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Bruder Jiirgen Haupt fiir die tollen Fotos! Meinem Bruder war es leider nicht ver-
gonnt, die Fertigstellung dieses kleinen Buches zu erleben. Ihm widme ich diesen
Wanderfiihrer als Andenken.

Reise-Infos

Anreise

Der Landkreis Bad Télz-Wolfratshausen — das sogenannte Télzer Land — liegt in
Oberbayern siidlich von Miinchen und hat eine Gesamtfliche von etwas mehr als
1.000 km?. Das heiBt, eigentlich sind alle Teile des Télzer Landes von {iberall her
gut erreichbar — auch fiir einen Tagesausflug aus der ca. 60 km entfernten Lan-
deshauptstadt Miinchen.

A&y \Von der bayerischen Landeshauptstadt erreicht man die Landkreisgrenze
mit dem Auto Uber die A95 (Ausfahrt Wolfratshausen) oder iiber die A8 (Aus-
fahrt Holzkirchen) und dann weiter (iber die B13.

a- Die Bayerische Oberlandbahn (BOB) bringt Sie von Miinchen aus ins siid-
liche Tolzer Land bis Lenggries. Die BOB macht halt in Reichersbeuern, Bad
Tolz, Gaiflach und Lenggries.

Mit der Deutschen Bahn (DB Regio) erreichen Sie den siidwestlichen Teil des
Tolzer Landes mit den Bahnhofen Bichl, Benediktbeuern und Kochel am See.

2l Walchensee und Schlehdorf erreichen Sie mit dem Bus des Regionalver-
kehrs Oberbayern (RVO) vom Bahnhof Kochel am See aus, die Jachenau und
Wackersberg von Lenggries aus.

Standorte und Unterkiinfte

Der gesamte Landkreis ist eine Urlaubsregion, d. h., Sie finden Ferienwohnungen,
Pensionen und Hotels in allen Preiskategorien. Als zentral gelegene Standorte fiir
Wanderferien in der Region bieten sich natiirlich Bad Tolz, Wolfratshausen und
Lenggries an. Fiir die Suche nach Unterkiinften jeder Preisklasse empfiehlt sich
ein Blick ins Internet unter & www.toelzer-land.de/gastgeber-im-toelzer-land.
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Campingplitze gibt es u. a. in Wolfratshausen direkt an der Isar, direkt am See
in Kochel am See, am Walchensee sowie in Knigsdorf am Bibisee. Einen beson-
ders schénen Alpenblick hat der Campingplatz in Arzbach.

Auch einige Berghiitten bieten Ubernachtungen fiir Bergwanderer an, so z. B.
die Stie-Alm am Brauneck (&= Tour [4), das Blomberghaus (&~ Tour 11), die
Lenggrieser Hiitte am Seekarkreuz (&~ Tour 16) oder die Télzer Hiitte unter-
halb des Schafreuters (&~ Tour 27 — diese wird im Sommer 2020 generalsaniert
und bleibt von daher in dieser Saison geschlossen). Die Berghiitten sind in der
Regel von Mitte/Ende Mai bis Ende Oktober geoffnet. Einige Hiitten, wie die
Lenggrieser Hiitte, sind das ganze Jahr iiber bewirtschaftet. Ab wann die Berg-
hiitten (zumindest die DAV-Hiitten) jedes Jahr tatsachlich ihre Tiiren fiir Wande-
rer offnen, erfahren Sie im Internet unter 2 www.alpenverein.de. In einigen Hiit-
ten diirfen auch Hunde (ibernachten.

An den Wochenenden und in den Sommerferien ist es ratsam, einen Uber-
nachtungsplatz auf der Hiitte schon einige Tage vorher zu buchen. Bei den
Alpenvereinshiitten ist dies inzwischen {iber das Online-Reservierungsportal
méglich. Uber die Hiittensuche gelangen Sie direkt dorthin:

www.alpenverein.de/DAV-Services/Huettensuche/.

Wenn Sie 6fters auf einer Berghiitte des DAV iibernachten mochten, empfiehlt
sich ein Mitgliedsausweis, da dies die Ubernachtung deutlich billiger macht. Auch
sind Sie als DAV-Mitglied bei alpinen Unfillen versichert. Mitglied werden Sie bei
einer Sektion des DAV (in der Regel in der lhres Heimatortes). Diese finden Sie
unter 2 www.alpenverein.de/DAV-Services/Sektionen-Suche/. Der Mitgliedsbei-
trag ist abhangig von der Sektion, unterscheidet sich je nach GréBe und Angebot
und liegt fiir einen Erwachsenen zwischen €45 und € 90 pro Jahr. Fir Partner,
Familien und Jugendliche gibt es ErmaBigungen.

Jugendherbergen finden Sie in Bad Télz, Lenggries und Benediktbeuern. Alle
Ubernachtungen in Jugendherbergen kénnen Sie online unter 2 www.jugendher-
berge.de buchen. Voraussetzung fiir eine Ubernachtung in einer Jugendherberge
ist die Mitgliedschaft im DJH. Wer Mitglied des Verbandes werden will, kann den
Antrag ganz einfach im Internet ausfiillen und absenden (DJH Services,

www.jugendherberge.de).

Mitglieder bis zu 26 Jahren (Junioren) zahlen einen Beitrag von € 7 pro Jahr.
Der Beitrag fiir Einzelmitglieder ab 27 Jahren, Ehepaare und eheéhnliche
Gemeinschaften sowie fiir Familien betragt € 22,50. Einzelmitglieder und Famili-
en, die ab Juni eines Jahres dem DJH erstmalig beitreten, bezahlen im Beitrittsjahr
nur den halben Jahresbeitrag.
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@ Isarrunde zum Ickinger Eisweiher X & 2=

Tour fiir alle, die Auenwélder und Abwechslung mégen

i s ettt RRT

Icking liegt auf einem lang gestreckten Hoéhenzug, der sich in der letzten Eiszeit
geformt hat. Die gemiitliche, kleine Wanderung startet auf diesem Héhenzug und
fiihrt dann Gber die Ortsmitte ziigig hinab an die Isar. Sehenswert ist das impo-
sante Isarwehr aus den 20er-Jahren des letzten Jahrhunderts, iiber das die Tour
fiihrt. Am Eisweiher warten schéne Aussichten, stille und auch weniger stille
Badebuchten und vielleicht auch der Blick auf einen seltenen Vogel. Bis auf den
Abstieg am Anfang, den man am Ende natiirlich wieder hinaufsteigen muss, ist
die Tour flach und wenig anstrengend, dafiir aber sehr abwechslungsreich. Bade-
freunde kommen auch auf ihre Kosten.

Start/Ziel: Parkplatz direkt an der S-Bahn-Station Icking,

GPS N 47°57.167" E 011°26.197*

5,8 km

2 Std. 10 Min.
Vv 113mi113m
562-651 m
Der hier beschriebene Weg ist nicht markiert, aber leicht zu finden.
Zu Beginn verlauft die Runde ein kurzes Stiick auf asphaltierter Strale. Sobald Sie
Icking verlassen haben, geht es tiber Forst- und Wirtschaftswege, entlang des Eis-
weihers z. T. Uiber schmale Trampelpfade.
Nahe dem Start/Ziel befindet sich mit dem Landhotel Klostermaier ein bayerisches
Gasthaus mit schoner Sonnenterasse und Blick auf die Alpen.
viele schone Sitzbanke entlang der Isar
Zugang zum Wasser gibt es immer wieder entlang der Tour rund um den Stausee.
Um die Badestellen am Anfang der Tour bei km 1,9 zu finden, ist es ratsam, den
GPS-Track von der Website des Verlages herunterzuladen. Hier ist die Badestelle
mit der Nr. @ markiert. Ein weiterer Badestrand befindet sich auf der Tour bei km 4,1,
wenn man den See fast umrundet hat.
Dies ist eine schdne, abwechslungsreiche Tour, die auch Kinder begeistern wird. Vor
allem die schmalen Pfade entlang des Isarstausees sind spannend und es finden
sich viele schone Platze zum Baden oder einfach nur zum Spielen am Wasser.
© Nehmen Sie ein Fernglas mit, dann kénnen Sie auch Végel beobachten. Mit
etwas Gliick sehen Sie so seltene Exemplare wie den bunten Eisvogel.

proX moe3ee c
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g Die schmalen Trampelpfade entlang des Stausees sind nicht fir Kinderwagen geeig-
net. Das macht aber nichts: Bleiben Sie mit dem Kinderwagen, sobald Sie den Eis-
weiher erreichen, auf dem Wirtschaftsweg unterhalb des Sees. Der einzige Nachteil:
Ihnen entgeht die schdne Aussicht tiber das Wasser.

» Die kurze Tour ist fiir Hunde gut geeignet. Entlang des Eisweihers gibt es geniigend
Trinkmdglichkeiten fiir die Vierbeiner. Allerdings gilt zu beachten, dass nach dem
Ickinger Wehr das Naturschutzgebiet Isarauen beginnt. Aus Riicksicht auf die selte-
nen Vogelarten, die zum Teil in den Auwiesen und im Kiesbett der Isar briiten, mis-
sen Hunde hier an der Leine gefihrt werden.

P kostenlose Parkplatze am S-Bahnhof in Icking

> S-Bahn S7 von Miinchen aus zum Bahnhof Icking. Direkt am Bahnhof startet die
Tour.

Sie starten an der S-Bahn-Station in Icking und wandern zunichst auf der
StraBe bergab Richtung Ortsdurchgangsstrae B1 1. (W Diese kann stark befah-
ren sein, nehmen Sie kleine Kinder hier besser an die Hand und Hunde an die
Leine.) Sie biegen an der BI 1 nach links ab und folgen ihr kurz, bis rechts die
Strafe Isarweg abzweigt. Von hier aus geht es bergab, vorbei am Maibaum und
an der Kirche in einer langen Rechtskurve hinab ins Isartal.

Sie wandern weiter bergab durch ein Wéldchen und iiberqueren auf einer klei-
nen Holzbriicke den Auenbach. Kurz nach dem Bach erreichen Sie das Ickinger
Wehr.

8 Das Ickinger Wehr (K& S. 21) wurde 1921-1924 zur Wasserregulierung
fiir das nahe gelegene Wasserkraftwerk Miihltal erbaut. Das Wasser der Isar wird
hier zur Stromgewinnung in den Miihlbach ausgeleitet, flieft zum Kraftwerk und
wird rund 2 km unterhalb des Kraftwerks wieder zuriick in die Isar gespeist.

Sie tiberqueren auf dem imposanten Wehr die Isar und wenden sich anschlie-
fend nach links. Hier beginnt das Naturschutzgebiet Isarauen. 8 Zum Schutz
fur seltene Bodenbriiter, die hier in den Isarauen im Sommer ihre Nester haben,
ist es Pflicht, dass Sie lhren Hund nun an die Leine nehmen.

Die Isar gehort zu den letzten Wildflusslandschaften in Europa. Doch durch
die Entnahme von Wasser durch das Walchenseekraftwerk zur Elektrizititserzeu-
gung, die immer stirker werdende Besiedlung in dieser Region, die Begradigung
des Ufers und die Regulierung des Flusses hat die Isar in den vergangenen 100



Jahren viel von ihrer
Urspriinglichkeit verloren.
Nach dem groBen Hoch-
wasser 2006 begannen
die bayerische Land-
schaftsschutzbehorde mit
einem Renaturisierungs-

projekt: Es entstanden
Kiesflachen in seichten Stellen der Isar, die unnatiirliche Uferbefestigung wurden
entfernt. Das Wasser von Isar und Rilbach wird heute zum Teil wieder in das
urspriingliche Flussbett zuriickgefiihrt. Mit Erfolg: Die Auenlandschaft entlang
der Isar beheimatet heute viele vom Aussterben bedrohte Pflanzen, z. B. Orchi-
deenarten wie den Frauenschuh, das Helmknabenkraut und die Braunrote Sten-
delwurz. Auch seltene Vogelarten finden hier noch ein letztes Riickzugsgebiet.
Flussuferldufer und Flussregenpfeifer nisten in den Kiesbanken und mit etwas
Gliick konnen Sie auch den Eisvogel mit seinem bunt schillernden Gefieder ent-
decken. Um diese Artenvielfalt zu erhalten, ist es unbedingt notwendig, dass Sie
sich an Regeln halten: Grillen und Feuer sind verboten, Hunde gehdren in den
Brutgebieten an die Leine, Wege sollten nicht verlassen und Miill wieder mit nach
Hause genommen werden. Die Strafen bei VerstoB gegen diese Regeln sind hart:
Bis zu € 10.000 BuBgeld kann es kosten, wenn man gegen die Verbote verstoft.
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Etwa 300 m nachdem Sie das Wehr verlassen haben, geht es rechts zu einem
schmalen Trampelpfad hinauf @. (\ﬁ Mit dem Kinderwagen bleiben Sie auf dem
Schotterweg.) A Hier eroffnet sich erstmals ein toller Blick auf den sogenannten
Eisweiher, ein Stausee der Isar. Entlang des Pfades kommt dann auch bald ein
schéner Picknick- und Badeplatz @ — #i# ideal fiir Kinder, die hier hervorragend
Stdckchen schwimmen lassen und planschen kénnen. Kurz nach der Bucht geht
es wieder vom Pfad hinunter auf den Schotterweg, dem Sie rechter Hand weiter
geradeaus folgen.

Spielen am Ufer des Eisweihers

@ Entlang des Schotterweges finden sich immer wieder Stichwege nach links
zum alten Isarbett. Ein kurzer Abstecher lohnt sich — nicht nur fiir Kinder. Der
Blick auf die massige Steinwiiste ist groRartig.

Folgen Sie dem Schotterweg weiter geradeaus, bis Sie rechter Hand Baum-
pfahle mit Informationstafeln zu den heimischen Végeln erreichen @. Hier biegen
Sie nach rechts ab und kommen zum lIsarkanal, dem Sie zuriick Richtung Wehr
folgen. An der 2= Badebucht kénnen Sie wieder rechts einen kleinen Pfad
erklimmen (‘%% mit Kinderwagen bleiben Sie weiter auf dem Weg) und dem Pfad
oberhalb der Bucht folgen.



