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Wanderregion Schwarzwald

Die wunderschéne Wanderregion Schwarzwald besitzt tiber 11.000 km? Fliche
und ist damit eine der groften Ferienregionen in Deutschland. Das namensge-
bende Mittelgebirge umfasst davon knapp zwei Drittel. Der Schwarzwald ist mit
200 km Linge und zwischen 30 bis 60 km Breite Deutschlands groBtes Mittel-
gebirge. Absolut unterschiedliche Landschaften mit einzigartigem Charakter
kennzeichnen ihn: Da sind die lang gezogenen Waldberge im Nordschwarzwald,
breite Wiesentéler im Mittleren Schwarzwald und die baumfreien Gipfel im Siid-
schwarzwald. Der Feldberg mit knapp unter 1.500 m ist gleichzeitig der hochste
deutsche Mittelgebirgsgipfel.

Im Westen des Schwarzwaldes liegt die Rheinebene und das Weinland Baden.
Im Osten erstreckt sich das Mittelgebirge bis an Nagold, Neckar und zur Hoch-
fliche der Baar.

Die Tourenauswahl ist uns bei einem so grofen Gebirge wie dem Schwarzwald
nicht leichtgefallen. Wir haben uns fiir fiinf Regionen entschieden, die wir Ihnen
mit Touren ndher vorstellen méchten: Ortenau, Nationalparkregion Schwarzwald,
Mittlerer Schwarzwald, Hochschwarzwald und die Region Schwarzwald-Alb.

Die Ortenau befindet sich am Westrand des Schwarzwaldes um die Stadt
Offenburg herum. Die Regjon zieht sich hinauf in Richtung der Schwarzwald-
hochstraBe und gehért somit schon zum Teil zur Region Nordschwarzwald.
Sowohl die sonnenbeschienenen Weinberge als auch die spannenden Touren an
den Schwarzwaldhéngen laden zum Wandern ein. Unten herrscht ein mildes und
sonniges Klima, oben wird es teilweise ,alpiner”. Und natiirlich sollten Sie ein
Gléaschen des lokalen Weines probieren.

Der Nationalpark Schwarzwald wurde 2014 nach vielen emotionalen Debat-
ten gegriindet. Er umfasst Teile des Nordschwarzwaldes und ist in drei Zonen
aufgeteilt. Besonders spannend ist die Kernzone, in der Prozessschutz gilt, das
heifit, in den Kreislauf des Waldes wird nicht mehr eingegriffen. Zu beachten ist,
dass Hunde im Nationalpark anzuleinen sind und absolutes Wegegebot herrscht.
2017 wurde fiir den Nationalpark ein neues Wegekonzept erarbeitet, in welchem
die offentlich zugénglichen Wege festgelegt wurden. Bestehende Wanderwege
wurden {ibernommen. Zu beachten ist, dass innerhalb des Schutzgebietes nur
die beschilderten Wege fiir die Offentlichkeit zugdnglich sind. Andere Wege wer-
den zum Teil noch fiir Pflege- und Management benétigt, kénnen aber nur fiir
die Schutzgebietsverwaltung genutzt werden. Sie sollen im Laufe der Zeit



8 Wanderregion Schwarzwald

zuriickgebaut werden, um das Gebiet fiir Wildtiere zu beruhigen. Viele unserer
Touren in dieser Region fiihren von auBerhalb in den Nationalpark hinein.

Im Mittleren Schwarzwald haben wir Wanderungen aus dem ZweiTélerLand
(Elz- und Simonswiéldertal) und der Tourismus-Region Ferienland Schwarzwald
ausgesucht. Hinzu kommt noch der besonders sportliche Hausacher Bergsteig.

Besonders beeindruckend ist der Hochschwarzwald mit seinen Gipfeln. Wir
konzentrieren uns hier stark auf das Bernauer Hochtal mit dem grandiosen Hoch-
talsteig sowie den Gipfeln Feldberg und Herzogenhorn. Es gibt aber auch noch
weitere traumhafte Touren abseits des hochsten Schwarzwaldgipfels.

Die letzte Region im Osten des Schwarzwaldes ist die Region Schwarzwald-
Alb. Hier eroffnen sich lhnen beeindruckende Blicken zur Schwibischen Alb oder
Sie erforschen romantische, groRartige Schluchten, allen voran die Wutach-
schlucht.

Bei der Auswahl der Wanderungen lag uns am Herzen, eine besonders
abwechslungsreiche Zusammenstellung zu gestalten. Von Panoramatouren auf
aussichtsreichen Hohenwegen, {iber Touren zu eindrucksvollen Gipfeln und auf
wunderbar verwunschenen Wald- und Schluchtenpfaden bis hin zu Wanderungen
zwischen den Weinreben wird Thnen alles geboten. Auch von der Schwierigkeit
variiert dieses Buch — es gibt einfache, kurze Touren, die sich teilweise fiir den
Buggy eignen, aber auch anspruchsvolle, sportliche Touren. Es erwarten Sie ein-
same, ruhige Ecken genauso wie stérker frequentierte. Dabei wandern Sie immer
auf markierten Wegen, teilweise sogar auf zertifizierten Premium- und Qualitéts-
wanderwegen.

Der Schwarzwald lockt nicht nur mit seinen abwechslungsreichen Wanderun-
gen, sondern auch mit kulinarischen Leckereien sowie genussvollen Weinen aus
dem Weinland Baden. Bei den einzelnen Wanderungen fiihren wir immer wieder
Einkehrtipps auf.

An dieser Stelle mochten wir uns bei Sebastian Friedlein, Mike Schramm sowie
Stefan und Tanja Ranz bedanken, die uns bei der Recherche unterstiitzten. Eben-
falls bedanken méchten wir uns bei Urs Reif (Nationalpark Schwarzwald) fiir seine
Anregungen und Ergénzungen.

Allen Lesern wiinschen wir viel Freude beim Wandern und Entdecken des
Schwarzwaldes.

Janina und Markus Meier
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Anreise und Verkehrsmittel

Der Schwarzwald ist gut an das Autobahnnetz im Siidwesten angebunden. Er
wird im Westen von der A5 Karlsruhe-Basel und im Osten von der A81 Stuttgart-
Singen begrenzt. Beide Autobahnen sind schnelle ZufahrtsstraBen.

In den Schwarzwald kann man problemlos mit der Bahn reisen. Im Westen
fihrt die Rheintalbahn am Schwarzwald vorbei, im Osten werden die einzelnen
Orte durch die Bahnlinien im Neckar- und Nagoldtal miteinander verbunden. In
Ost-West-Richtung gibt es eine Zugverbindung zwischen Karlsruhe und Stuttgart,
im Siiden zwischen Bodensee und Basel. Die Anbindung in die Schwarzwaldorte
erfolgt dann teilweise noch mit der Bahn, ansonsten mit verschiedenen Buslinien.
Die einzelnen Buslinien geben wir bei den Touren an.

Fahrplanauskunft der Deutschen Bahn auf 2 www.bahn.de

Standorte und Unterkiinfte

Fir die Wanderungen bietet sich eine grofe Anzahl an Unterkiinften fiir alle
Anspriiche und finanziellen Méglichkeiten. Sie kdnnen wahlen zwischen Jugend-
herbergen, einfachen Pensionen oder auch Luxushotels. Auch Campingplétze fin-
den Sie in der Regjon. Fiir lingere Aufenthalte lohnt sich eine Ferienwohnung.
Weitere Informationen auf der Homepage des Schwarzwald Tourismus:
¢ Schwarzwald Tourismus GmbH, Heinrich-von-Stephan-Strae 8b, 79100 Freiburg,
% 07 61/89 64 60, 2 www.schwarzwald-tourismus.info,
<@ mail@schwarzwald-tourismus.info

Seit 2017 gibt es auch buchbare Trekkingplatze in der Nationalparkregion.
Diese werden sehr gut angenommen! Innerhalb des Nationalparks sind Uber-
nachtungen im Freien nur auf diesen Plitzen zuldssig, die Buchung ist Pflicht!
Infos unter 2 trekking-schwarzwald.de beim Naturpark Mitte/Nord.

Eine Empfehlung fiir einen genussreichen Wanderurlaub sind die Gastgeber
mit der Zertifizierung ., Qualitétsgastgeber Wanderbares Deutschland”.
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Geniellerpfad Alde Gott Panoramarunde
RAAX

Tour fiir Weinliebhaber 1 19 2

Sasbachwalden ist beriihmt fiir seinen Weinbau. Vor allem die Winzergenossen-
schaft ,Alde Gott" ist ziemlich bekannt. Dieser GenieBerpfad fiihrt Sie in sehr
abwechslungsreichem, aber anstrengendem Auf und Ab durch die Weinberge auf
den Spuren der Sage , Alde Gott".

[} Start/Ziel: Parkplatz an den Gaishdll-Wasserfallen Sasbachwalden,
GPS N 48°37.129' E 008°08.138’

=) 10,3 km

X 4 Std.

AV 422 mi422 m

i 190-538 m

SN gut markierte Wanderwege, Markierung Schwarzwélder GenieRerpfade

X Restaurant Spinnerhof (km 1,1), Klosterschénke Schelzberg (km 6,7)

EAY Rastplatze an der Mihle (km 3,0), am Weinberg (km 5,1), Minsterblick (km 7)

i Die Tour ist fir Kinder ab 10 Jahren geeignet, durch das viele Auf und Ab aber durch-
aus anstrengend. Gerade zu Beginn vorbei an den Wasserfallen werden Kinder viel
SpaR beim Entdecken haben, planen Sie firr diesen Teil genug Zeit ein.

w Der Weg ist fiir Buggys nicht geeignet, da er an vielen Stellen einfach zu schmal und
steil ist.

b Die Wanderung fuhrt tiber viele Wege mit angenehmem Untergrund und ist fir
Hunde gut geeignet.

P Parkplatz an den Gaisholl-Wasserfallen Sashachwalden
22 mehrmals taglich mit der Linie 7123 von Achern, zur Haltestelle Sasbachwalden-
Gaishélle, = www.ortenaulinie.de

Am & Parkplatz wandern Sie hinauf zum Steig durch die Gaisholl-Was-
serflle. Wunderschon zieht sich der Steig durch die wildromantische Schlucht
bergauf. Uberall tost und rauscht das Wasser iiber die moosbewachsenen Felsen.
Sie erreichen die BergstraBe, die nach Sasbachwalden hinunterfiihrt. Sie Giberque-
ren die Fahrtstrale und wandern auf der gegeniiberliegenden Seite zum
X Restaurant Spinnerhof. Hier kénnen Sie die erste Einkehr einlegen.



Romantisch - die Schlucht der Gaishéll-Wasserfélle

X Restaurant Spinnerhof, Am Schlo3berg 8, 77887 Sashachwalden, % 078 41/36 09,
= www.spinnerhof.de, (1 Di bis So 11:30-21:30, Mo Ruhetag

Vom Gasthof spazieren Sie hinauf zur & Friedenskapelle St. Katharina.

Friedenkapelle St. Katharina
Die kleine Kapelle mit dem Glockenturm, auf dem ein goldenes Kreuz steht, ist
schon von Weitem sichtbar.

Rudolf Spinner fasste schon in jungen Jahren den Entschluss, einmal eine
Kapelle zu bauen. Er begleitete seinen Vater oft in den Stidschwarzwald. Ausloser
fiir den Bau war dann eine polnische Studentin aus Auschwitz mit dem Namen
Katharina, die als Zimmermadchen am Spinnerhof arbeitete. Dadurch fiihlte sich
der Rudolf Spinner an seine GroRmutter erinnert, die ebenfalls Katharina hief§ und
in Ausschwitz 1944 ums Leben kam.

Von der Kapelle fiihrt der Steig steil hinauf zu einem quer verlaufenden Forst-
weg. Auf diesem wandern Sie durch den Wald, bis Sie der Weg bergab zum
Straubenhof bringt. Hier befindet sich auch ein Schnapsbrunnen, an dem Sie
lhren Durst l6schen konnen.
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Schnapsbrunnen

Immer wieder findet man beim Wandern im Schwarzwald Schnapsbrunnen. In
einem Schnapsbrunnen stehen Flaschen mit verschiedenen Schndpsen und Liké-
ren, die zur Erfrischung einladen.

Aber iibertreiben Sie es nicht, die Tour ist schlieBlich noch lang. Unterhalb der
StraRe wandern Sie zu einer Miihle mit einem v Rastplatz.

Nach der Rast gehen Sie kurz durch ein kleines Talchen in Richtung Sasbach-
walden, bis der Steig nach links tiber die StraBe zu einem kleinen Haus fiihrt. Nun
folgt ein schmaler Pfad durch dichten Wald. Sie kommen auf einen Forstweg, gehen
nach links und wandern anschlieRend iiber liebliche Obstwiesen zum Grieseneck.

AnschlieBend spazieren Sie durch die traumhaft schénen Weinberge bis zum
privaten Weingut Kénigsrain. Hier biegen Sie gleich wieder nach rechts ab und
wandern hinunter zur StraBe, die Sie iberqueren.




Nun gehen Sie auf einer StraBe hinauf zur )X Klosterschénke Schelzberg, eine
weitere, sich lohnende Einkehrmdglichkeit.

X Klosterschénke Schelzberg, Am Schelzberg 1, 77887 Sashachwalden,
& 078 41/508 81 79, = www.klosterschaenke-schelzberg.de, [ Mi bis Fr ab 15:00,
Sa, So ab 11:00

Von der Klosterschanke spazieren Sie um den Weinberg herum und biegen
nach rechts ab zum Aussichtspunkt [ Miinsterblick. Hier kénnen Sie sich fiir ein
paar Minuten niederlassen und die wunderbare Aussicht geniefen. Vom Aus-
sichtspunkt geht es quer durch die Weinberge zu einem Teerstraichen, das Sie
liberqueren. Der Weg fiihrt auf breitem Schotterweg durch die Weinberge und
zum Bildstock . Alde Gott”. Der Steig taucht in den Wald ein und verlduft wieder
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