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Ein Traum

Ist es die Angst vor Rezession oder sozialen Unruhen, die die Men-
schen aus den Stadten treibt, oder sind sie es leid, von Einflussreiche-
ren herumgestoRRen zu werden?

Nach den Briefen zu urteilen, die ich erhalte, ist es weder das eine
noch das andere. Ich glaube, dass ein natirlicher Wunsch nach einem
eigenen Stick Land, egal wie klein, junge und nicht-mehr-ganz-junge
Menschen dazu bewegt, fir sich und ihre Familie Sicherheit und
Schutz in Form einer eigenen Wohnung, eigener Nahrung, Energie und
unvergifteten Wassers zu suchen.

Wer kénnte die Romantik des Wohnens in einer Blockhiitte oder die
Ruhe und Unbeschwertheit des Lebens auf einer kleinen Farm oder
einem Einsiedlerhof leugnen?

Viele stadtmlde Menschen wollen nichts mehr mit Stempeluhren in
Biro oder Fabrik zu tun haben. Sie mussen aber schnell feststellen,
dass ein Leben in der Wildnis hohere Anforderungen stellt als ein
Arbeitgeber in der Stadt. Natur und Wetter warten nicht, bis lhnen das
Séen oder Pflanzen in den Kram passt. Solche Arbeiten missen auch
sonntags erledigt werden, denn schon morgen konnte es regnen.

Meine Frau und ich planten viele Jahre, die Stadt zu verlassen, doch
jahrelang blieb es beim Traumen und Reden. Unsere Traume nahmen
Gestalt an, als ich an einem heifen Julitag in meinem Kklimatisierten
Biiro hinter dem Schreibtisch sa und dem Hausmeister zusah, der vor
meinem Fenster den Rasen mahte.

Pl6tzlich gab es einen Knall und Scherben fielen zu Boden - der
Rasenmaher hatte einen Stein erfasst und durch die Scheibe geschleu-
dert. Der himmlische Duft frisch geschnittenen Grases kam durch das
kaputte Fenster herein und weckte Erinnerungen an den Bauernhof, auf
dem ich aufgewachsen war. Ich sah mich inmitten weiter Felder voll
wohlriechenden Klees. Die Erinnerung an den Duft von frischem Heu
vermischte sich mit dem Geruch, der nun durch das Fenster hereinkam,
und erzeugte unvermittelt in mir den brennenden Wunsch, die Papier-
stapel weit hinter mir zu lassen ...



Vorbereitung

Da wir nicht recht wussten, was wir auf unserem Land wiirden anbauen
kénnen, statteten wir der ortlichen Landwirtschaftsberatungsstelle
einen Besuch ab. In den meisten Staaten und L&ndern gibt es solche
Institutionen mit hervorragendem Personal, um Menschen in unserer
Situation zu beraten.

Als wir gingen, waren wir beladen mit kostenlosen Broschiiren und
Anleitungen. Wir nahmen spéter Bodenproben und schickten sie zur
Untersuchung ein.

Bodenbedingungen

Wéhrend vieler Fahrten iber Land habe ich gesehen, wie Menschen
versuchten, die Natur zu etwas zu zwingen, und stellte jedes Mal fest,
dass solche Versuche zum Scheitern verurteilt sind. Die meisten Béden
kénnen eine ganze Palette von Obst- und Gemdisearten tragen. Béden
sind weitgehend tolerant und anpassungsfahig, aber bestimmte Kultur-
pflanzen stellen spezielle Anspriiche, die man besser nicht ignorieren
sollte. Kernobst dagegen, wie z.B. Apfel, Birnen, Pflaumen und Bee-
renstrducher wachsen sowohl auf sandigen als auch auf lehmigen
Bdden gut.

©  Wenn Sie sich spezialisieren wollen, sollten Sie sicherstellen,
dass die Bodeneigenschaften und klimatischen Voraussetzungen geeig-
net sind. Nehmen Sie sich die Zeit, alles tiber Ihr angestrebtes Spezial-
gebiet zu lesen, was Sie finden konnen.

Machen Sie einen Plan

Bauen Sie so schnell wie mdéglich eine vorldufige Unterkunft, z.B.
eine einfache Blockhiitte. Nun ist es an der Zeit, lhre Ideen und Traume
zu Papier zu bringen: grobe Grundrisse der geplanten Gebdude, Wege
und Gartenflachen, die Sie anlegen wollen, und ein Nutzungsplan fir
das gesamte Land.
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Wenn Sie die meisten Arbeiten selbst durchfiihren, sollten Sie einen
Zeitplan fur die verschiedenen Vorhaben aufstellen - aber lassen Sie
sich flr die einzelnen Punkte jede Menge Zeit zur Durchfiihrung. Nach
meiner Erfahrung dauert alles immer I&nger, als man zundchst kalku-
liert.

Sollten Sie die Hilfe eines Nachbarn fest einplanen, bedenken Sie,
dass Leute auf dem Lande etwas anders verfahren als Stadtmenschen.
Wenn er sagt, er wird ndchste Woche kommen, meint er, er kommt,
wenn er nicht mit Pflanz-, Ernte- oder Holzféllerarbeiten irgendwo an-
ders beschéftigt ist. Ihre Termine kdnnten sich auch mit seinem Jagd-
ausflug oder anderen Veranstaltungen tiberschneiden. Er meint letztlich:
Er kommt, wenn er gerade nichts anderes zu tun hat.

Wir lernten das durch bittere Erfahrung. Unser Helfer versprach,
unser Fundament im Oktober auszuschachten. Er kam erst Mitte
November und erklérte, als wir ihn deswegen zur Rede stellten, dass er
seinen Jagdausflug nicht ausfallen lassen konnte, da er das Fleisch fir
den Winter bréuchte.

Unser erstes grofRes Vorhaben war eine Bestandsaufnahme dessen,
was sich auf unserem Grundstiick befand. Und ich meine alles - Wild-
tiere, Wildblumen, Baume, Blische, Steine und Graser.

Zu diesem Zweck unterteilten wir die Flache in Quadrate von etwa
30 m Seitenldnge. Dann fingen wir in einer Ecke an und arbeiteten uns
Stiick fur Stiick voran. Es mag vielleicht tberflissig erscheinen, doch
glauben Sie mir: Sie lernen durch eine solche Inventur mehr iber lhren
Boden und die Bedingungen als durch 100 Bodenproben, die Sie im
Labor untersuchen lassen.

Stutzen Sie sich auf Ihre Beobachtungen in Verbindung mit den
Ergebnissen der chemischen Analysen und Sie werden recht genau
wissen, wie Sie die bestehenden Verhéltnisse zu lhren Gunsten nutzen
kénnen, indem Sie die Pflanzen richtig auswahlen, die Sie anbauen
wollen. AulRerdem werden Sie in kurzer Zeit Ihr Land gut kennenler-
nen: Auf nur einem Morgen, der im Laufe der Zeit zu einem Rasen
wurde, fanden wir mehr essbare Pflanzen, als wir hatten verwenden
koénnen. In einer Ecke in der Nahe der alten Siedlung standen sogar fast
50 Obstb&ume.
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Das Pflanzen und
Beschneiden von Baumen

Der ursprlngliche Obsthain war sicherlich sehr sorgfaltig angelegt
worden, jedoch hatten sich durch natiirliche Vermehrung Hunderte von
neuen Baumen dazugesellt, die nun kreuz und quer wucherten. Wir
beschlossen, den alten Hain beizubehalten und die Uberzéhligen neuen
Bdume und jene alten zu entfernen, die auch durch Beschneiden nicht
mehr zu retten waren. Das wirde wohl eine leichte Aufgabe sein -
glaubten wir wenigstens. Schnell stellten wir fest, welch gigantischen
Arbeitsaufwand es bedeutete, den Obstgarten wieder nutzbar zu
machen. Das grofRte Problem waren die empfohlenen Pflanzenab-
stande, da auch die dazwischen stehenden Baume mittlerweile gut ver-
wurzelt waren. Der optimale Pflanzenabstand flr Ubliche Sorten
betrégt bei Apfeln 10 bis 12 m, bei Birnen und Pflaumen 6 bis 7 m und
bei Kirschen 9 bis 11 m. Diese Zahlen sind jedoch nur grobe Anhalts-
punkte.

Ein erfahrener Nachbar kam eines Tages vorbei, als ich gerade meh-
rere Bdume versetzte. Nach einem Augenblick sagte er: ,,Misch’ nicht
den Mutterboden mit Sand!* Es ist wichtig, den Mutterboden zuerst in
die Grube zuriickzuschaufeln, da er nahrstoffreicher ist und den Wur-
zeln in der ersten Zeit quasi als Starthilfe zur Verfiigung stehen sollte.
Mir wurde auBerdem beigebracht, jeweils nur eine Grube zur Zeit aus-
zuheben, da sonst der Boden schon ausgetrocknet ist, bevor das eigent-
liche Pflanzen beginnt.

Schneiden Sie vor dem Einpflanzen tote, gebrochene und besché-
digte Wurzelenden ab. Treten Sie den Boden im Bereich der Wurzel gut
fest, aber schiitten Sie die oberste Schicht nur locker auf und lassen Sie
rund um den Stamm eine flache Mulde bestehen, um im ersten Sommer
das abflieBende Regenwasser besser auszunutzen.

Der unterste Ast sollte in die vorherrschende Windrichtung zeigen
und der ganze Baum leicht in diese Richtung geneigt sein, damit er spé-
ter im fertigen Hain aufrecht steht. Es ist ebenfalls wichtig, gleich mit
dem Baum irgendeinen Schutz gegen Wiihimause und Kaninchen etwa
50 bis 80 cm tief und rundherum in den Boden einzulassen. Das kann
ein mit Glasscherben, Schrott, Konservenbiichsen usw. gefillter
schmaler Graben von 40 cm Tiefe sein, oder ein 60 cm breiter
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Fische

Regenbogenforelle: Es gibt so viele Methoden, Regenbogenforellen
zu angeln, wie es Angler gibt. Sie kénnen alle Arten von Kédern ver-
wenden, von Spinnen bis zu gefrorenen Stiicken Vaseline. Ich person-
lich bevorzuge, besonders in schnell flieBenden Gewassern spat am
Abend, wenn die Fische sich von Larven und Eintagsfliegen ernéhren,
das Fliegenfischen.

Barsch: Kénnen Sie sich etwas Beruhigenderes und Erholsameres vor-
stellen, als an einem Spatsommerabend am Ufer eines Biberdamms zu
sitzen und Barsche zu angeln? Barsche bewegen sich langsam, ihr
Appetit gleicht aus, was ihnen an Wehrhaftigkeit fehlt. Denken Sie
daran, den Kdder ca. 30 cm tber dem Grund héngen zu lassen.

Lumpfisch: Sobald das Eis zu Beginn des Friihlings taut, kommen die
Lumpfische unseren Bach herauf, um zu laichen. Sie sind meist so
dick, dass man sie mit bloRen Handen fangen kann. ,,Aber woftr um
Himmels willen willst du sie denn verwenden?, fragte mein Nachbar
mich, ,,du kannst sie ja doch nicht essen®.

Es ist aber tatséchlich so, dass Lumpfische, wenn sie Anfang des
Friihlings aus dem noch sehr kalten Wasser gefangen und dann geréu-
chert werden, eine schmackhafte Mahlzeit darstellen. Wie oft ist Ihnen
im Restaurant schon Meerbarbe serviert worden? Wussten Sie, dass
Meerbarbe der Handelsname fiir den Lumpfisch ist?

Flusskrebs: oder Languste, wie er auch genannt wird, ist ein kleines,
hummerahnliches Krustentier, das wir im Uberfluss in unserem Teich
haben. Wenn ich davon erzahle, dass wir dieses kleines Schalentier
essen, nehmen die Leute gewohnlich an, dass sehr wenig Fleisch daran
sei. Die Flusskrebse, die wir aus unserem Teich holen, messen aber 10
bis 15 cm, die Scheren nicht mitgemessen.

In skandinavischen Landern ist es nicht erlaubt, Flusskrebse unter
10 cm Léange zu fangen. Das ist eine ausgezeichnete Regelung, da so
ein guter Bestand aufrechterhalten wird. Meistens wird der Flusskrebs
als Koder fur Seebarsch und Hecht benutzt, aber wenn Sie ihn im Teich
lassen, wie wir es tun, kdnnen Sie ihn im spéten Herbst essen.




Blockhausbau

Ein Blockhaus zu bauen, erfordert ebenso viel Planung wie jedes ande-
re Gebéude. Als Erstes sollte man jemanden finden, der sich mit dieser
Art von Konstruktion auskennt, um geeignete Baupléne zu bekommen.
Anscheinend halten die meisten Leute ein Blockhaus flir eine Huitte,
die die Siedler nur als Ubergangshehausung erstellten. Tatséchlich
wurde in vielen Fallen zuerst ein kleines Blockhaus errichtet, um den
Siedler und seine Familie zu beherbergen, bis ein dauerhafteres Geb&u-
de gebaut war. Wenn Sie grole Baume auf Ihrem Gelande haben, wer-
den Sie diese sicherlich zum Hausbau benutzen wollen.

Es gibt zwei Konstruktionsmethoden: nach der &lteren und echten
stapelt man handbehauene Baumstdmme, verbunden durch komplizier-
te Verkerbungen an Hausecken, Fenster- und Turdffnungen, aufein-
ander.

Die andere, wesentlich neuere Methode sieht Baumstdmme als eine
Art Fachwerk vor, das spater mit Holzplanken verkleidet wird. In
jedem Fall brauchen Sie gutes, langes und widerstandsfahiges Holz als
Baumaterial.

Die richtigen Baume

Das Aussuchen der richtigen Baume ist eine Kunst fir sich. Es gilt,
dabei einige Richtlinien zu befolgen. Die erste Uberlegung betrifft die
Erhaltung des Baumbestandes. Achten Sie beim Aussuchen der zu
fallenden Baume darauf, dass der Bestand um den Bauplatz herum
nicht vernichtet wird. Die Grofte der Baume, die schlieBlich zum Fal-
len markiert werden, hangt weitgehend von der GroRe des Gebaudes
ab, das Sie errichten wollen: ein kleines Blockhaus erfordert kleine, ein
groBes groRere Baumstamme.

Wenn das Haus eine Grundflache von ca. 40 m2 haben soll, sind
Baumstamme von 25 bis 30 cm Durchmesser gut geeignet. Ein Haus
mit ca. 80 m2 sollte aus Baumstdmmen von 35 bis 40 cm Durchmesser
errichtet werden. Der Durchmesser wird beim stehenden Baum in
Brusthdhe gemessen. Der Baum sollte gerade gewachsen, nicht zu
spitz zulaufend und ohne Risse, Spalten und Gabelungen sein. Am
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Die Zeichnungen zeigen, wie man die Héhe eines Baumes misst:
(a) Messgerét, (b) Sichtholz, (c) Seitenansicht,
(d) Anwendung des Messgerats, () Hohenskala.
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Auswahl des Bauplatzes

Die Auswahl eines geeigneten Bauplatzes fur das Blockhaus ist sehr
wichtig. Fangen Sie nicht an, Land zu roden, bevor Sie sich nicht dar-
iber im Klaren sind, wo das Haus stehen soll. Hier sind ein paar Punk-
te, die man bei der Auswahl in Erwéagung ziehen sollte. Das erste und
wichtigste:

> Ist Wasser in der Né&he oder ist es mdglich, einen Brunnen zu
graben oder eine Pumpe anzubringen? Sie werden sowohl wah-
rend als auch nach dem Bau viel Wasser brauchen. Der Platz
sollte hoch gelegen sein, damit er einen guten Abfluss von Was-
ser vom Fundament und von der Kléargrube hat.

>  Ein hoch gelegener Platz sichert wahrend der Frihlings- und
Sommermonate eine frische Brise, die Insekten aller Art ver-
treibt. Den frischen Wind werden Sie besonders in den hei3en
Sommermonaten genief3en.

> Natdrlich sollte auch der Ausblick bedacht werden.

Wenn Sie alle Gesichtspunkte berlicksichtigt haben, kénnen Sie
anfangen, den Platz zu roden, der den Anforderungen am besten ent-
spricht. Wenn mdglich, machen Sie es mit der Hand, da die umstehen-
den Baume und Pflanzen auf diese Art wesentlich weniger Schaden
erleiden. Wenn Sie spéter anfangen, das Land um das Haus herum zu
gestalten, werden Sie froh dariber sein, die Bdume und Pflanzen
geschont zu haben.

Werkzeuge

Sie werden eine bestimmte Anzahl Werkzeuge brauchen. Man erzahlt
von den friihen Siedlern, dass sie ihren ganzen Werkzeugsatz auf dem
Rucken trugen. Wichtig ist eine gute Axt; einige Leute verwenden lie-
ber eine doppelschneidige Axt, aber ich habe mich nie daran gewohnen
kdnnen.

Weiter werden Sie ein oder zwei breite Axte brauchen, eine leich-
tere zum Einkerben und eine schwerere fiir die Fallhiebe, eine
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Blockhausbau

Mit dem Spaten wird die Rinde von den Stimmen
entfernt. Die Klammern verwendet man zum
Verankern der Stamme wéahrend des Behauens.
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FulRbodenbalken

Als Néchstes missen Kerben fiir die Bodenbalken geschnitten werden.
Die Balken sind mittelgrole Stdmme (20 bis 25 cm Durchmesser), die
von einer Seite behauen werden, damit auf ihrer flachen Seite spater
der Unterboden aufliegen kann. Die Bodenbalken sollten im Abstand
von 40 cm angebracht werden, damit man einen soliden FuRRboden
erhélt.

Wenn die Breite des Blockhauses tber 3 m liegt, ist ein Stutzbal-
ken unter den Bodenbalken notwendig. Dieser Stiitzbalken sollte durch
die gesamte Lange des Hauses verlaufen und auf Steinblécken mit
héchstens 3 m Abstand zueinander ruhen. Keile flillen den Raum zwi-
schen Stiitz- und Bodenbalken aus.

Mit Hilfe der Kreideschnur wird in der Mitte der Fundamentstdmme
der Breitseiten eine Linie markiert, die den Sitz der Bodenbalken fest-
legt. Die Kerben werden mit einer Holzsdge und einem 2,5-cm-Stech-
beitel gemacht. Schneiden Sie die Bodenbalken auf die richtige Lange
zu und die Enden glatt. Es ist wichtig, dass alle Enden von der Ober-
flache aus gemessen dieselben Héhen- und BreitenmalRe haben. Wenn
das nicht der Fall ist, wird der Boden uneben. Nachdem alle Boden-
balken gelegt sind, bohren Sie 2,5-cm-Ldcher durch die Fundament-
stdmme und die Zinken der Bodenbalken und treiben einen hélzernen
Dibel hinein. So wird verhindert, dass die Verzinkung sich spater unter
dem Druck der Mauern lést.

Die néchste Lage

Markieren Sie als n&chstes die Turoffnungen, bevor Sie mit der zweiten
Lage beginnen. Heben Sie erst mit Hilfe der Rampe den Stamm fir die
gegeniiberliegende Seite an und rollen Sie ihn hinlber, bevor Sie den
Stamm fiir die nahegelegene Langsseite auflegen. Legen Sie die Stdm-
me direkt auf die Fundamentbalken. Markieren Sie den Stamm auf sei-
ner gesamten Lange sowie die Kerben.

Drehen Sie den Stamm um und sichern Sie ihn mit Klammern, be-
vor Sie mit dem Behauen beginnen. Wenn Sie eine glatte Oberflache
und die Kerben ausgefiihrt haben, rollen Sie den Stamm zuriick auf sei-
nen Platz und priifen Sie, ob er auf den darunterliegenden Stamm passt.
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Blockhausmdbel, Betten

Es ist aus vielen Griinden empfehlenswert, Etagenbetten zu bauen. Es
spart Platz und ist auch wéarmer bei kalter Witterung. Jemand, der ein-
mal mehrere Néachte auf der obersten Etage verbracht hat, wird wohl
nicht den Fehler machen, Verkleidungen anzubringen. Sie sehen zwar
hiibscher aus, storen aber die Luftzirkulation.

Am besten ist ein Bett mit einem federnden Rahmen. Es ist unprak-
tisch, das Bett an der Wand zu befestigen, da Sie sicher einmal die
Mébel umstellen wollen. Der Bedarf an Stauraum in Ihrem Haus wird
die Hohe des Bettes bestimmen, sie sollte aber nicht geringer als 75 cm
sein. Den Platz darunter kdnnen Schrénke und Regale fiilllen. Wahr-
scheinlich werden Sie aber feststellen, dass es bequemer ist, den Raum
mit Turen oder Schiebetiiren abzuteilen und ihn zur Lagerung von
Kisten und Koffern zu verwenden.
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Sie brauchen vier Baumstamme mit 12 cm Durchmesser, ca. 1,80 m
lang, fiur die Bettpfosten, vier Stimme mit ca. 12 cm Durchmesser,
2,30 m lang, fir die L&ngsseiten und vier weitere mit 15 cm Durch-
messer, 1 m lang, fur die Breitseiten. 20 junge Baume, ca. 2,5 cm stark,
stellen die Federn. Entfernen Sie die Rinde mit einem Ziehmesser,
legen Sie die vier Bettpfosten auf den Boden und markieren Sie die
AuRenlinien fur die Kerben an allen vier Pfosten gleichzeitig, damit
vermeiden Sie Hohenunterschiede. In jeden Pfosten bohren Sie vier
Loécher mit einem 4-cm-Bohreinsatz (8= Zeichnung 5) und feilen die
Locher aus.

Formen Sie in die Kerben passende Zinken an den Enden der
Langs- und Breitseitenstdmme. Wenn Sie die Bohrungen fiir die Langs-
stdmme (ber denen fur die Breitseiten anbringen (&= Zeichnung 5),
kdnnen Sie evtl. gelockerte Verzinkungen wieder befestigen, indem Sie
die Keile weiter in die Zinken treiben. Bohren Sie in die Stimme der
vier Breitseiten 2,5 cm grofRe Locher im Abstand von 2,5 cm fiir die
Federn (&= Zeichnung 5).

Nachdem das Bett aufgestellt ist, werden die Federn in die Locher
eingefligt. Verzinken Sie die Federn an einer Breitseite in gleicher
Weise wie die Seitenteile. Die Enden an der gegeniberliegenden Breit-
seite sollten lose in den Lochern liegen, um den Federeffekt zu gewahr-
leisten.

Als Matratze fur das Bett wird ein 15 cm dickes Sttick Schaumstoff
zugeschnitten. Sie kénnen auch einen Matratzenbezug néhen und ihn
mit frisch geschnittenem, getrocknetem Heu oder Schilf fiillen.

Wenn Sie Letzteres verwenden, achten Sie darauf, dass es trocken
ist, und geben Sie zerriebene Mottenkugeln hinein. Dadurch werden
Insekten und Wirmer vertrieben.
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Butterfass




Ahornsirupgewinnung

In den ersten Frihlingstagen, wenn die N&chte noch kalt und die Tage
unter einem leichten Westwind schon warm sind, beginnt der Ahornsaft
zu flieBen. Meist ist es Mitte Marz soweit, manchmal aber auch schon
Mitte Februar. Die besten Baume zum Zapfen sind der Zuckerahorn
und der Schwarze Ahorn.

Wenn Sie lhren Zuckerwald zum ersten Mal sehen, werden Sie den-
ken, dass man sich wohl kaum um ihn kimmern muss. Die Wirklich-
keit sieht jedoch weit anders aus. Es ist sehr viel Sorgfalt notig, um eine
groRtmogliche Menge an gutem Saft aus den Ahorn-Bédumen zu erhal-
ten. Fragen Sie - bevor Sie anfangen - die Forstbehdrde in Ihrem Gebiet
um Rat. Ein guter, ertragreicher Zuckerwald sollte einen Bestand von
40 bis 50 Ahornb&dumen von mind. 25 cm Durchmesser (in Brusthdhe
gemessen) haben. Der Ahorn braucht wie jeder andere Baum Platz, um
zu wachsen und eine weite Krone zu entwickeln. Baume mit dichten
Kronen geben mehr und besseren Saft, da sie dem Boden unter ihnen
Schatten spenden, ihn so vor Austrocknung schiitzen und die Laub-
schicht wie auch den Humus erhalten.

Der Saft besteht zu einem grof3en Teil aus Wasser, daher hangt die
Menge des Saftes hauptsachlich von der Feuchtigkeit des Bodens ab.
Lichten Sie den Wald auf jeden Fall, schneiden Sie Weichhdlzer wie
Kiefern, Schierling, Fichten und Féhren weg. Lassen Sie andere Hart-
holzer stehen, soweit sie dazu beitragen, die Baumkronendecke dicht
zu halten. Wenn weitere Ahornbaume heranwachsen, nehmen Sie auch
die anderen Harthdlzer weg.

Ausrustung

Da der Zeitpunkt der Ahornsafternte nicht vorherzusehen ist, missen
die Gerdte geputzt und ausgekocht bereitgehalten werden, zumal der
erste Saft die beste Qualitat hat.
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Zapfbohrer

Ein kurzer Bolzen mit ausgepragtem Gewinde, der sich schnell und
glatt in den Baum bohrt. Er sollte 1 cm stark sein, so dass Sie einen
1,1 cm starken Saftzapfer dicht einsetzen kdnnen.

Saftzapfer

Bevorzugt werden Metallzapfer, weil sie leicht zu subern sind. Das
Ende des Zapfers sollte abgerundet, glatt und konisch sein, kréaftig
genug, um mit einem Holzhammer in den Baum getrieben zu werden.
Am Zapfer befindet sich eine Aufhdngung fiir Saftbehalter.

Behalter und Deckel

Das Material der Behalter kann Metall oder Plastik sein. Sie sollten
eine Auffangkapazitat von 8 bis 10 | haben, leicht zu sdubern und sta-
pelbar sein. Die Deckel sind unbedingt erforderlich, um den Saft vor
Schmutz, Schnee und Regen zu schitzen. AuBBerdem wirken sie als
Sonnenschutz; das ist sehr nétig, da der Saft duRerst schnell sduert,
wenn er zu warm wird.

Sammelbehélter
Sie sollten kegelférmig und aus galvanisiertem Stahl sein, mit einem
Mindestvolumen von 18 bis 20 1.

Sammeltank

Ebenfalls aus galvanisiertem Stahl, sollte ein Auffangvermégen von 90
bis 110 | haben; das entspricht der Zapfmenge von 200 B&umen. Er
sollte mit einem Spritzschutz, einem Filtereinsatz und einem Ausfluss-
rohr am Boden ausgestattet sein. Der Sammeltank wird meist auf
einem Schlitten von einem Pferd oder Traktor durch den Wald gezo-
gen.

Aufbewahrungstank

Dieser ebenfalls galvanisierte Tank sollte in der N&he des Zuckerhau-
ses und héher als der Verdampfer stehen. Am besten eignet sich die
Nordseite des Zuckerhauses, da der Saft mdglichst kiihl gehalten wer-
den muss. Der Tank sollte Gberdacht sein und mindestens 600 | fassen,
800- oder 900-I-Tanks sind aber durchaus nicht ungewéhnlich.




Die Bienen sind da

Sobald der Schnee weggetaut war, schauten wir uns nach einem ge-
eigneten Platz fiir unsere Bienenzucht um, da wir Bienen fiir Anfang
des Frihlings bestellt hatten. Wéahrend der Wintermonate hatten wir
hart gearbeitet, um die Stocke und Rahmen fir unsere Bienenvolker zu
bauen. Jetzt war es an der Zeit, einen Platz fiir sie auszusuchen.

Die Bienenstdcke sollten so aufgestellt werden, dass sie der Mor-
gen- und Abendsonne ausgesetzt sind, aber von 10:00 bis 15:00 im
Schatten liegen. Die Offnung sollte nach Westen oder Siiden zeigen,
damit die Bienen vor kalten Nord- und Ostwinden geschitzt sind.
AuBerdem sollten sie nicht zu nahe an Geb&uden, Wascheleinen oder
anderen Platzen stehen, die taglich von Menschen oder Tieren aufge-
sucht werden. Wahlen Sie den Standort sorgféltig, damit die Bienen-
stocke nicht umgesetzt werden missen, wenn die Tiere sich erst einmal
an den Platz gew6hnt haben.

Errichten Sie aus Feldsteinen, Ziegeln oder Holzblécken ein kleines
Fundament flr jeden Stock. Es muss so hoch sein, dass der Stock nie-
mals im Wasser steht. Neigen Sie den Stock etwas nach vorn, damit
Wasser eventuell durch die Offnung ausflieRen kann, aber achten Sie
darauf, dass er nicht zu schrég steht. Stellen Sie die Stocke ca. 1 m von-
einander entfernt auf und schneiden Sie das Gras davor. Lassen Sie
gentigend Platz hinter den Stocken, da Sie spéter an ihrer Ruckseite
arbeiten mussen.

Es ist auch sehr praktisch, in der Nahe ein Geb&ude zu errichten, in
dem Sie die Honigschleuder und (berzdhlige Beuten unterbringen
kénnen. Das Honighaus muss trocken, Fenster und Tiren sollten gut
abgedichtet sein, damit die Bienen nicht hineinkénnen, wenn Sie im
spaten Herbst den Honig verarbeiten. Ich habe einen alten
Holzofen hineingestellt, um das Haus wéhrend der Honigsaison warm
zu halten. AulRerdem ist er praktisch, um Wasser fur den Zuckersirup
zu erhitzen.

Kaufen Sie 10 kg weien Zucker fiir jedes Bienenpaket und berei-
ten Sie, bevor die Bienen ankommen, einen Zuckersirup vor (0,5 | pro
Schwarm aus 5 kg Zucker in 4 | warmem Wasser).



Gefllugel

Huhnerstalle

Auf einer Farm, weit entfernt vom néachsten Geschéft, merken Sie
schnell, wie wichtig Gefliigel und Eier fur den Haushalt sind. 50 bis
100 Huhner kénnen den Durchschnittshaushalt das ganze Jahr iber mit
Eiern und Fleisch versorgen.

Ein Hihnerstall ist mit geringem finanziellen Aufwand und einfach
zu bauen. Stellen Sie so bald wie moglich einen auf. ,Nutzvégel*
brauchen ¥4 m? Platz auf dem Stallboden und 20 cm Platz auf der Stan-
ge. Wenn die Tiere weniger Platz haben, werden sie aggressiv und
anféllig fur Krankheiten, sie legen dann auch weniger.

Die Beschaffenheit der Luft im Stall ist wichtig. Der Stall sollte
trocken und nicht zugig, aber angemessen beliftet sein. Man kann
zum Beispiel eine Seite des Stalls, ndmlich die von der vorherrschen-
den Windrichtung abgewandte, ganz offen lassen. Bedenken Sie aber,
die Tiere vor Fressfeinden, z.B. Fuchs oder Marder zu schutzen.

Die Temperatur sollte nicht mehr als 24°C betragen, da die VVogel
sonst leicht reizbar werden. In jedem Fall hacken sie sich besonders
wéhrend der Mauserzeiten gegenseitig (bei Hiihnern dreimal im Jahr).

Die Beleuchtung ist ein weiterer wichtiger Faktor. Die VV6gel soll-
ten 12 Stunden am Tag méglichst natiirliches Licht haben, denn Vogel
haben - wie alle Tiere - einen geregelten Tagesablauf. Eine Ausdeh-
nung der hellen Tageszeiten beeintréchtigt die Eierproduktion. Wenn
Sie das kunstliche Licht nicht genau einstellen kénnen, verlassen Sie
sich besser auf das natlrliche. Im Stall brauchen Sie Hiihnerstangen
und eine Plattform. Die Stangen sollten aus Holz hergestellt und waa-
gerecht parallel Uber der Plattform angebracht werden. Die ersten Stan-
gen sollten 25 cm entfernt von der Wand sein, die folgenden jeweils 50
cm voneinander. Die Plattform wird 75 cm tber dem Boden ange-
bracht, die Stangen 15 bis 20 cm (ber der Plattform. Das erleichtert die
Séauberung des Stalls. Ich bedecke die Plattform mit einer diinnen
Torfschicht und fllle den Torf beim Reinigen des Stalls zusammen mit
dem daraufgefallenen Kot in leere Futtersacke, um ihn fiir Pflanzen zu
verwenden, die einen Diinger mit hohem Stickstoffgehalt bendtigen.
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Grundriss
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Saat und Aussaat

Gute Saat ist Voraussetzung fir einen ertragreichen Gemusegarten. Im
Vergleich zum Wert der geernteten Gemduse sind die Kosten fiir die
Samen gering, kaufen Sie also keine billigen. Informieren Sie sich auch
tiber die Moglichkeiten, Samen selbst zu ernten.

Die im Handel befindlichen Sorten sind oft Uberziichtet und beson-
ders anféllig gegen Krankheiten und Schadlinge. Achten Sie beim Kauf
der Packungen darauf, dass sie nicht vom Vorjahr stammen.

Einige Samenarten sind sehr klein, fir den Durchschnittsgarten
braucht man auch keine gréReren Mengen (30 g Saat enthalten z.B. bei
Kohl 8.500 Samen, bei Tomaten 10.000 und bei Sellerie 60.000). Sden
Sie genug aus, um einen guten Bestand an Pflanzen zu sichern. Zu
dichtes Ausséen verschwendet Samen und erschwert das Versetzen.

Ziehen Sie die Gartenschnur stramm, um den Verlauf der Saatreihe
zu markieren. Graben Sie mit einem Holzstab entlang der Schnur eine
Rille mit der erforderlichen Tiefe. Achten Sie darauf, dass die Tiefe der
Rille einheitlich ist, um gleichméRiges Keimen zu gewéhrleisten.

Setzen Sie groRe Samen wie die von Bohnen und Erbsen einzeln, in
den fiir die Art angegebenen Abstanden in die Erde. Streuen Sie feinere
Samen wie Karotten und Salat direkt aus der Tute in die Rille, indem
Sie leicht darauf tippend an der Reihe entlanggehen. Driicken Sie die
Erde nach dem Séen fest an.

@ Bauen Sie Gemdisesorten mit unterschiedlichen Erntezeiten an
oder sden Sie ein zweites Mal aus, wenn die ersten frihen Gemise
geerntet sind, damit Sie mdglichst lange frisches Gemuse zur Verfi-
gung haben.

Wenn die Pflanzen heranwachsen, diinnen Sie sie so aus, dass die in
der Tabelle angegebenen Abstande eingehalten werden. Wahlen Sie
dazu einen bedeckten Tag oder machen Sie es abends, wenn die Erde
feucht ist.
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Pflege

Beginnen Sie mit dem Auflockern und Jéten, sobald die Reihen der
Keimlinge zu sehen sind oder sofort, nachdem die jungen Pflanzen aus-
einandergesetzt worden sind. Rupfen Sie Unkraut heraus, solange es
klein ist, da es sonst dem Boden und damit den Pflanzen Né&hrstoffe
und Feuchtigkeit entzieht.

Jéaten unter starker Sonneneinstrahlung zerstort das Unkraut voll-
standig, aber ziehen Sie groRere Unkrautpflanzen nur heraus, wenn der
Boden feucht ist, da sonst die Wurzeln der Gemdise austrocknen kénn-
ten. Vermeiden Sie das Arbeiten zwischen Kohl- und Bohnenpflanzen,
wenn sie nass sind, da Krankheiten tbertragen werden kénnen. Um
gute Ergebnisse zu erzielen, lockern Sie den Boden ein- bis zweimal in
der Woche 3 bis 5 cm tief auf. Legen Sie kleine Pfade durch den Garten
an, von denen aus Sie die Beete bearbeiten kénnen.

Umpflanzen

Die Samen von Pflanzen, die spater auseinandergepflanzt werden, wer-
den meist im Frilhbeet ausgesat. Wenn Sie ein Frilhbeet zum Keimen
der frihen Pflanzen anlegen wollen, achten Sie darauf, dass es an
einem sonnigen Platz, am besten an der Sudseite eines Gebaudes liegt,
das ihm Windschutz gewahrt. Das Frithbeet kann mit Pferdemist warm
gehalten werden.

Mistbeet

Graben Sie einen Schacht von 60 cm Tiefe und fiillen Sie ihn mit Mist.
Wenn Sie das Mistbeet an der Oberflache haben mdéchten, graben Sie
das Bett fuir den Mist 15 bis 20 cm breiter und schichten sie ihn 60 bis
75 cm hoch auf, abhdngig davon, wann Sie anfangen. Bauen Sie den
Rahmen fiir das Mistbeet aus Brettern mit 30 cm Hohe an der Riick-
seite und 20 cm an der Vorderseite, um dem Glas Gefélle zu geben.
Nageln Sie die Bretter zusammen und bringen Sie drei 5 x 10 cm Vier-
kanthdlzer an, die das Glas nachher halten.
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