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Anforderungen

Der ES erfordert Kondition, Trittsicherheit, Schwindelfreiheit, Orientierungssinn,
alpine Bergerfahrung sowie eine entsprechende Bergausriistung. Viele Etappen
befinden sich in alpinen Regionen oberhalb der Baumgrenze und enthalten immer
wieder stahlseilversicherte Passagen. Sicherungstechnik wie z. B. Klettersteigsets
wird jedoch nicht benétigt. Der gesamte Streckenverlauf ist fiir Fernwandernde
mit Rucksack ausgelegt und umfasst keine reinen Kletterstellen.

Dabei ist nicht jede Etappe gleich anspruchsvoll. Als Anhaltspunkt dient der
Infoblock zu Beginn einer jeden Etappenbeschreibung. Hier werden die Gesamt-
strecke, die Gehzeiten, die Hohenmeter im An- und Abstieg und das Hohenni-
veau angegeben. Im Anschluss wird die Etappe kurz umrissen und eventuell vor-
kommende anspruchsvolle Stellen werden explizit erwéhnt, bevor die detaillierte
Wegbeschreibung beginnt.

Auferdem sind die einzelnen Etappen auf Grundlage der DAV-Bergwegeklas-
sifikation in blaue, rote und schwarze Bergwege eingeteilt.

@ Blauer Bergweg: Dies sind einfache Bergwege. Sie sind dennoch iiberwie-
gend schmal angelegt und konnen steil sein. Es gibt keine direkt absturzgefahrde-
ten Passagen, ein gewisses Maf} an Trittsicherheit sollte aber vorhanden sein.

@  Roter Bergweg: Dies sind mittelschwere Bergwege. Sie sind iiberwiegend
schmal und oftmals steil und kénnen absturzgefahrdete Passagen aufweisen.
Kurze versicherte Gehpassagen sind moglich. Auf diesen Wegen ist alpine Erfah-
rung notig. AuBerdem setzen sie eine entsprechende korperliche Verfassung
sowie Trittsicherheit und Orientierungssinn voraus.

@  Schwarzer Bergweg: Dies sind schwere Bergwege. Sie sind schmal und oft
steil angelegt und absturzgefahrdet. Es kommen vermehrt versicherte Gehpassa-
gen und cinfache Kletterstellen vor, die den Gebrauch der Hande erfordern. Es ist
eine umfassende alpine Erfahrung nétig. AuBerdem erfordern sie Konditionsstar-
ke, Orientierungssinn, absolute Tritt- und Schwindelfreiheit.

Bitte beachten Sie, dass diese Einteilung nur bei guten Wetterverhaltnissen als
Anhaltspunkt dienen kann. Bei Regen, Ndsse, Neuschnee oder Nebel steigt der
jeweilige Schwierigkeitsgrad deutlich.



ES5-Originalroute:
Oberstdorf — Bozen



Etappe 2: Von der Kemptner Hiitte zur Memminger Hiitte 67

Etappe 2: Von der Kemptner Hiitte
zur Memminger Hiitte

2 26,1 km, ¥ 9 Std. 30 Min., A\ 1.420 m, V¥ 1.050 m, 1t 1.066-2.242 m
(Etappenldnge mit Bustransfer:

2 11,2 km, g 5 Std. 30 Min., A 920 m, ¥ 900 m)

Anspruch: Bergweg rot @

00km {1844 m Kemptner Hiitte

09km 1 1973m Madelejoch [

38km 11.330m  RoRgumpenalm X

58km {1 1250m  Café Uta X

6,1km 1 1.200m Simms-Wasserfall i

77km {1 1066m  Holzgau/Gasthof Baren (Wanderbus) F¥ k= Y T8 fawl § 38

[P E-=P-Yr

135km {1158 m Parkplatz (kostenfrei) &
193km 11 1.310m  Madau/Berggasthof Hermine (= X) T oy
225km {1 1.449m Materialseilbahn der Memminger Hiitte sy
243km {1 1.880m Briicke (iber den Seewiseebach
261km {1 2242m Memminger Hiitte

Die zweite Etappe des ES fiihrt von der Kemptner Hiitte durch den Talkessel hinauf
zum Miédelejoch (1.973 m). Dort iiberqueren Sie die Grenze zu Tirol und steigen
auf der anderen Seite hinab Richtung Lechtal. Wihrend des Abstiegs durch die wil-
den Hochtéler des Rossgumpenbachs und des Héhenbachs bietet sich die Mdog-
lichkeit, den 30 m hohen Simms-Wasserfall zu bestaunen oder die Aussicht von
einer der héchsten Personenhéngebriicken Osterreichs zu geniefen. Ab Holzgau
verlduft der ES recht flach durch das weite Lechtal, bis er stdlich von Bach ins
Madautal abzweigt. Dort betreten Sie die Lechtaler Alpen und wandern bei mode-
rater Steigung auf Forstwegen durch teilweise dichten Wald an Madau vorbei bis
zur Materialseilbahn der Memminger Hiitte. Der letzte Aufstieg um 800 Héhen-
meter zur Hiitte beginnt am Fu§ des Seekogels und fiihrt in zahlreichen Kehren
den steilen Hang hinauf. Die Memminger Hiitte liegt wunderschén in einem weiten
Talkessel, in dem viele Murmeltiere und Steinbocke leben. In unmittelbarer Nihe
zur Hiitte befindet sich unterhalb des Hauptkamms der Lechtaler Alpen einer der
drei Seewiseen, der ein einmaliges Biotop darstellt und sich toll als Fotomotiv eig-
net. @ Von Holzgau/Bach bis zur Materialseilbahn der Memminger Hiitte kann
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die Etappe durch die Fahrt mit einem Wanderbus um knapp 15 km verkiirzt wer-
den. An der Materialseilbahn besteht zudem die Méglichkeit, die Rucksécke via Lift
zur Memminger Hiitte fahren zu lassen.

Anforderungen: Bis zur Rogumpenalm schmaler Wanderweg, danach bis zur
Materialseilbahn der Memminger Hiitte breite Forstwege und Teerstraen. Der
Aufstieg zur Memminger Hiitte fiihrt iiber einen schmalen Steig steil bergauf.
Ohne Bustransfer lange Etappe, frither Aufbruch empfehlenswert.

Von der Kemptner Hiitte aus wandern Sie auf gut ausgebauten Wanderwegen
durch den weiten Wiesenkessel hinauf zum nahen Médelejoch (1.973 m). Der
Talkessel bietet in den friihen Morgenstunden mit den beeindruckenden Gipfeln
des Kratzers (2.427 m) auf der rechten und Muttlerkopf (2.368 m) und Ofner-
spitze (2.576 m) auf der linken Seite eine herrliche Kulisse.

An der ersten Weggabelung wandern Sie geradeaus Richtung Joch. Links
zweigt der Wanderweg zum Muttlerkopf bzw. zum GroRen Krottenkopf
(2.656 m), dem hochsten Gipfel der Allgauer Alpen, ab. Etwas weiter oberhalb
offnet sich der Blick auch hiniiber zum GroBen und Kleinen Krottenkopf. Kurz vor
dem Joch zweigt recht der Heilbronner Weg ab.



Der Heilbronner Weg wurde 1899 eingeweiht und ist der élteste Felsensteig
der nordlichen Kalkalpen. Er hat eine Linge von 3.027 m und das Kernstiick ver-
lduft vom Hohen Licht (2.65 1 m) zur Médelegabel (2.644 m) entlang des Haupt-
kamms der Allgauer Alpen. Der duBerst beliebte Weg ist viel begangen und erfor-
dert alpine Erfahrung, Trittsicherheit und Schwindelfreiheit. Viele Wanderinnen
und Wanderer verldngern den eigentlichen Weg von der Bockkarscharte bis zur
Kemptner Hiitte Gber den Kratzer (2.427 m) und gelangen so iiber das Madele-
joch hinab zur Kemptner Hiitte.

An der Abzweigung links haben Sie nach ein paar Metern das mit Gras
bewachsene Médelejoch @ (30 Min.) erreicht und stehen somit auf der Grenze
zwischen Deutschland und Osterreich. Der dortige Grenzstein 132 weist deut-
lich auf die Grenze zwischen ,B“ayern und ,T*irol hin.
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Vom hiigeligen Joch aus bietet sich ein toller Blick gen Stiden zu den Lechtaler
Alpen.

Der weitere Weg vom Joch aus fiihrt kurz steil bergab iiber leicht nachrut-
schendes Gerdll und Felsabsitze, die etwas rutschig sein kénnen. Auch hier sind
die Felsen durch unzahlige Wanderschuhe iiber die Jahre so abgelaufen worden,
dass sie stellenweise regelrecht poliert sind. W Besonders bei Nsse ist erhohte
Vorsicht geboten. Links auf der anderen Talseite tiirmt sich der GroBe Krotten-
kopf (2.656 m) auf und unten im Hochtal plitschert der Rossgumpenbach gen
Tal.

Nach der ersten steilen Passage verlduft der ES etwas weniger steil hinab Rich-
tung Holzgau tber herrlich geschwungene Almboden.

Links unterhalb des E5 bahnt sich der Rossgumpenbach seinen Weg teilweise
durch tiefe Einschnitte in den Fels. Der Wanderweg fiihrt deutlich oberhalb
gemiitlich talwidrts. Zundchst geht es iber freie Almbdden, dann etwas spéter
zwischen vereinzelten Latschenkiefern hindurch. Weiter unten passieren Sie ein-
zelne Fichten, bis ein dichter Nadelwald beginnt. Beim Blick ins Tal erkennen Sie
auch die lange FuBgéngerhangebriicke von Holzgau, die die beiden Talseiten mit-
einander verbindet. Hinter den ersten Baumreihen beginnt eine schmale Schot-
terstraBe und Sie gelangen nach kurzer Zeit an eine Abzweigung. Geradeaus
fihrt ein Wanderweg durch den Wald zur RoBgumpenalm @ (1 Std. 50 Min.).

%, Alternativ knnen Sie rechts auf der Schotterstrae bleiben, die ebenfalls
in zahlreichen Kehren hinab zur Rofgumpenalm fiihrt.

Die idyllische RoBgumpenalm liegt im oberen Teil des Hohenbachtals und bie-
tet sich fiir eine erste Rast an.

X RoRgumpenalm, 6654 Holzgau, & +43/(0)6 60/652 03 31, Jausenhiitte mit deftiger
Brotzeit oder siiten Tiroler Spezialitaten, (1 Mitte Mai bis Mitte Okt. @ Der leckere
Apfelstrudel soll zu einem der besten im weiten Umkreis gehdren.

Von der Alm aus wandern Sie weiter auf der SchotterstraBe talwirts. Die Stra-
Be fiihrt immer oberhalb des Héhenbachs entlang und Sie kommen gemiitlich
voran. Rechts bahnt sich der Bach seinen Weg durch eine Klamm und weiter geht
es auf der Schotterstrafe durch lichten Nadelwald bergab bis zum Café Uta, das
fiir seine sehr guten regionalen Spezialititen bekannt ist.
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