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Titelfoto: Stolzenfels (1. Etappe)
@ Eine Ubersichtskarte des Weges, Autorenprofil sowie eine Liste aller ver-

wendeten Symbole in diesem Buch finden Sie auf den vorderen und hinteren
Umschlagseiten bzw. -klappen.
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Reise-Infos von A bis Z 17

An-/Abreise

Koblenz erreichen Sie am bequemsten mit der Bahn. Vom Hauptbahnhof (Vor-
platz) nehmen Sie die Buslinie 670. Sie erreichen dann laut Fahrplan in ca. 12
bis 16 Minuten Stolzenfels.

Sie konnen aber auch mit Threm Auto tiber die A3, A48 oder A61 anreisen
und auf der StraBe in Stolzenfels parken. Sicherer ist es aber, das Auto in einem
Parkhaus (Parkgebiihren um die € 50 pro Woche) abzustellen.

Die Riickreise von Trier ist mit der Bahn am sinnvollsten. Nach Koblenz haben
Sie zu den Hauptverkehrszeiten stiindlich mindestens eine Verbindung.

Ausriistung

Grundsatz: So viel wie notig, aber so wenig wie moglich und immer auf das
Gewicht achten!

Die Spezialistinnen und Spezialisten wiegen jedes einzelne mitzunehmende
Teil vorher ab und versuchen, ein leichteres zu bekommen. lhr Rucksack sollte
maximal 10 % lhres Korpergewichtes betragen. Haben Sie trotzdem zu viel im
Rucksack, konnen Sie diese Teile per Post nach Hause schicken. In den meisten
Mosel-Orten gibt es eine Postannahmestelle!

Transport und Schlafen

O  wasserdichter, verstellbarer, bequemer (Wander-)Rucksack mit Huiftgurt
O  Kleiner Rucksack oder Tasche fiir die wichtigsten/wertvollsten Sachen
O  wasserdichte Beutel fiir die Bekleidung

Und optional, wenn nicht in Géstezimmern, Hotels etc. {ibernachtet wird:
O  moglichst leichter Schlafsack

O  Kopfkissenbezug (ggf. Schlafsackhiille verwenden)

O  Isomatte, wenn im Freien oder in Notunterkiinften geschlafen wird

Unterwegs

Pilgerstab/Wanderstocke

Sonnen- u. ggf. Lesebrille
Trinkflasche

Iso-Sitzkissen

Messer, Loffel, Gabel
Schreibmappe mit Filz- und Bleistift
Armbanduhr (mit Wecker)

Oooooood
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Kreuzigungsgruppe des ehem. Martinsklosters (8. Etappe)
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1. Etappe: Von Koblenz-Stolzenfels am Rhein
nach Alken an der Mosel

D 17,4 km, 3 6 Std., A 654 m, ¥ 651 m, {+ 69-426 m

00km  { 8m  Koblenz-Stolzenfels k= X ¢ © X <&
5,9 km 1 308m  Waldesch/B327 ks X ® A & 28
76km {4 393m  Hinenfeld X ®
115km 1 371m  Raststitte Mosel West X ®©
17,4 km © 80m  Alken, Tourist-Info Fl g X & © ¥ 2 8 (Lof) L&

Von Koblenz-Stolzenfels nehmen Sie den Pastorenpfad, besuchen den Merkur-
tempel und wandern vorbei an Waldesch nach Hiinenfeld und iiber den Reiterhof
NaBheck zum Bleidenberg. Uber einen steilen Weinbergsweg mit tollem Blick auf
die Burg Thurant gelangen Sie schlieBlich nach Alken.

W Nehmen Sie ausreichend zu trinken mit.

Ab dem Fihranleger am Rheinufer in Stolzenfels (der Fahrbetrieb wurde nach
der BUGA 201 1 eingestellt) ist der Mosel-Camino zum Schloss Stolzenfels mar-
kiert. Hinter der Bushaltestelle (Haus des Ortsvorstehers) ist bereits der erste
Muschel-Wegweiser in einem Infokasten, © der erste ® Pilgerstempel befindet
sich in einem jederzeit zugénglichen Pilgerstempelkasten in der Rhenser Str. 46
rheinaufwérts. Gehen Sie den Kapellener Platz rechts die 23 Treppenstufen hoch
und dann links bergan, um nach wenigen Metern O rechts den 85 Stufen umfas-
senden Treppenaufgang zur meist verschlossenen ¥ Kirche St. Menas oder links
den weniger beschwerlichen Fahrweg zum Schloss Stolzenfels, dem bei Eroffnung
des Mosel-Caminos 2008 festgelegten Startpunkt des Mosel-Caminos, zu errei-
chen. In einer der Kurven des Fahrwegs kdnnen Sie dann gut sichtbar den schma-
len Zuweg zur St. Menas mit herrlichem Blick von dem dahinterliegenden Fried-
hof ins Rheintal nehmen. Gehen Sie anschlieBend auf den Fahrweg zum Schloss
zuriick, da sich Pilgernde, die die Trep&? weiter aufwarts begehen, oftmals ver-
laufen. Am Schloss erhalten Sie einen Pilgerstempel.

Stolzenfels g X 4 © 2= Q) 1 73 m, 383 Ew.
A Koblenz-Touristik, Zentralplatz 1, 56068 Koblenz, % 02 61/303 88-0,

<@ info@koblenz-touristik.de, = www.koblenz-touristik.de
g X Hotel/Restaurant Zur Kripp, Brunnenstr. 23-25, 56075 Koblenz-Stolzenfels,

& 02 61/291 97 75, UF EZ ab € 76, DZ ab € 104
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Koblenz-Stolzenfels (bis 1969 eigenstidndige Gemeinde Kapellen-Stolzenfels)
liegt auf der linken Rheinseite direkt gegeniiber der Lahnmiindung, Gber der die
1232 erbaute kurmainzische Burg Lahneck thront. Der Trierer Erzbischof Arnold
1. von Isenburg begann 1242 mit dem Bau der Burg Stolzenfels als kurtrierische
Zollburg. Diese wurde im DreiRigjahrigen Krieg 1632 erst von den Schweden
und dann von den Franzosen fiir jeweils zwei Jahre besetzt. 1689, im Pfilzischen
Erbfolgekrieg, zerstorten die Franzosen die Burg, danach verfielen die Ruinen.
1815 schenkte die Stadt Koblenz dem spateren Koénig Friedrich Wilhelm V. die
Ruine. Er nahm die Schenkung 1823 an und lief von 1826 bis 1830 die klassi-
zistisch-neuromanische Pfarrkirche Sankt Menas und bis 1842 das heutige
Schloss Stolzenfels — den Startpunkt des Mosel-Caminos — unter Leitung von
Johann Claudius von Lassaulx und unter Mitwirkung von Karl Friedrich Schinkel
errichten. Die Gartengestaltung (ibernahm der bekannte Gartenarchitekt Peter
Joseph Lenné.

Rheinaufwirts — bei Rhens — steht der Konigsstuhl, wo 1346 erstmals ent-
sprechend den Vorbesprechungen der Kurfiirsten die Kdnigswahl (Karl 1V.) durch-
gefiihrt wurde.

Der Koblenzer Stadtwald gehort tiberwiegend zum Stadtteil Karthause, ist
2.772 ha grofd und grenzt an die Stadtteile von Stolzenfels, Lay, MoselweiB und
die Gemeinden Waldesch und Dieblich. Hier hat es bereits eine préhistorische
Besiedlung gegeben, die u. a. durch Urnenfelder rund um den Dommelberg
(225 m) als ltester Siedlungskern mit keltischen Ringwallen aus der spdten Bron-
zezeit (ca. 1200 bis 750 v. Chr.) belegt ist. Bereits im ersten vorchristlichen Jahr-
hundert verlief durch den Koblenzer Stadtwald eine wichtige Verbindungsstrafie
von Koblenz (Confluentes) nach Trier (Augusta Treverorum). Um die 30 rémische
Gutshofe zur Versorgung der romischen Truppen sind im Koblenzer Stadtwald



nachgewiesen worden, von einigen wurden die Grundmauern wiederhergestellt.
Vom Schiillerhof — einer Villa Rustica (landwirtschaftliches Einzelgeh6ft) mit Her-
renhaus, Getreidescheune und Stallungen — ist leider nur noch wenig zu sehen.

Die Grundmauern des Merkurtempels — eine Tempelanlage, die Merkur und
seiner gallischen Gefahrtin Rosmerta geweiht wurde — wurden 1986/1987 res-
tauriert. Unterhalb des Merkurtempels ist nahe der B327 das Wegekreuz von
1778, die Eiserne Hand, zu sehen und von dort ist es nicht weit zu Béckers
Kreuz, einem kleinen Steinkreuz, das um 1600 nach einem Unfall mit todlichem
Ausgang aufgestellt wurde bzw. auf eine Untat an einem Zunftangehérigen hin-
weist.

8 Sehenswert in Stolzenfels sind das Schloss Stolzenfels (& 02 61/66 75
48 50, ® Pilgerstempel), die Kirche St. Menas (& 02 61/537 79) und der
Rhein mit Lahnmiindung.

= www.koblenz-stolzenfels.de
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