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Anreise

Die Anreise erfolgt vermutlich in den meisten Féllen im Wesentlichen per Flugzeug,
da der Weg zum Startpunkt nach Sevilla aufgrund der groBen Entfernung wohl kaum
anders machbar ist. Direktfliige nach Sevilla miissen dabei nicht unbedingt teuer sein,
da auch Billigfluglinien wie Ryanair von verschiedenen Stédten hierher verkehren. Auch
finden sich in Siidspanien und Stidportugal weitere Flughafen, die direkt von Billigflie-
gern angesteuert werden kénnen.

Leider wird durch Flugreisen aber bekannterweise das Weltklima weiterhin maltra-
tiert und die ohnehin hohen Temperaturen in Siidspanien steigen noch weiter. Das
bedeutet aber nicht, dass Sie als Naturfreund und damit Klimaschiitzer gleich das
Handtuch werfen miissen. Achten Sie z. B. darauf, dass Sie nur Direktfliige nach Spa-
nien buchen und auf Inlandsfliige in Deutschland und Spanien verzichten. Die Seite
www.rom2rio.com kann Ihnen hier recht behilflich sein. Eine Uberlegung wert ist
es auch, zundchst erst nach Madrid zu fliegen, wohin zahlreiche giinstige Fliige fiih-
ren, und dann weiter mit dem Zug anzureisen. Zugverbindungen suchen und buchen
Sie hier {iber die auch englischsprachige Seite & www.renfe.com. Sie sollten aber
genug Umsteigezeit einberechnen.

Ihr durch den Flug nun gut gefiilltes ..CO,-Siindenkonto” sollten Sie besser nicht
(nur) durch die von den Fluggesellschaften angebotenen CO,-Kompensationsprojekte
auszugleichen versuchen, da deren Wirksamkeit oft keiner seriésen Priifung standhal-
ten. Vertrauenerweckender sind z. B. die Projekte des mehrmaligen CO,-Kompensa-
tionsanbieter-Testsiegers & www.atmosfair.de, der lhnen z. B. fiir einen Linienflug von
Frankfurt nach Sevilla fiir € 12 eine halbwegs tragfahige Absolution erteilt.

Ausrlstung

Da es auf der Via de la Plata groBe Klimaunterschiede gibt (&= Reise-Infos von A bis
Z, Klima und Reisezeit) variiert auch die Kleidung je nach Region und Jahreszeit.

Einen erfahrenen Pilger erkennt man an seinem leichten Rucksack. Téglich einen
schweren Rucksack iiber den Weg zu schleppen ist weder notwendig noch eine sport-
liche Heldentat und macht auf keinen Fall Spaf3.

Allgemein geht man davon aus, dass ein Wanderrucksack nicht mehr als 10 % des
eigenen Kérpergewichtes wiegen darf. Bei Strecken, die iiber eine Woche in Anspruch
nehmen, kann man noch | bis 2 kg dazuzéhlen. Fiir eine 80 kg schwere Person sind
also allerhéchstens 10 kg angemessen, wobei normal auch schon 8 bis 9 kg voll aus-
reichen. Darum ist es ratsam — und dies ist wortlich gemeint — beim Packen des Ruck-
sacks die Waage zurate zu ziehen, mit der Sie jedes einzelne Teil, das Sie mitnehmen
wollen, auf sein Gewicht hin priifen.

Wenn Sie nicht mehr mitnehmen, als in der nachfolgenden Packliste aufgefiihrt
ist, kdnnen Sie das eben genannte Gewicht sicher einhalten. Die Liste ist meinem
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Casa de Reloj. An der Plaza del Reloj
links im Haus Nr. 9. Die nette, kleine,
einfache private Herberge bietet 10 Plat-
ze in zwei geraumigen, hellen Zimmern
mit Aussicht auf den schénen Platz.
Kochgelegenheit, = € 5, T € 7!, @.
& 692 552 659, [ standig, € 12

Jugendherberge. Einfach und gepflegt
mit insgesamt 70 Plétzen in 4 Schlafréu-
men und groBem, gutem Aufenthalts-
raum, Kochgelegenheit, bei Ankunft ein-
fach Bett suchen und warten, bis
jemand kommt, oder anrufen, & @.

& 651 070 813 (kaum erreichbar), (J sténdig, bis 30 Jahre € 8, sonst € 10

Casa Concha. Die Pilgerpension hat einfache, gepflegte DZ (€ 35) und EZ (€ 20) zu einem
recht guten Preis-Leistungs-Verhaltnis, Friihstiick wird nicht angeboten, Menis ohne
Getrank fiir € 10 im schonen, rustikalen Speisesaal. & 954 735 043

Schwarze Schweine. In den Bergen der Sierra Norte de Sevilla, die ein Teil der
Sierra Morena ist, werden die Iberischen Schweine gehalten, die ein ausgezeichnetes,

M e X T A E 2D 0 452 m, 1.700 Ew.
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sehr geschmackvolles Fleisch geben. Die dunkle Hautfarbe kommt auch von ihrer
Erndhrung, denn sie fressen hauptsachlich die Eicheln der Steineichen. Schwarze
Schweine gibt es sowohl hier in den Bergen als auch spéter in der Extremadura, aber
wihrend sie dort massenhaft geziichtet werden, sind sie hier kleiner und fast frei
lebend, wodurch ihr Fleisch sehr mager ist.

Wenn Sie sich also dazu entschlieBen, Kotelett (chuleta), Rippchen (costillas) oder
eine andere der zahlreichen Speisen mit dem Schweinefleisch aus der Region zu pro-
bieren, sponsern Sie damit ein gliickliches, wenn auch recht kurzes (ca. 12 Monate
langes) Schweineleben.

Almadén de la Plata — El Real de la Jara 14,1 km
W Auf der gesamten Etappe gibt es keine sichere Wasserstelle!

&% Radfahrer, die dem normalen Weg folgen, werden je nach Kondition ca. 1 bis
2 km schieben. Uber die wenig befahrene Landstrale ist es landschaftlich auch schén
und nur ca. 3 km ldnger.

AX  Vorbei an der Stierkampfarena wird der Ort nach 400 m verlassen und der Weg
schlangelt sich an Agaven und Kakteen vorbei und dann wieder durch Eichen. Nach
1.2 km halten Sie sich bei einem Wasserspeicher (Wasserloch) leicht links und betreten
zundchst einen unbefestigten Weg. Vorbei an einer Finca wandern Sie weiter tiber ver-
schiedene Wege und Pfade durch Zistrosenstréucher, bis Sie nach 1,3 km wieder eine
Schotterpiste betreten (km 2,9).

Es geht vorbei an zwei Bauernhdfen und sich frohlich suhlenden schwarzen
Schweinen, bis die Schotterpiste nach 3,2 km hinter dem zweiten Bauernhof in einen
einfachen Feldweg miindet. Y Achten Sie jetzt gut auf die kleinen gelben Pfeile, die
nun ofters die Richtung wechseln. Der Weg verlauft rechts an einem Weiher bzw. Was-
serloch vorbei und tendenziell weiter bergab nach 800 m zu einem flachen Bachlauf.
Dieser fithrt nur selten Wasser und kann dann evtl. besser etwas linker Hand des
Weges (berquert werden (km 6,9).

Es geht zunichst 150 m bergauf tiber einen Pfad, dann miindet dieser nach einem
Zauntor wieder in einen Waldweg. Der Jakobsweg fiihrt zundchst nun entlang des
Hanges und dann zunehmend steiler bergauf (@%@ Radfahrer schieben). Nach 1,5 km
sind Sie oben (I 530 m) und der Weg fiihrt wieder bergab. Nach 400 m folgt ein
300 m langer Pfad, der teils steinig und steil bergab zu einer Schotterpiste fiihrt
(@%@ Radfahrer schieben stiickweise). Sie folgen dieser nach rechts weiter bergab.
Ziigigen Schrittes geht es ab hier meist eben 3,1 km auf einer breiten Piste weiter, bis
Sie linker Hand ein Denkmal erreichen (km 12,4).

8 Das Denkmal ist José Luis Salvator (1942 bis 1995) gewidmet, dem Griinder
der Jakobusgesellschaft von Sevilla und Wegbereiter und geistigen Vater der modernen
Via de la Plata, der hier beim Malen gelber Pfeile einem Herzinfarkt erlag. Die Uber-
setzung der Inschrift des Steines durch unseren lieben, ebenfalls bereits verstorbenen



Pilgerfreund  Michael
Kapser, auf den die erste
Auflage dieses Buches
zuriickgeht, lautet lautet
wie folgt: . Deine festen
Schritte  hinterlieBen
Spuren, die viele andere
auf ihren Weg fiihren
werden.”

Auf derselben Piste
gehen Sie noch | km
weiter bis zum Ortsan-
fang von El Real de la
Jara, wobei sich zuletzt
ein schoner Blick tiber
den Ort und auf die
dartiberliegende  Burg
offnet. Nur 100 m wei-
ter finden Sie rechter
Hand die A private
Herberge (km 13.5).
Der weitere Weg ist
gelegentlich etwas ver-
wirrend: Folgen Sie der
StraBe 100 m bis zu
ihrem Ende. (& Wenn
Sie sich wie auf dem
Kartenausschnitt ersicht-
lich im Prinzip gerade-

aus halten, fiihrt Sie der Weg gleich an der
Béckerei, dann an der $4 Apotheke, einem
)i Supermarkt, dem 2% Freibad und
nach 800 m an dem etwas abgelegenen
X Restaurant Casa el Capote de Galloso
vorbei, wo es ganztags Mens fiir € 13
gibt.) Gehen Sie, wenn Sie dagegen dem
Jakobsweg folgen wollen, am Ende der
StraBe 100 m nach rechts, bis die StraBe
auf der Plaza de Espafa endet, und dort
nach links vorbei an der @ Café Bar el
Chati (] Mo bis Sa spétestens 6:00, So
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.etwas spéter”). Immer geradeaus erreichen Sie nach 250 m die MY offentliche Her-
berge und 150 m weiter die K=+ A rtliche Pilgerpension (km 14,1).

El Real de la Jara M e XTB Q2 2 1461 m, 1.700 Ew.

L.

Private Herberge. Die Herberge Alojamiento del Peregrinos befindet sich auf der rechten
StraBenseite. Der Eingang ist die Tiir nach der Hausnummer 19. Sie bietet 10 Betten mit
Decken in 3 Zimmern eines einfachen, aber gepflegten Hauses. Einfache Heizung fiir extra
€ 3 pro Zimmer, gut ausgestattete Kiiche und Dachterrasse mit schoner Aussicht auf die
Burg, @ = T. & 654 862 553 oder 675 306 121, [ standig auler Juli und August, € 12

Offentliche Herberge. Die 2024 erdffnete, schlichte, freundlich-helle, moderne Herberge
bietet 18 Platze in 4 Zimmern und eine Kiiche. Decken und Heizung. Wenngleich es sich
sicher um eine der besten offentlichen Herbergen des Weges handelt, erscheint mir das
Preis-Leistungs-Verhaltnis im Vergleich zu den értlichen Unterkiinften und besonders in
Anbetracht, dass es sich um eine &ffentliche Herberge handelt, doch etwas gewagt. @.
& 633 248 505, (1 ganzjahrig 12:00 bis 24:00, € 15

k=M Pilgerpension. Eine altbekannte gute und preisgtinstige Alternative zu der Herberge bietet

die freundliche private Herberge/Pension Casa Molina, die zum Ortsende hin direkt am
Weg recht zentral, aber doch ruhig in der Calle Real 70 liegt. 12 Personen kdnnen hier in
vier gepflegten, irgendwie nett altmodischen Zimmern unterkommen. Aufenthaltsraum,
Garten. Die Kiiche der Familie kann nach Riicksprache mitbenutzt werden. = € 5, T € 5,
Friihstiick € 4, Raumheizung € 5 pro Zimmer, sogar Heimtrainer! % 954 733 053 oder
610 026 132, (1 sténdig, € 13 p. P.

Blick auf El Real de la Jara und die Burg (rj)
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Jakobusmuschel

K

Kastilien

L

Laxe

Laza

Ledén

Lifiares

Los Santos de Maimona
Lubian

M

Mandras

Medelo

Mérida

Miranda de Azan
Mombuey
Monesterio

Index

169
217
251
162
220

72
136

191
1M1
238
208
163
107

52

55
234
124

32
19

131

229
202
131
214

77
191

215

227

84

142, 143
179

68

Montamarta
Morille
Muxia

O

O Caiizo

O Castro de Dozon
O Espifio

O Foxo

O Pereiro

O Reino

Oliva de Plasencia
Olleros de Tera
Oseira

Otero de Sanabria
Ourense

Ousende

Outeiro

Outorelo

P

Padornelo
Padroso
Palacios de Sanabria
Pedrosillo de los Aires
Penelas

Pereiras

Pico de la Duefa
Pico Sacro
Pieles
Pilgerausweis
Pilgerstab
Pilgerzeugnis
Pifieiro

Pifior

Ponte

Ponte Mandras
Ponte Ulla
Pontenoufe
Porto do Souto
Portocamba
Prado
Proserpina

222,

255

160
141
251

196
226
231
231
195
221
116
176
224
182
210
208
235
208

190
207
182
139
208
208
140
235
224

20

24

22
238
220
230
215
234
227
220
200
229

87



256

Puebla de Sanabria
Puebla de Sancho Pérez
Puerto de Béjar

Pulledo

Puxallos

QR
Quintela

Radfahrer

Reboredo

Reguengo

Remesal de Sanabria
Requejo

Riego del Camino
Riolobos

Rionegro del Puente
Roales del Pan
Rubial

S

Salamanca

Salgueiros

San Marcial

San Martin de Dornelas
San Miguel de Castro
San Pedro de Rozados
San Salvador de Palazuelo
Santa Croya de Tera
Santa Marta de Tera
Santiago de Compostela
Santiponce

Santo Domingo
Sartedigos

Seixalbo

Seixo

Sergude

Sevilla

Sierra Norte de Sevilla
Silleda

Silvaboa

Sobreira

Index

183

74

126, 132
215

227

207

37
208
214
182
186
162
109
177
158
237

144
208
154
233
233
141
180
173
173
239

53
227
216
208
233
237

47

60
231
224
217

Soutelo Verde
Susana

T

Tabara
Taboada
Tajo
Tamallancos
Tamicelas
Terroso
Tierra de Barros
Tormes
Torremejia
Trasfontao
Triufé

\'%

Valdelacasa
Valdemerilla

Valdesalor

Valverde de Valdelacasa
Veirada

Venda do Rio
Vendanova

Via Verde

Viduedo

Vidueiros

Vilar de Barrio

Vilar de Gomareite
Vilarello

Vilarifio

Vilavella

Villafranca de los Barros
Villanueva de Campean
Villanueva de las Peras
Villar de Farfén

X/Z

Xunqueira de Ambia
Zafra

Zamora

202
238

170
230
104
217
203
186

80
144

82
230
183

136
180

94
136
208
208
217
120
217
226
205
206
226
233
195

154
172
177

207
75
156






