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Als Outdoor-Verlag sind uns der Schutz 
und die Erhaltung der Natur seit jeher ein 
besonderes Anliegen. Auch in Sachen  

Klimaschutz haben wir eine Vorreiterrolle inne: Wir sind der einzige Buchverlag in 
Deutschland, der bereits seit 2008 seine Bücher konsequent klimaneutral in Deutschland 
produzieren und transportieren lässt. Dabei wird nicht nur klimaneutral, sondern auch 
nachhaltig, d. h. so umweltschonend wie möglich produziert, z. B. durch die Auswahl von 
umweltfreundlichen Materialien. Die bei der Produktion der Bücher entstandenen  
CO²-Emissionen werden durch die Unterstützung von zertifizierten Klimaschutzprojekten 
ausgeglichen. Jedes Buch wird daher mit dem Logo „klimaneutral“ und einer Climate-
Partner-Zertifikatsnummer versehen. Mithilfe dieser Nummer können Sie unter  
www.climatepartner.com Informationen zu der eingesparten CO²-Menge und dem Projekt 
finden, das mit der Abgabe gefördert wird. 
 
Das Engagement des Conrad Stein Verlags wurde im Rahmen des Projekts „Klima- 
neutraler Buchverlag“ mit dem Westenergie Klimaschutzpreis 2022 ausgezeichnet.

Lüneburger Heide                                  

Dieses OutdoorHandbuch wurde konzipiert und redaktionell erstellt vom: 
 

Conrad Stein Verlag GmbH 
Kiefernstr. 6, 59514 Welver 
t   023 84/96 39 12 
. info@conrad-stein-verlag.de 
:   www.conrad-stein-verlag.de 
      www.facebook.com/outdoorverlag 
      www.instagram.com/outdoorverlag 

 
 
Der Nachdruck, die Übersetzung, die Entnahme oder Kopie von Texten, Karten, 
Abbildungen und Symbolen sowie die Verwertung auf elektronischen Daten- 
trägern, die Einspeicherung in Medien wie Internet (auch auszugsweise) sind ohne 
vorherige schriftliche Genehmigung des Verlags unzulässig und strafbar.  
 
Copyright Conrad Stein Verlag GmbH. Alle Rechte vorbehalten. 
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Dieses OutdoorHandbuch hat 160 Seiten mit 55 farbigen Abbildungen sowie  
34 farbigen Kartenskizzen im Maßstab 1:25.000, 1:50.000 und 1: 75.000, 10 
farbigen Höhenprofilen, und einer farbigen, ausklappbaren Übersichtskarte.  
 
Alle Informationen, schriftlich und zeichnerisch, wurden nach bestem Wissen 
zusammengestellt und überprüft. Sie waren korrekt zum Zeitpunkt der  
Recherche. Eine Garantie für den Inhalt, z. B. die immerwährende Richtigkeit von 
Preisen, Adressen, Telefonnummern und Internetadressen, Zeit- und sonstigen 
Angaben, kann naturgemäß von Verlag und Autor – auch im Sinne der Produkt-
haftung – nicht übernommen werden. 
 
Autor und Verlag freuen sich über Ihr Feedback. Schreiben Sie Ihre Tipps und 
Verbesserungen an info@conrad-stein-verlag.de oder nutzen Sie unsere Social-
Media-Kanäle. Bitte nennen Sie dabei Titel, Auflage und Seitennummer. 
 
Dieses Buch ist im Buchhandel und in Ausrüstungsläden erhältlich und kann im 
Internet oder direkt beim Verlag bestellt werden. 
 
 
Titelfoto: Wanderer auf dem Heidschnuckenweg © Lüneburger Heide GmbH
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Anreise  
Die B3 und die A7 durchziehen den Naturpark Lüneburger Heide von Nord nach 
Süd, sodass das Wandergebiet trotz der dünnen Besiedlung mit dem Pkw hervor-
ragend erreichbar ist. Für Wanderer, die im eigenen Pkw anreisen, stehen außer-
dem viele Wanderparkplätze zur Verfügung. 

Die im Wandergebiet gelegenen Städte und Gemeinden Buchholz, Hanstedt, 
Holm-Seppensen, Walsrode, Schneverdingen und Soltau erreichen Sie mehrmals 
täglich mit Regionalzügen, die nahen Städte Hamburg, Hannover, Celle und 
Lüneburg auch mit dem ICE oder IC. 

Informationen zur Anreise mit der Bahn erhalten Sie unter : www.bahn.de 
(Deutsche Bahn) oder : www.hvv.de (Hamburger Verkehrsverbund). 
 
 Unterkünfte 
Die größten Heideflächen liegen im Naturschutzgebiet Lüneburger Heide und 
dort finden Sie die meisten Wanderungen. Für eine kurze Anreise empfehlen sich 
daher die kleinen, zentralen Orte Wilsede, Undeloh und Niederhaverbeck als 
Standort für Ihren Urlaub. Größere Orte mit guter Wanderinfrastruktur sind 
Buchholz in der Nordheide, Handeloh, Schneverdingen, Amelinghausen und 
Bispingen. 

Die Heide ist touristisch gut erschlossen, es mangelt nicht an Übernachtungs-
möglichkeiten. Allerdings sollten Sie während der Saison im August/September 
vor dem Ausflug bereits eine Übernachtung buchen, da die berühmte Heideblüte 
viele Gäste anlockt. Zur Planung und Buchung von Übernachtungen sind folgen-
de Internetseiten hilfreich: 
:        www.naturpark-lueneburger-heide.de 
:        www.verein-naturschutzpark.de 
:        www.lueneburger-heide.de  
 
 Öffentliche Verkehrsmittel 
In Buchholz, Hanstedt, Holm-Seppensen, Walsrode, Schneverdingen und Soltau, 
die alle im Wandergebiet liegen, halten mehrmals täglich Regionalzüge.  

Reise-Infos



Egestorf – Weg bei der Birkenbank
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e Märchenwanderweg Jesteburg                       

Spaziergang für Familien durch eine Märchenwelt   www õõõ 
 
Dieser Waldspaziergang ist ganz auf Kinder zugeschnitten. Der böse Trickser hat 
den Zauberstab zerbrochen und die Freunde Keril, Pinki und Zipfel müssen 
gemeinsam mit Ihren Kindern einige Abenteuer bestehen, um sich die Zutaten für 
einen neuen Zauberstab zu beschaffen. Sie müssen über Hindernisse balancieren, 
fliegende Tannenzapfen treffen und natürlich den Weg finden, der durch zerbro-
chene Zauberstäbe markiert ist. 
 
         Start/Ziel: Eingang des Wanderweges am Lohof bei Jesteburg,  
             GPS N 53°19.405’ E 009°58.228’ 
E          2,8 km 
z           mind. 1 Std. 
     52 m/52 m 
+          30-78 m 
=        Schild mit zerbrochenem Zauberstab 
P        verdichtete Waldwege 
e         keine  
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Die drei Freunde Keril, Pinki und Zipfel



3         viele Sitzbänke und Möglichkeiten zum Ausruhen, schöner Rastplatz an einem Teich 
(km 2,1) 

WC       Am Ende des Weges, kurz bevor Sie wieder auf den Lohof treffen, steht ein Dixi-Klo. 
        speziell für Kinder angelegter Märchenweg 
w         Der Weg ist insgesamt sehr leicht mit Buggys befahrbar. 
õ       Waldwege, Trinkmöglichkeit an einem Teich (km 2,1) 
P         Parkplatz am Lohof bei Jesteburg, Lohof 1, Jesteburg,  
             GPS N 53°19.365’ E 009°58.269’ 
 

Vom Parkplatz gehen Sie auf den Lohof zu und erreichen den Eingang dieses 
schönen Waldspazierganges, der nicht nur Ihren Kindern Freude bereiten wird. 
Am Eingang werden Sie von drei Holzfiguren empfangen, den Protagonisten die-
ses Weges: Keril, Pinki und Zipfel. Sie folgen dem Weg bis zur weisen Schlange, 
die sich rechts des Weges einen Baum hinabwindet (km 0,1).  

Kurz darauf erreichen Sie ein Sägewerk e, das Sie nach rechts umgehen. Im 
weiteren Verlauf zeigen an Kreuzungen und Abzweigungen zerbrochene Zauber -
stäbe mit gelbem Stern auf blauem Grund an, in welche Richtung Sie weitergehen 
müssen. Die Orientierung ist durch die gute Ausschilderung und die 15 Stationen 
mit Figuren und Aufgaben (nein: Abenteuern!) sehr leicht. Sie werden ein Einhorn 
entdecken, einem Frosch einen Gefallen tun, von einem Eichhörnchen Spinnenspu-
ckekräutersaft bekommen und zum Schluss sogar den einäugigen Trickser sehen.  

Beim Eichhörnchen Coco f (Station 9, km 1,5) gehen Sie geradeaus weiter 
(mit Coco links von Ihnen) und ins Tal hinein. Am Ende kommen Sie wieder am 
Lohof g an, den Sie überqueren. 




