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An- und Abreise

Anreise mit der Bahn

Da die beiden Ausgangspunkte des HOCHRHONERS®, Bad Salzungen im Nor-
den und Bad Kissingen im Siiden, mit der Bahn praktisch erreichbar sind, lohnt
sich die schienengebundene Anreise. Beide Ausgangspunkte sind mit dem Fern-
verkehr iiber Eisenach oder Wiirzburg aus allen Himmelsrichtungen des Landes
gut anzufahren.

Bad Kissingen ldsst sich {iber Wiirzburg erreichen. Wiirzburg ist an die
hervorragende Nord-Siid-Fernverkehrsachse der Deutschen Bahn Hamburg —
Miinchen nahezu in einer halbstiindlichen Taktung angebunden. Die Weiterfahrt
von Wiirzburg nach Bad Kissingen erfolgt umstiegsfrei alle zwei Stunden mit dem
RE 57.

Bad Salzungen ist iiber das thiiringische Eisenach zu erreichen. Bis nach
Eisenach besteht Anschluss an den Fernverkehr. Die direkte Weiterfahrt von dort
nach Bad Salzungen erfolgt stiindlich mit dem RE 41.

Wer die innere Hochrhénrunde erwandert, reist am besten mit dem Fernver-
kehr der Deutschen Bahn oder Flixtrain nach Fulda und von dort aus entweder
weiter mit der wochentags stiindlich fahrenden Buslinie 20 nach Tann oder mit
der Buslinie 35 direkt auf die Wasserkuppe.

@ Planen Sie die Anreise rechtzeitig im Voraus, kénnen Sie von den Friihbu-
cherangeboten der Deutschen Bahn profitieren. Zur Reiseplanung empfiehlt sich
der DB-Navigator als App fiir das Smartphone oder die Homepage der Deut-
schen Bahn.

www.bahn.de

Anreise mit dem Bus

Die nahe gelegenen Stadte Eisenach und Wiirzburg, aber auch Fulda werden aus
vielen Stidten Deutschlands mit dem Fernbus angefahren. Von dort fiihren die
genannten Regionalbahnen und Busse zu den Ausgangspunkten in Bad Kissingen,
Bad Salzungen oder Tann.

www.busliniensuche.de

Anreise mit dem Pkw
Wer nicht die Hochrhoénrunde wandert, sondern den gesamten Weg in seiner
Nord-Siid-Ausdehnung geht, sollte auf die Anfahrt mit dem Auto verzichten,


http://www.bahn.de
http://www.busliniensuche.de

Der HOCHRHONER®
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Etappe 2:
Von Stralsbach zum Kloster Kreuzberg
9 21,3 km, Z 7 Std. 30 Std., g 882 m, ¥ 342 m, 1 283-866 m

00km {F323m  Stralsbach k= X ¥ €8

29km 11286 m  Frauenroth &=+ B&B ¥

85km {1307m  Premich k= X B
109km  1330m  Trinkwasserquelle &
143km  {0529m  Langenleiten k= Y ® T 20 faw 38 <)
213km  {1871m  Kloster Kreuzberg B k= X & 7 1 <8

Nach dem gestrigen Warmwerden steigen Sie heute in die Hochrhén auf. Am
Salzforst durchwandern Sie zunéchst viele katholisch geprégte, kleine Orte und
Landschaften. Mit Langenleiten durchqueren Sie eine Ortschaft mit auBerge-
wéhnlicher Siedlungsgeschichte und kénnen eine Vielzahl an regionstypischen
Skulpturen bestaunen.

AnschlieBend verléuft ein idyllischer und abwechslungsreicher Abschnitt
iiber Bergwiesen, durch dunkle Wilder, iiber Briicken und kleine Furten zum
FuBe des Kreuzberges. Der abschlieBende Aufstieg hat es aber in sich, denn fast
die gesamten Héhenmeter werden hier in einem Rutsch durch einen Wald am
Siidhang des ,Heiligen Berges der Franken” absolviert. Am Kloster ist die Kro-
nung jeder Wanderung der Abstecher zur Golgotha-Kreuzigungsgruppe auf
dem Gipfelmassiv oberhalb des Klosters. Wer den beschwerlichen Aufstieg iiber
die Hunderten Treppenstufen schafft, hat sich das siiffig-wiirzige Klosterbier
verdient.

Starten Sie direkt vor dem Landgasthof Zum Weifien Rossl. Eine Tafel an der
Aufienmauer verrat Thnen, dass Sie auch einen Teil des Wasserweges wandern. Es
tauchen immer wieder alte Relikte auf, die zu friiheren Bewésserungssystemen
gehoren. Nehmen Sie die Strafie aus Stralsbach hinaus, die bald in einen land-
wirtschaftlichen Weg miindet. Nach I,1 km halten Sie sich an der T-Kreuzung
links und gehen auf den befestigten Weg tiber. Queren Sie die StralSe (Staatsstra-
Re 2430) sowie den Fluss Aschach und umkurven Sie den landwirtschaftlichen
Hof Borstmiihle <3 (Busanbindung nach Premich, Stralsbach, Burkardroth und
Bad Kissingen).
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Hinter dem Hof wandern Sie links den Weg zwischen einer Weide und dem
Wiald entlang und biegen nach 330 m nach rechts auf einen Wiesenpfad ab. Dazu
miissen Sie die eingefallene Briicke tiber das Rinnsal nehmen. AnschlieBend wan-
dern Sie fiir 800 m durch eine recht hohe Wiese. %7 Den Weg erkennen Sie hier
vor allem an den wenigen, niedergetrampelten Grashalmen. An der nichsten T-
Kreuzung halten Sie sich auf dem landwirtschaftlichen Weg rechts und wandern
nun hinab nach Frauenroth.

Auf dem Weg in das Ortchen weist Sie ein Infoschild daraufhin, dass rechts
von lhnen ein besonderer Apfelbaum steht. Mit 18 m Kronendurchmesser und
einen Stammumfang von 3,5 m ist es der grofte Apfelbaum der gesamten
Rhén.

Die eigentliche Besonderheit ist aber, dass selbst erfahrene Pomologen diesen
Baum keiner Sorte zuordnen kdnnen. Es wird daher davon ausgegangen, dass er
genetisch einmalig ist. Um diese Raritét zu erhalten, wird die Art derzeit auf einer
groBen Streuobstwiese im Ort Hausen nachgeziichtet.

Sie gelangen Gber den Schmalzmiihlweg nach Frauenroth.






48 Etappe 2: Von Stralsbach zum Kloster Kreuzberg

Frauenroth K B&B f e

K= B&B Ferienwohnung Zur Fliegerbank, Steinwiesenfeld 1, 97705 Frauenroth,
% 097 34/78 61, E www.fewo-fliegerbank.de, vermieten FeWo und auch Einzelzim-
mer als B&B fiir Wanderinnen und Wanderer, EZ ab € 35, DZ ab € 48, F €8, » €5,
mit Selbstversorgungskiiche und sehr hilfsbereiten Gastgebenden

2 Busanbindung nach Premich, Stralsbach, Burkardroth und Bad Kissingen

Frauenroth entstand urspriinglich durch eine Klostergriindung des Zisterzien-
serinnenordens. Der Graf von Botenlauben hatte die gleichnamige Burgruine in
Bad Kissingen zum Bau und Unterhalt des romanischen Klosters verkauft. Nach
Vollendung zog er sich mit seiner Frau Beatrix aus dem weltlichen Umfeld zuriick.
Beide haben sich in der & Klosterkirche begraben lassen. Zu der Zeit des Klosters
gehorte der heutige Gemeindesitz Burkardroth zum inzwischen deutlich kleineren
Frauenroth. Der Volkssage nach soll der Name des Ortes durch alte Weiber ent-
standen sein, die der Gréfin einen verlorenen Schleier in die Burg Botenlauben im
heutigen Bad Kissingen brachten. Auf die Frage, wo die Weiber den Schleier auf-
gegriffen haben, sollen sie die Gréfin in mundartlicher Manier in ein Ratespiel ver-
wickelt haben: ,Frau (zur Grifin), roth (rate).” Da wo die alten Weiber den Schlei-
er fanden, wurde das Kloster errichtet und als Frauenroth bezeichnet. Das Kloster
wurde im 17. Jahrhundert nach Kriegspliinderungen bis auf das Mittelschiff der
Kirche (das heute als Dorfkirche genutzt wird) abgebrochen. Daraufhin begann
die Siedlung auf dem ehemaligen Klostergelande.

©  Scien Sie bei der Besichtigung der Klosterkirche nicht zu scheu. Sie mis-
sen namlich hinter den Altar treten, um die Grabmale des Grafen von Botenlau-
ben und seiner Frau Beatrix sowie den sagenumwobenen Schleier zu finden.

N Burkardroth = X T £ ist am besten entlang der Minneséngerstrafie
(nicht zu verfehlen) in 2,1 km zu erreichen. Die StraBe wird nach Verlassen des
Ortes zur Frauenrother Strafle. Dieser folgend gelangen Sie direkt nach Burkard-
roth zur StraRe Am Vogelsberg. Diese miindet wenig spiter Am Roten Rain. Hal-
ten Sie sich schlieBlich rechts in die Untere Marktstrafie.

Uberqueren Sie in Frauenroth die MinnesangerstraBe und wandern die Strafie
An der Klostermauer schrig gegeniiber hoch. Nach 110 m biegen Sie am Abzweig
nach links ab und wandern weiter zum Wanderparkplatz Hutbuche #+. Am Abzweig
ist auch mit grinem O ein Zubringer nach Aschach k= X X 38 &R markiert.
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