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Anreise

Die Anreise erfolgt vermutlich in den meisten Fillen im Wesentlichen per Flugzeug, da
der Weg zum Startpunkt nach Sevilla aufgrund der groen Entfernung wohl kaum
anders machbar ist. Direktfliige nach Sevilla miissen dabei nicht unbedingt teuer sein,
da auch Billigfluglinien wie Ryanair von verschiedenen Stidten hierher verkehren. Auch
finden sich in Stidspanien und Siidportugal weitere Flughafen, die direkt von Billigflie-
gern angesteuert werden kdnnen.

Leider wird durch Flugreisen aber bekannterweise das Weltklima weiterhin maltra-
tiert und die ohnehin hohen Temperaturen in Siidspanien steigen noch weiter. Das
bedeutet aber nicht, dass Sie als Naturfreund und damit Klimaschiitzer gleich das
Handtuch werfen miissen. Achten Sie z. B. darauf, dass Sie nur Direktfliige nach Spa-
nien buchen und auf Inlandsfliige in Deutschland und Spanien verzichten. Die Seite
E www.rom2rio.com kann Ihnen hier recht behilflich sein. Eine Uberlegung wert ist
es auch, zunachst erst nach Madrid zu fliegen, wohin zahlreiche giinstige Fliige fiihren,
und dann weiter mit dem Zug anzureisen. Zugverbindungen suchen und buchen Sie
hier tiber die auch englischsprachige Seite = www.renfe.com. Sie sollten aber genug
Umsteigezeit einberechnen.

Ihr durch den Flug nun gut gefiilltes .CO,-Siindenkonto” sollten Sie besser nicht
(nur) durch die von den Fluggesellschaften angebotenen CO,-Kompensationsprojekte
auszugleichen versuchen, da deren Wirksamkeit oft keiner seriésen Priifung standhal-
ten. Vertrauenerweckender sind z. B. die Projekte des mehrmaligen CO,-Kompensati-
onsanbieter-Testsiegers & www.atmosfair.de, der Ihnen z. B. fiir einen Linienflug von
Frankfurt nach Sevilla fiir € 12 eine halbwegs tragfahige Absolution erteilt.

Ausristung

Da es auf der Via de la Plata grofie Klimaunterschiede gibt (8= Reise-Infos von A bis
Z, Klima und Reisezeit) variiert auch die Kleidung je nach Region und Jahreszeit.

Einen erfahrenen Pilger erkennt man an seinem leichten Rucksack. Téglich einen
schweren Rucksack iiber den Weg zu schleppen ist weder notwendig noch eine sport-
liche Heldentat und macht auf keinen Fall Spaf3.

Allgemein geht man davon aus, dass ein Wanderrucksack nicht mehr als 10 % des
eigenen Kérpergewichtes wiegen darf. Bei Strecken, die iiber eine Woche in Anspruch
nehmen, kann man noch | bis 2 kg dazuzéhlen. Fiir eine 80 kg schwere Person sind
also allerhéchstens 10 kg angemessen, wobei normal auch schon 8 bis 9 kg voll aus-
reichen. Darum ist es ratsam — und dies ist wortlich gemeint — beim Packen des Ruck-
sacks die Waage zurate zu ziehen, mit der Sie jedes einzelne Teil, das Sie mitnehmen
wollen, auf sein Gewicht hin priifen.

Wenn Sie nicht mehr mitnehmen, als in der nachfolgenden Packliste aufgefiihrt ist,
koénnen Sie das eben genannte Gewicht sicher einhalten. Die Liste ist meinem kleinen
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allgemeinen Pilgerratgeber ,Pilgern auf den Jakobswegen” (&= S. 33) entnommen,
wo Sie auch eine ausfiihrliche Beschreibung der verschiedenen Einzelposten finden.

Transport und Schlafen

bequemer, verstellbarer Rucksack mit Hiiftgurt

Regenschutz fiir Rucksack oder ca. 4 knisterarme, méglichst durchsichtige
Tuten

Schlafsack, je nach Jahreszeit moglichst leicht

kleines Handtuch, am besten ultraleicht

diebstahlsichere Geldtasche

evtl. Isomatte zum Schlafen in Notunterkiinften

kleidung
leichte, eingelaufene Wanderschuhe, am besten mit Sporteinlagen
leichte (Lauf-)Sandalen oder Laufschuhe
2 Paar eingelaufene Wandersocken
| Paar leichte Freizeitsocken
3 bequeme Unterhosen
2 bis 3 T-Shirts (nicht weif), evtl. als Funktionsshirt
lange leichte Wanderhose, evtl. mit Innenfutter
kurze bequeme Hose, am besten mit Gummizug
leichter, aber warmer Pulli oder Jacke aus Fleece
leichte Windjacke
einfache, leichte Regenjacke oder Regenponcho
Hut, z. B. Strohhut
evtl. sehr leichter Baumwollpulli (Rolli) oder langes Unterhemd
evtl. lange Unterhose aus Mikrofaser
evtl. zwei Teile sehr leichte Freizeitbekleidung und/oder Sport-BH

OO0O000O00O00O00O0O00O0% OoOO0oOo OO

g

rperpflege
Sonnenschutzcreme mit hohem Lichtschutzfaktor
Zahnbiirste und Zahnpastakonzentrat oder /2 Zahnpastatube
Y5 Seife fiir Korper-, Haar- und Kleiderwésche (spater nachkaufen)
I bis 2 Einwegrasierer aus Plastik bzw. Damenbinden fiir Frauen
/2 Rolle WC-Papier

edikamente

Y2 oder | Rollenpflaster

Y2 oder | Packung Compeed

2 bis 3 Wundpflaster

/2 Tube Hautcreme gegen Entziindung (z. B. bei Wundreiben)
/2 Tube Hirschtalgkreme (Prophylaxe gegen Wundreiben)
wenige Milliliter Desinfektionsmittel (z. B. 6 ml Kodan)

OO00000Z OOoooo
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Castilblanco de los Arroyos — Almadén de la Plata 29 km

<& 16 km iiber StraBe: Auch Zeitungsartikel und lange Unterschriftenlisten konn-
ten bisher nicht erreichen, dass der nun folgende Weg von der StrafSe weg verlegt
wurde. So fiihrt er also noch bis heute nach dem Verlassen des Ortes ca. 16 km (iber
die AsphaltstralSe, die aber zum Gliick nicht stark befahren ist. Die Strecke ist land-
schaftlich durchaus schén, aber das lange Gehen auf Asphalt nervt manchen Pilger
doch etwas und deshalb kiirzen nach verschiedenen Schétzungen 25 bis 40 % der Pil-
ger diese Strecke ab. Gelegentlich ist ein freundlicher Hospitalero bereit, Sie an den
Ausgang des Parks zu fahren, ansonsten sichert diese Strecke den & ortlichen Taxi-
unternehmen ein regelmaBiges Einkommen (€ 30 fiir eine Fahrt mit bis zu 4 Personen;
Juan José: & 609 989 01 1). Entscheiden Sie selbst nach Lust, Laune, Kondition und
Wetterlage, ob Sie den Weg nun abkiirzen. Wenn Sie sich entscheiden, den Weg iiber
die StraBen zu gehen, so versteifen Sie sich aber nicht auf Ihren Arger iber den
Asphalt, sondern nehmen Sie es locker, dann geht es sich auch wesentlich lockerer. Y
Erst 18 km nach Ortsausgang gibt es vermutlich Trinkwasser! Sorgen Sie also vor und
nehmen Sie genug Wasser mit.

&%  Radfahrer miissen am Ende der Etappe (bei km 27,4) ein paar Hundert Meter
sehr steil bergauf schieben, aber die landschaftliche Schénheit entschadigt fiir die
Anstrengung. Einzige Alternative wére, den Naturpark gar nicht zu betreten, sondern
auf der LandstraBe bis Almadén de la Plata zu fahren.

A Schénerer, gleich langer Weg durch das alte Ortszentrum. Gehen Sie hinter
dem Kreisverkehr am Ortsanfang nach halb links und pilgern Sie der etwas sparlichen
Markierung folgend immer geradeaus und bald bergab. Nach 700 m fiihrt der gekenn-
zeichnete Weg eigentlich nach links zur Ortskirche. Wenn Sie diese nicht besuchen wol-
len, gehen Sie der Einfachheit halber immer weiter geradeaus. Nach 150 m erreichen
Sie so die k= Pension Casa Salvadora. Nochmals 550 m derselben StraBe geradeaus
folgend treffen Sie wieder auf die HauptstrafSe. Hier vereinigen sich die verschiedenen
Varianten wieder und es geht nach links.




%X Weg ab der offentli-
chen Herberge. Von der
Tankstelle geht es auf der
HauptstraBe weiter gerade-
aus. Nach | km biegen Sie
am Ortsende nach links in
Richtung Almadén de la
Plata ab. Wie eben niher
beschrieben gehen Sie nun
derselben StraBe folgend
immer weiter geradeaus.
Der eigentliche Ort wird
verlassen, langsam endet
die lose Besiedlung entlang
der StraBe und nach
7.7 km geht es in einer
Linkskurve an der eher
unscheinbaren Zufahrt der
Bonzenfinca ,Dehesa Yer-
babuena” vorbei. Nochmals
8 km weiter erreichen Sie
endlich am Ende einer Stei-
gung rechter Hand ein
Wachhiuschen, das bei
Regen gut als Unterstand
dienen kann. Hier wird
durch ein Tor bzw. durch
die rechts davon gelegene
Gittertlir ein Naturschutz-
gebiet betreten. Auf einer
Piste wandern Sie 1,5 km
bergab bis zu den Dienst-
gebduden des Parks (Casa
Forestal) (km 18,2).

Naturpark. ~Friiher

befand sich hier das Land-

gut El Berrocal. Dieses wurde von der Provinzregierung gekauft und dem ostlich gele-
genen Naturpark Sierra Norte de Sevilla angeschlossen. Die Natur und besonders die
reiche Fauna des abgelegenen Parks sind weitgehend vom Tourismus unberiihrt geblie-
ben und ein wahrer Genuss! Mit etwas Gliick entdecken Sie hier z. B. Hirsche.
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) Hier kénnen Sie hoffentlich Wasser nachfiillen. Vor den Gebauden gibt es einen
Brunnen mit Trinkwasser. Sollte dieser im Sommer versiegt sein, finden Sie 10 m dane-
ben einen Wasserhahn.

%ﬂ Dem gut durch kleine graue Quader (Monolithen) mit Jakobsmuscheln gekenn-
zeichneten Weg folgen Sie (iber eine breite Schotterpiste vorbei an Eichen leicht berg-
ab und erreichen nach 2,7 km unten angekommen einen Bachlauf, der im Friihling
Wasser fiihrt. Nach S00 m tiberqueren Sie die Staustufe eines kleinen (Speicher-)Sees
— ein schoner Picknickplatz (km 21,4)!

Ab hier verlduft der Weg wieder leicht bergauf iiber verschiedene Pisten und nach
1,2 km an einem Hauschen vorbei. Danach wandern Sie zundchst durch einen Kie-
fernwald und dann durch eine Heide- und Buschlandschaft, wo auch Zistrosenstriu-
cher wachsen. Nach 2,8 km durchqueren Sie ein Zauntor und laufen weiter entlang
eines kleinen Tals, in dem gelegentlich ein kleiner Bach Wasser fiihrt, meist leicht berg-
auf. 2 km weiter endet der ausgebaute Schotterweg.

Es geht bald iiber einen einfachen Weg bzw. Trampelpfad, vorbei an einem
Gedenkstein fiir einen 2016 verstorbenen Pilger, sehr heftig in Serpentinen bergauf
durch die Steineichen (% Radfahrer schieben). Nach 400 m erreichen Sie die Anho-
he ({+ S50 m) (km 27,8).

iﬁ Von einem [ Aussichtspunkt eréffnen sich herrliche Blicke zuriick auf den
Naturpark und voraus auf Almadén de la Plata. Wieder bergab betreten Sie bald wie-
der gut begehbare Pflaster und Wege, welche Sie vorbei an einem etwas rechts vom
Weg gelegenen Felsenkreuz 800 m zum Ortsanfang fithren. Nur 150 m weiter auf der
HauptstraBe angekommen haben Sie das Zentrum erreicht (km 28,8).

Die Wegmarkierung war im Ort bisher
etwas verwirrend. Der wohl empfehlens-
werteste Weg fiihrt, wie Sie auch in der
Ortskarte sehen konnen, auf der Haupt-
straBe angekommen nach halb rechts und
100 m weiter nach links. Nach 150 m
erreichen Sie auf der Plaza del Reloj (auch
Passeo del Reloj) dic 4 Herberge Casa
del Reloj. Wenngleich es von hier bis zur
etwas abgelegenen A Jugendherberge
noch 500 m Weg sind (km 29.,5), endet
hier aus Griinden der Ubersichtlichkeit die beschriebene Etappe (km 29).

Almadén de la Plata M e X T QMR 452 m, 1.700 Ew.

My  Casa de Reloj. An der Plaza del Reloj links im Haus Nr. 9. Die nette, kleine, einfache pri-
vate Herberge bietet 10 Platze in zwei gerdumigen, hellen Zimmern mit Aussicht auf den
schonen Platz. Kochgelegenheit, = € 5, T € 8!, @. & 692 552 659, ] standig, € 10

~ ~

Weg durch Almadén de la Plata



Almadén de la Plata (cs)

My  Jugendherberge. Einfach und gepflegt mit insgesamt 62 Liegen in 4 Schlafrdumen und
grofem, gutem Aufenthaltsraum, Kochgelegenheit, bei Ankunft einfach Bett suchen und
warten, bis jemand kommt, oder anrufen,  @. & 651 070 813, (I sténdig, bis 30 Jahre
€8, sonst€ 10

=X Casa Concha. Die Pilgerpension hat einfache, gepflegte DZ (€ 35) und EZ (€ 20), Friih-
stiick wird nicht angeboten, aber die Mends fiir € 10 im schonen, rustikalen Speisesaal bie-
ten nach Pilgerberichten ebenso wie auch die Zimmer ein recht gutes Preis-Leistungs-Ver-
haltnis. & 954 735 043

@  Schwarze Schweine. In den Bergen der Sierra Norte de Sevilla, die ein Teil der
Sierra Morena ist, werden die Iberischen Schweine gehalten, die ein ausgezeichnetes,
sehr geschmackvolles Fleisch geben. Die dunkle Hautfarbe kommt auch von ihrer
Erndhrung, denn sie fressen hauptsachlich die Eicheln der Steineichen. Schwarze
Schweine gibt es sowohl hier in den Bergen als auch spéter in der Extremadura, aber
wihrend sie dort massenhaft geziichtet werden, sind sie hier kleiner und fast frei
lebend, wodurch ihr Fleisch sehr mager ist.

Wenn Sie sich also dazu entschlieBen, Kotelett (chuleta), Rippchen (costillas) oder
eine andere der zahlreichen Speisen mit dem Schweinefleisch aus der Region zu pro-
bieren, sponsern Sie damit ein gliickliches, wenn auch recht kurzes (ca. 12 Monate
langes) Schweineleben.



Schwarze Schweine (rj)

Almadén de la Plata — El Real de la Jara 14,1 km
W Auf der gesamten Etappe gibt es keine sichere Wasserstelle!

&  Radfahrer, die dem normalen Weg folgen, werden je nach Kondition ca. I bis
2 km schieben. Uber die wenig befahrene Landstrale ist es landschaftlich auch schén
und nur ca. 3 km langer.

A Vorbei an der Stierkampfarena wird der Ort nach 400 m verlassen und der Weg
schlangelt sich an Agaven und Kakteen vorbei und dann wieder durch Eichen. Nach
1,2 km halten Sie sich bei einem Wasserspeicher (Wasserloch) angekommen leicht
links und betreten zunéchst einen unbefestigten Weg. Vorbei an einer Finca wandern
Sie weiter {iber verschiedene Wege und Pfade durch Zistrosenstréucher, bis Sie nach
1,3 km wieder eine Schotterpiste betreten (km 2,9).

Es geht vorbei an zwei Bauernhdfen und sich frohlich suhlenden schwarzen
Schweinen, bis die Schotterpiste nach 3,2 km hinter dem zweiten Bauernhof in einen
einfachen Feldweg miindet. Y Achten Sie jetzt gut auf die kleinen gelben Pfeile, die
nun ofters die Richtung wechseln. Der Weg verlauft rechts an einem Weiher bzw. Was-
serloch vorbei und tendenziell weiter bergab nach 800 m zu einem flachen Bachlauf.
Dieser fithrt nur selten Wasser und kann dann evtl. besser etwas linker Hand des
Weges tiberquert werden (km 6,9).
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