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24 Reise-Infos von A bis Z

An- und Abreise

Die Entfernung von Frankfurt am Main nach Valencia betrégt etwa 1.600 km,
nach Madrid 1.800 km und nach Santiago de Compostela 2.000 km. Sie kénnen
mit dem Flugzeug, Bahn, Bus oder Auto an- und abreisen. Informationen zu Ver-
bindungen innerhalb Spaniens finden Sie in der Wegbeschreibung.

N=  \Valencia verfligt (iber einen internationalen Flughafen, der 2020 direkt aus
Berlin, KoIn/Bonn, Frankfurt, Miinchen, Stuttgart, Wien und Ziirich angeflogen
wird. Neben Lufthansa, Austrian und Swissair fliegen Ryanair oder Wizz Air nach
Valencia und auch nach Madrid. Je nachdem, wie weit Sie wandern, bietet sich ein
Riickflug aus Madrid oder Santiago de Compostela an. Valencia und Madrid sind
aus allen groBeren Ubernachtungsorten am Weg per Bus und Bahn erreichbar.

> Fir die Anreise mit dem Zug miissen Sie zwischen 17 und 25 Stunden
und einige Umsteigestopps einplanen. Auskunft iiber die Ziige gibt Ihnen die
Deutsche Bahn (2 www.bahn.de) oder das spanische Eisenbahnunternehmen
Renfe (& www.renfe.com).

«3  Mit dem Fernbus sind Sie iber einen Tag unterwegs und sollten mit
Umsteigestopps rechnen. Auskunft erteilen Flixous (£ www.flixbus.de) oder
Eurolines (& www.eurolines.de). Bitte beachten Sie, dass Sie in Spanien bei Fern-

bussen Sitzpldtze reservieren miissen.

A&  Fiir die Anreise mit dem Auto ist ebenfalls mit mehreren Tagen zu rech-
nen. Ein Parkplatz fiir die Zeit der Wanderung kostet in Valencia mindestens
€ 10/Tag. Es besteht die Option, auRerhalb der Stadt umsonst zu parken, eine
sichere Empfehlung kann hierzu aber nicht abgegeben werden.

e% Bitte erkundigen Sie sich bei den jeweiligen Gesellschaften nach den
Bedingungen fiir die Fahrradmitnahme. Auf dem Markt erhalten Sie spezielle
Fahrradkartons als Verpackung. Unter Radlern herrschen jedoch unterschiedliche
Meinungen, ob diese sinnvoll sind oder nicht. In jedem Fall birgt der Transport
immer das Risiko, dass etwas beschadigt wird, und es ist das Beste, darauf vor-
bereitet zu sein.
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Ausrlistung

Wie so hdufig im Leben gilt die Devise: so wenig wie mdglich und so viel wie
nétig. Bedenken Sie aber, dass jedes Gramm zu viel bei langen Etappen zur Qual
wird. Abhdngig von der kérperlichen Verfassung liegt die kritische Kilozahl bei
vielen Wanderfrauen und -mannern darum um die 10 kg, sofern Sie kein Zelt mit-
nehmen. Bedenken Sie, dass Sie bei einigen Etappen noch Wasservorrdte und
den Tagesproviant addieren miissen.

Wichtig ist, dass Sie der Jahreszeit entsprechende Kleidung einpacken. Im
Friihjahr und im Herbst kann es auf den Hochebenen und in den Bergen empfind-
lich kalt und stiirmisch sein. Sie sollten in diesen Jahreszeiten daher mit isolieren-
der Kleidung fiir Temperaturen bis 0 °C und Schutz gegen Wind und Regen
ausgeriistet sein. Es kann aber auch iber 30 °C hei werden. Hier sind Shirts und
Hosen gefragt, die den Schweifi vom Kérper wegfiihren. Im Sommer oder Winter
miissen Sie Thre Kleidung der Hitze bzw. Kilte entsprechend weiter anpassen.

Ebenfalls ist die intensive Sonneneinstrahlung auch bei kaltem oder bewélktem
Wetter zu beachten. Immerhin wandern Sie meistens auf Hohen zwischen 600
und 1.000 m. Je nach Hauttyp ist hier der passende Sonnenschutz erforderlich.

In den Ubemachtungsméglichkeiten haben Sie immer die Mdglichkeit, eine
Garnitur per Hand zu waschen. Darum sollten Sie von jedem Wischestiick nur
zwei Exemplare mitnehmen und darauf achten, dass die ausgewahlten Stoffe
schnell trocknen.

Die Pilgerunterkiinfte sind nicht beheizt und oft nur mit Matratzen ausgestat-
tet. Ein Schlafsack mit Inlett, im Frihjahr und Spétherbst bis 5°C im Komfortbe-
reich, und ein eigenes Handtuch sollten darum eingepackt werden. Wer ungern
auf alten Matratzen schléft, kann sich auch eine eigene Isomatte mitnehmen.

Checkliste Ausriistung

Rucksack (an den Riicken angepasst) mit Regenschutz
Schlafsack (je nach Jahreszeit)

Isomatte (falls Sie auf dem Boden schlafen)
Wanderstocke oder Pilgerstab bei Bedarf
Wanderschuhe (eingelaufen) und Pflegemittel
Sandalen oder leichte Schuhe fiir den Abend
Sonnenbrille, Kopfbedeckung, Sonnencreme

OoOoooooo
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44 Region Valencia | Valencia — Silla

Der Mercado Central ist ein Juwel aus dem Modernismo, dem spanischen
Jugendstil. Seit dem Beginn des 20. Jahrhunderts werden auf dem quirligen Markt
auf Giber 8.000 m? Friichte, Gemiise, Fleisch und Fisch feilgeboten.

.La Ciudad de las Artes y las Ciencias”, die von dem valencianischen Archi-
tekten Santiago Calatrava entworfene ., Stadt der Kiinste und der Wissenschaften”,
beherbergt ein Opernhaus, ein naturwissenschaftliches Museum, das groBte
Aquarium Europas, einen botanischen Garten und einiges mehr.

Valencia — Silla 2155km

Der Camino de Levante beginnt auf der Plaga de la Virgen an der Puerta de los
Apostoles der Kathedrale von Valencia. Vor der Pforte finden Sie die erste Weg-
markierung: ein im Boden eingelassenes Zeichen des Camino de Levante. Die
Spur der Jakobsmuschel wird Sie aus der Stadt begleiten.

Mit der Pforte im Riicken pilgern Sie nach links durch die Carrer del Micalet
zur Plaga de la Reina. Diese {iberqueren Sie geradeaus und sehen rechter Hand
die P Iglesia Santa Catalina mit ihrem barocken, sechseckigen Turm. Anschlie-
Bend biegen Sie in die Carrer de Sant Vicent Martir in Richtung Placa de 1" Ayun-
tamiento ein.

t%:> Kurz vor der Plaga haben Sie die Chance, einen kurzen Abstecher nach
rechts durch die Avinguda de Maria Cristina zum sehenswerten Mercado Central
zu nehmen, um sich Verpflegung fiir den Weg zu kaufen.

Wieder zuriick laufen Sie nicht auf die Plaza del Ayuntamiento, sondern folgen
weiter halb rechts der Carrer de Sant Vicent Martir 3,5 km stadtauswérts. Schon
nach 600 m sehen Sie die ¥ Parroquia de San Augustin. Die in ihr verehrte
Statue Virgen de Gracia soll — der Legende nach — ein Pilger geschnitzt haben.




Uber viele SeitenstraBen und Plt-
ze hinweg immer der Carrer de Sant
Vicent Martir und den Jakobswegzei-
chen im Boden folgend spazieren Sie
weiter, stadtauswirts. Bei km 3,6 que-
ren Sie die Avinguda del Doctor
Tomds Sala sowie die Avinguda de
Fernando Abril Martorell und kom-
men nach etwa 450 m an einen Kreis-
verkehr. Ab hier folgen Sie der Carrer
José Soto Micé geradeaus. Nach
350 m iiberqueren Sie auf der rechten
StraBenseite auf einem Fufigangerweg
die Autobahn und den Rio Turia.

Hier endet die Wegmarkierung
mittels der in den Boden eingelasse-
nen Jakobsmuscheln und wird durch an
Héusern angebrachte Keramikjakobs-
muschel, gelbe Pfeile und weiB-rote
Streifen des GR 239 ersetzt. Hin und
wieder tauchen kleine sandfarbene
Siulen mit einem Rad als Zeichen der
Via Augusta auf.

Auf der anderen Seite der Briicke
angelangt, folgen Sie der Avinguda
Real de Madrid nur 100 m, bis Sie auf
der rechten StraBenseite die I Parro-
quia Nuestra Sefiora de Gracia sehen.

Hier biegen Sie nach links in die Car-
rer Concepcién Arenal ab. Nach 100 m fiihrt Sie ein kleiner FuRgangerweg rechts
zwischen Héusern hindurch. Ab jetzt orientieren Sie sich an der Bahnlinie.

Sie kénnen dem Bahndamm auf beiden Seiten stadtauswarts folgen. Wenn Sie
auf der linken Seite laufen wollen, gehen Sie iber die Carrer Moli de Pala, durch
eine Unterfiihrung auf die andere Trassenseite und dann weiter an der Bahnlinie
entlang. W Wichtig ist, dass Sie hier immer an der Bahnstrecke bleiben, denn es
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gibt einige irrefiihrende Markierungen. Rechtsseitig folgen Sie der Carrer Gimé-
nez y Costa nach rechts und biegen dann nach 100 m links in die Carrer Pico
Calderdn ab. Auf dieser bleiben Sie fir SO m und wandern dann nach rechts auf
einen Feldweg, der an den Gleisen durch eine Art Schrebergartenanlage hin-
durchfiihrt. Auf beiden Seiten der Bahnlinie erreichen Sie nach 800 m den Vorort
Alfafar X 9 T8 o @ F¢ R <R $= 10 m, 21.000 Ew. (km 6,2).

Wenn Sie auf der rechten Seite gegangen sind, {iberqueren Sie bei km 6,3 an
einem kleinen Ubergang mit Schranke die Bahntrasse. Auch linksseitig laufen Sie
bis zu diesem Bahniibergang. Dann folgen Sie weiter parallel zu den Gleisen der
Avinguda Vinvente Blasco Ibafiez 250 m bis zu einem kleinen Kreisel. Hier biegen
Sie schrag links in die Carrer San Sebastid ein und erreichen die Plaga Pais Valen-
cia mit der bunten ¥ Església de la Mare de Déu del Do und dem Rathaus.

Sie tiberqueren den Platz und folgen der Carrer del Sol — auch {ber einen
Kreisverkehr hinweg — 500 m stadtauswarts, bis Sie auf ein Sportzentrum stoBen.
Dieses miissen Sie umrunden. Dazu wenden Sie sich nach links, in der Ferne
sehen Sie ein riesiges IKEA-Gebaude. Nach 150 m biegen Sie rechts in den Cami
Cementri ein und folgen ihm, bis Sie hinter einen Friedhof gelangen. 100 m ent-
fernt auf der linken Seite bemerken Sie einen Kreisel. Vor diesem (iberqueren Sie
die StraRe und laufen auf der Carrer del Poliesportiu weiter bis zum néchsten
Kreisverkehr. Hier biegen Sie nach rechts in die Carrer de la Séquia del Segén
Brag ab und sehen die 300 m entfernte Bahnlinie. Diese unterqueren Sie mithilfe
eines separat gefiihrten FuBweges.

Nun sind Sie in Massanassa X ¥ 72 @ ¥ ¥ <R = 110 m, 9.000
Ew. angekommen (km 8,6). Der Name leitet sich von dem arabischen Manzil ab
und bedeutet ,Gasthaus*. Hier fiihrt der Weg tiber den Kreisel und die Carrer
Josep de Alba in den Vorort hinein. Nach 150 m biegen Sie links in die Carrer de
|" Orba ab und erreichen nach 300 m {iber die Calle del Furs die Plaga Constitucié.
Diese iiberqueren Sie und laufen nach links in die Carrer Major, die nach 100 m
ihren Namen in Carrer de la Creu umwandelt, wieder zuriick zur Bahnlinie.

Nach 200 m stoRen Sie auf die Gleise und einen Parkplatz. Linker Hand befin-
det sich der Bahnhof. Hier spazieren Sie nach rechts durch die kleine Allee Carrer
Dr. Joan Peset parallel zur Bahnstrecke stadtauswiarts. Am Ende der Strafe wan-
dern Sie geradeaus auf einem FuBgéngerweg unter zwei Autobahnbriicken durch
und Gber den Barranco de Xiva hinweg nach Catarroja X @ 9 L*4 'ﬁ‘«i‘ - |
R = {110 m, 28.000 Ew. (km 9,9).
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