


Vorwort

Land und Leute

Reise-Infos von A bis Z

Auf dem Schiff von A bis Z

Beschreibung der Schiffsreise

Streckenverlauf

Literatur und Internetlinks,
Kleiner Sprachfiihrer, Index










Russland: Flusskreuzfahrt von

Copyright Conrad Stein Verlag GmbH.
Alle Rechteorbehalten.

Der Nachdruck, die (]bersetzung, die Entnahme von Abbildungen, Karten,
Symbolen, die Wiedergabe auf fotomechanischem Wege (z. B. Fotokopie) sowie
die Verwertung auf elektronischen Datentragern, die Einspeicherung in Medien
wie Internet (auch auszugsweise) sind ohne vorherige schriftliche Genehmigung
des Verlages unzuldssig und strafbar.

Alle Informationen, schriftlich und zeichnerisch,

wurden nach bestem Wissen zusammengestellt und Giberpriift.

Sie waren korrekt zum Zeitpunkt der Recherche.

Eine Garantie fiir den Inhalt, z. B. die immerwéhrende Richtigkeit von

Preisen, Adressen, Telefon- und Faxnummern sowie Internetadressen,

Zeit- und sonstigen Angaben, kann naturgemaf von Verlag und Autorin — auch
im Sinne der Produkthaftung — nicht Gibernommen werden.

Die Autorin und der Verlag sind fiir Lesertipps und
Verbesserungen (besonders per E-Mail) unter Angabe
der Auflagen- und Seitennummer dankbar.

Dieses OutdoorHandbuch hat 192 Seiten mit 87 farbigen Abbildungen,

6 farbigen Kartenskizzen und | farbigen, ausklappbaren Ubersichtskarte.

Es wurde auf chlorfrei gebleichtem, FSC®-zertifiziertem Papier gedruckt, in
Deutschland klimaneutral hergestellt und transportiert und wegen der gréReren
Strapazierfahigkeit mit PUR-Kleber gebunden.

Dieses Buch ist im Buchhandel und in Outdoor-Liden
erhiltlich und kann im Internet oder direkt beim Verlag
bestellt werden.



Moskau nach Sankt Petersburg 5

OutdoorHandbuch aus der Reihe ,Cruise”
ISBN 978-3-86686-720-8 8., iiberarbeitete Auflage 2020

© Basiswissen FUR DRAUSSEN, DER WEG I1ST DAS ZIEL und FERNWEHSCHMOKER sind
urheberrechtlich geschiitzte Reihennamen fiir Biicher des Conrad Stein Verlags

Text und Fotos: Pia Thauwald

Karten: Heide Schwinn, Manuela Dastig
Lektorat: Kerstin Becker

Layout: Manuela Dastig

Gesamtherstellung: gutenberg beuys feindruckerei
Dieses OutdoorHandbuch wurde konzipiert und redaktionell erstellt vom:

Conrad Stein Verlag GmbH, Kiefernstr. 6, 59514 Welver,
%= 023 84/96 39 12, 023 84/96 39 13,

<@ info@conrad-stein-verlag.de,

E www.conrad-stein-verlag.de

Besuchen Sie uns bei Facebook & Instagram:
‘] www.facebook.com/outdoorverlag

|7 www.instagram.com/outdoorverlag

Titelfoto: Passagierschiff auf dem Onegasee



Russland im Uberblick
Karelien

Russische Kiiche
Wodka

Klima

Reise-Infos von A bis Z

Anreise nach Russland
Devisen / Ein- und Ausfuhr
Diplomatische Vertretungen
Ein- und Ausreise
Fotografieren/Filmen

Geld

Kriminalitit

Medikamente

Medizinische Hinweise
Museen

47

Offnungszeiten in St. Petersburg 47

Offnungszeiten in Moskau
Post

Reisekosten
Reiseveranstalter
Strafrechtliche Vorschriften
Souvenirs

Terrorismus

Toiletten

Trinkwasser
Zeitverschiebung

Auf dem Schiff von A bis Z

Abfahrtszeiten 55
Anlegestellen 55
Ausschiffung 55
Besucher 56
Bibliothek 56
Bordarzt 56
Bordausweis/Kabinenschliissel 56
Bordfunk/Durchsagen 57
Bordsprache 57
Boutique 57

Decks/Deckplan
DVD der Reise
Dolmetscher
Geld/Bezahlen
Fahrplan
Fernglas

Friseur
Garderobe
Gepick
Getrinke



Kabinen 62 Sonnendeck

Klimaanlage 63 Stromspannung/Steckdosen
Landausfliige/Landgénge 63  Tagesprogramm
Massage 64 Technische Daten
Nachtruhe 64 Telefon

Preise an Bord 64 Tiere

Reinigung der Kabine 64 Tischplatzreservierung
Rauchen 65  Trinkgeld

Reiseleitung 65 Verpflegung/Mahlzeiten
Rezeption 65  Unterhaltung/Bordleben
Sicherheit 65 Wischeservice
Sicherheitsbestimmungen 65 Wertsachen

Moskau
Moskau-Kanal (friiher Moskau-Wolga-Kanal)
Obere Wolga
Uglitscher Stausee
Kaljasin

Uglitsch

Kostroma

Jaroslawl

Rybinsker Stausee
Scheksna
Wolga-Ostsee-Kanal
Goritsy

Kirillow

Weifler See
Onegasee

Kishi

Swir

66



8 Inhalt

Mandrogi

Ladogasee

Newa

St. Petersburg — ,Venedig des Nordens”

Literatur und Internetlinks

Literatur zum Thema
Internetlinks

Karten

Stadtplan Moskau
Metroplan Moskau
Kreml / Roter Platz
Stadtplan Jaroslawl
Metroplan St. Petersburg
Stadtplan St. Petersburg

79

hintere Umschlagklappe
85

19

149

151






40 Reise-Infos von A bis Z

Anreise nach Russland

... mit dem Pkw

Es werden ein giiltiger Fiihrerschein und der Fahrzeugschein benétigt. Dringend
empfohlen ist zudem ein internationaler Fiihrerschein. Bei der Einreise muss sich
der Fahrer schriftlich verpflichten das Fahrzeug auch wieder auszufiihren. Das
Duplikat dieses Dokuments muss bei der Ausreise wieder abgegeben werden. Im
Visaantrag muss fiir Reisende mit eigenem Pkw ,Autotourist” als Reisezweck
angegeben werden.

Grenziibergdnge von Polen aus:
Bartoszyce — Bagrationowsk:  durchgehend geéffnet
Branevo — Mamonowo: durchgehend geoffnet

Von néchtlichen Autofahrten wird wegen unterschiedlicher StraBenbeschaffen-
heiten abgeraten. Fiir die Anreise nach Moskau empfiehlt sich die Strecke tiber
Warschau nach Minsk.

Eine Anreise mit dem Pkw ist nicht empfehlenswert, da Ausgangs- und End-
punkt der Reise weit auseinander liegen.

... mit dem Zug

Mit dem ,Moskau-Express” gelangt man problemlos von Deutschland nach Mos-
kau. Die Ziige sind bequem und Sie kommen ausgeschlafen an. Allerdings ist eine
Bahnreise lang und oft beschwerlich. Es verkehrt téglich ein Schnellzug von Paris
nach Moskau; Sie kénnen z. B. in Aachen, KéIn, Hannover und Berlin zusteigen.
Kleiner Richtwert: Die Fahrtdauer von Kdln nach Moskau betragt 39-45 Stunden!
www.rzd.ru, www.bahn.de

... mit dem Flugzeug
Die schnellste und bequemste Moglichkeit der Anreise ist mit dem Flugzeug.
Die meisten deutschen Flughifen haben Direktverbindungen nach Moskau
und St. Petersburg. Airlines wie Lufthansa (£ www.lufthansa.com), Aeroflot
(£ www.aeroflot.ru) und airBaltic (&2 airBaltic.com) bieten viele und auch giins-
tige Fliige.

Bei rechtzeitiger Buchung ist bei der Lufthansa ein Preis von € 99 fiir Hin-
und Riickflug durchaus machbar.
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Auch Germanwings (2 www.germanwings.com) hat immer wieder attraktive
Angebote.

Aeroflot (2 www.aeroflot.ru) bietet von den russischen Airlines die giinstigs-
ten Fliige nach Moskau. Auf dieser Strecke werden hauptséchlich neuere Flugzeu-
ge der Airbus-Reihe eingesetzt. Weitere russische Anbieter sind beispielsweise
Pulkovo (£ www.pulkovo.ru) und die Billigfluglinie S7 (£ www.s7.ru).

Die Flugzeit betragt zwischen 2% und 3 Stunden.

... mit dem Bus
Eurolines-Busse verkehren regelmaBig in die Russische Foderation z. B. von Ber-
lin, Frankfurt/Main und anderen Stidten nach Moskau und St. Petersburg. (Hin-
und Riickfahrt ca. € 250)
i | Auskunft, Fahrpléne und Buchung: Deutsche Touring GmbH, Am Rémerhof 17,
60486 Frankfurt, % 069/790 35 01 (Servicehotline), 069/790 32 19,
<@ service@eurolines.de, 2 www.deutsche-touring.com

Devisen/Ein- und Ausfuhr

Bei der Einreise nach Russland miissen nur Betrdge deklariert werden, die eine
Hohe von US$ 10.000 iibersteigen. Dafiir muss das Zoll-Anmeldeformular li-
ckenlos ausgefiillt, der rote Zollkorridor benutzt und die Siegelung des Formulars
durch den Zoll vorgenommen werden. Der griine Zollkorridor wird bei der Ein-
fuhr geringerer Betrdge benutzt.

Bei der Ausreise kénnen Devisen bis zu einer Hohe von US$ 10.000 oder
dem Aquivalent (einer anderen Wihrung) frei ausgefiihrt werden; bei mehr als
us$ 10.000 muss neben der Deklaration zusatzlich entweder die vorherige Ein-
fuhr des Betrages durch eine gesiegelte Zolldeklaration oder die Uberweisungs-

bescheinigung einer Bank nachgewiesen werden. Benutzen Sie in diesem Fall den
roten Zollkorridor (Stand: 2019).

Devisenschmuggel ist strafbar. Konfiszierung des Devisenbetrages, Geldstrafe
und mehrmonatige Untersuchungshaft sind bei VerstoB moglich.

Bargeld sollte in kleinen Einheiten (Euro oder Dollar) mitgenommen werden.
Wechseln Sie Geld nur in anerkannten Banken oder Wechselstuben. Die Beschaf-
fung von Bargeld mittels Kreditkarten und Reiseschecks ist problemlos mdglich.
Banken in groBen Stidten zahlen auch in Euro oder Dollar aus. In Moskau und
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Abfahrtszeiten

Bedenken Sie, dass lhr Schiff piinktlich abfahren muss, um die Einhaltung des
zeitlichen Ablaufs zu gewdhrleisten. Meist ist es nicht méglich, auf verspitete
Passagiere zu warten. Informieren Sie sich daher rechtzeitig iiber die Abfahrtszeit
des Schiffes. Spitestens eine Viertelstunde vor dem Ablegen sollten Sie zuriick
an Bord sein.

Anlegestellen

Moskau: Severnij Retschnoj Voksal, Leningradskoje Chaussee 57
Nichste Metrostation: Retschnoj Voksal

St. Petersburg: Oktyabrskaya Naberezhnaya/Zhilgorodok
Néchste Metrostation: Lomonosovskaya (M3)
Bus Nr. 119 bis zur Endstation

Ausschiffung

Begleichen Sie rechtzeitig vor der Ausschiffung alle Bordrechnungen. Stellen Sie
Ihr Reisegepéck bis zur angegebenen Zeit vor Ihre Kabinentiir. Die Kabinen wer-
den ab 10:00 gereinigt und stehen lhnen nicht mehr zur Verfiigung. Wenn Sie
bis zum Flughafentransfer an keinem fakultativen Ausflug teilnehmen, konnen Sie
sich weiterhin an Bord auf-
halten und die 6ffentlichen
Riume des Schiffes nut-
zen. Das Gepéck wird bis
zur Abfahrt zum Flughafen
zentral aufbewahrt. Ach-
ten Sie bei den angebote-
nen Ausfliigen darauf, dass
Ihr Gepéck auch in lhren
Bus eingeladen wird. Die
Verfahrensweise wird von
der Reiseleitung rechtzei-
tig bekannt gegeben.

Die Koffer gepackt und zur Abholung bereit
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Besucher

Es sind keine Besucher an Bord gestattet.

Bibliothek

In der Bibliothek trifft man sich zum Lesen, eine Palette Lektiire in deutscher
Sprache ist vorhanden, und zum Spielen gibt es diverse Brett-, Karten- und
Gesellschaftsspiele. Auferdem liegen aktuelle Tageszeitungen aus.

Bordarzt

Die medizinische Versorgung auf der Reise ist vorbildlich. Auf den Schiffen gibt
es einen Bordarzt, der feste Sprechzeiten hat, aber nach Bedarf auch weitere Ter-
mine vergibt. Zum Verstdndigen stehen Dolmetscher zur Verfiigung. Bei schwer-
wiegenden Erkrankungen kann der Arzt Einweisungen ins Krankenhaus und
Untersuchungen an Land veranlassen. Auch hier kénnen Sie mit guter medizini-
scher Versorgung rechnen. Obligatorisch ist eine private Auslandskrankenversi-
cherung. Der Bordarzt ist berechtigt fiir Behandlungen und Medikamente eine
Rechnung auszustellen, die in bar (Euro) beglichen werden muss. Die Rechnung
kann dann zu Hause der Versicherung vorgelegt werden.

Bordausweis/Kabinenschliissel

Beim Einchecken an Bord erhalten die Passagiere neben allgemeinen Informatio-
nen auch ihren Kabinenschlissel und einen Bordausweis. Der Bordausweis sollte
moglichst immer mitgefiihrt werden. Auf ihm sind in Deutsch und Russisch der
Name, die Kabinennummer und die Adressen der Anleger in Moskau und St.
Petersburg verzeichnet. Beim Verlassen des Schiffs zu Landgéngen wird der Kabi-
nenschliissel gegen das sogenannte ,Maschinchen” eingetauscht. Dieser kleine
Apparat, an dem man die Kopfhorer anschliefit, ermoglicht eine standige Verbin-
dung zum Reiseleiter. Bei der Riickkehr tauscht man diesen wieder gegen seinen
Kabinenschliissel. Somit kann sichergestellt werden, dass beim Ablegen auch
wirklich alle Passagiere wieder an Bord sind und niemand unbemerkt zuriick-
bleibt.
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Moskau wichtigster Verkehrsknoten Russlands. Wegen der zunehmenden Staus
sind weitere Ring- und EntlastungsstraRen geplant. 2011 sollte der Bau eines
vierten Autobahnringes mit einer Lange von 520 km und bis zu acht Spuren
beginnen, wurde aber auf 2015 verschoben. Der erste Abschnitt konnte 2018 in
Betrieb genommen werden; mit der vollstandigen Eréffnung des 300-Milliarden-
Rubel-Projekts wird 2025 gerechnet.

Am 15.11.1933 fuhr der erste Oberleitungsbus in der Hauptstadt; heute ver-
fiigt Moskau {iber das langste Oberleitungsbusnetz der Welt. Moskau hat keinen
Hauptbahnhof, aber neun wichtige Bahnhofe, die alle durch eine ringférmige
Metro-Linie miteinander verbunden sind. Hier laufen alle Hauptlinien des euro-
péischen Teils von Russland zusammen. Ein umfangreiches Kanalsystem verschafft
der Schifffahrt Zugang zu fiinf Meeren.

Touristisch ist die Stadt bestens erschlossen. Es gibt zahlreiche Nobelherber-
gen, jedoch fehlt es noch immer an ausreichend Hotels der mittleren Preiskate-
gorie. Touristen kénnen an die 80 Museen besuchen. Die Tretjakow-Galerie und
das Puschkin-Museum sind weltbekannt. Ebenso das Bolschoj-Theater (GroBes
Theater) und das Konservatorium.

A Touroperator Intourist LLC, 115162 Moskau, Uliza Shabalowka 31G
% 495/234 00 23, & www.intourist.com

Der Kreml

Der Kreml ist nicht nur das . Allerheiligste der Russen”, .das Machtzentrum*
oder ,Herz und Seele Russlands”, es ist auch ein kulturelles Highlight und
bedeutsamstes Bau- und Geschichtsdenkmal der Stadt. Die ,Stadtfestung” befin-
det sich auf einer 28 ha groRen Fldche und dhnelt im Grundriss einem unregel-
méRigen Viereck.

Der Kreml, im 12. Jahrhundert als Befestigungsanlage gebaut, ist zugleich
der dlteste Teil Moskaus. Von der Zarenburg, iiber den Verwaltungssitz der
Sowjetunion bis zur Residenz des Présidenten, symbolisierte der Kreml iiber die
Jahrhunderte die Macht Russlands. Paldste und Kathedralen, das Regierungs-
gebéude, ein gigantischer Sitzungssaal, die grote Kanone und die schwerste
Glocke der Welt sind von ca. 19 m hohen und bis zu 6 m dicken Mauern aus
rotem Backstein umgeben. lhre Linge betrégt 2.235 m und die Mauern sind
reichlich mit 20 bis 70 m hohen Tirmen und Toren bestiickt. Mauern und
Tiirme wurden im 15. Jahrhundert errichtet. Archdologische Grabungen wiesen
eine vorgeschichtliche Besiedlung des Burgberges von Moskau nach. Uber eine




Kreml-Mauer bei Nacht

eventuelle Befestigungsanlage gibt es keine Hinweise. So gilt die 1156 von Juri
Dolgoruki, dem GroRfiirsten von Kiew, befohlene Befestigung als die erste.

Bereits im 13. Jahrhundert befand sich um den Kreml ein holzerner Wehr-
zaun. Symbol fiir Macht und GroBe Moskaus war die stetige Erweiterung der
Wehrbefestigung. Im Laufe der Jahrhunderte wurde der Kreml mehrfach zerstért,
so 1571 durch die Krimtataren, 1610 durch die Polen und 1812 wiahrend des
Russlandfeldzuges durch Napoleon. Man baute ihn wieder auf und so ist er noch
heute, neben dem ,Weifien Haus", die politische Machtzentrale und Sitz des rus-
sischen Prisidenten Putin.

Der Eingang zum Kreml befindet sich im Alexander-Garten. GroBere Taschen
und Rucksdcke miissen abgegeben werden. Es gibt eine Sicherheitskontrolle. Der
Kreml ist Anziehungspunkt fiir Touristen aus aller Welt. Es muss daher mit langen
Warteschlangen gerechnet werden. Am besten ist es, die Besichtigung gleich am
Morgen zu beginnen. Eine Schnellvisite dauert etwa zwei bis drei Stunden. Wer
sich fiir alle Kirchen und Museen interessiert, sollte einen ganzen Tag einplanen.

Bisher gibt es auf dem Kremlgelande weder Restaurants, Cafés noch Imbiss-
stande. Das sollte verpflegungstechnisch beriicksichtigt werden. Der Eintritt auf
das Kremlgeldnde ist vergleichsweise giinstig.
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¢ Lage: Zentrum, Metro: Biblioteka imeni Lenina, Borowitskaja, Arbatskaja, Alexan-
drowsij Sad, Eingang: Kutafja Turm, I Mo bis Mi und Fr bis So von 10:00 bis 18:00
(Kasse 9:00 bis 17:00), % 495/203 03 49, Eintrittspreise fir Auslander: Rubel 500
(nur Gelénde, Rustkammer oder Ausstellungen im Patriarchenpalast kosten
zusatzlich je Rubel 700). Eintrittskarten kdnnen auch online gekauft werden
(2 www.kreml.ru)

Die Zarenkanone hat nie einen Schuss abgegeben, im Hintergrund die
Maria-Entschlafens-Kathedrale

Gebéude auf dem Kremlgeldnde:

> Dreifaltigkeitsturm (das Tor benutzten schon die Patriarchen mit ihren
Familien; heute ist dort der Eingang fiir die Touristen)

> Kongresspalast (wurde von 1960-1961 gebaut und ist das einzige moder-
ne Gebaude im Kreml, ein sachlicher und zugleich festlicher Bau, dessen
groBer Saal ein Fassungsvermdgen von 6.000 Personen hat, statt politi-
scher Veranstaltungen finden heute Opern, Rockkonzerte und Auffiihrun-
gen des Kreml-Balletts und Bolschoj-Theaters statt)

> Patriarchenpalast (17. Jahrhundert; ehemals Palast des Patriarchen Nikon,
ist heute Museum fiir Volkskunst, présentiert werden mehr als 1.000
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