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22 Reise-Infos von A bis Z
An- und Abreise

Fir die Einreise geniigt ein noch mindestens sechs Monate giiltiger Personalaus-
weis oder Reisepass, wenn Thr Aufenthalt nicht langer als drei Monate dauert. Ein
Visum brauchen Sie nicht.

Bitte vergessen Sie nicht, dass auch fiir mitreisende Kinder ein Ausweisdoku-
ment (Kinderpass) mitzufiihren ist.

N« Griechenland ist insgesamt ein sehr beliebtes Reiseziel der DACH-
Bewohner (D = Deutschland, A = Osterreich, CH = Schweiz). Dementspre-
chend gut sind die Verbindungen per Flugzeug nach Thessaloniki. Von
Deutschland aus gibt es aktuell Nonstop-Fliige von Stuttgart (2 Std. 30 Min.),
Diisseldorf (3 Std.), KéIn-Bonn (2 Std. 30 Min.), Hamburg (3 Std.), Miinchen
(2 Std.), Frankfurt am Main (2 Std. 30 Min.) und Berlin (2 Std. 30 Min). Flug-
linien sind z. B. Ryanair, easylet, Ellinair, Aegean, Eurowings und Condor. Von
Wien fliegt eine Austrian-Airlines-Maschine nach Thessaloniki (2 Std.). Aus der
Schweiz gibt es nur von Basel aus einen Direktflug mit easyJet (2 Std. 30 Min.).
Andere Flughdfen bieten die Anreise nur mit einem Zwischenstopp an. Direkt-
flige zum Regionalflughafen loannina sind aus dem DACH-Raum nicht még-
lich. Der Flughafen kann iiber Athen angeflogen werden.

Vom Flughafen Thessaloniki fahrt die Stadtbuslinie 78/78N rund um die
Uhr alle 20 bis 60 Min. in die Innenstadt, zum Bahnhof und zum Fernbusbahn-
hof.

Bei den Fluggesellschaften sollten Sie darauf achten, ob in dem angegebe-
nen Preis auch ein Gepickstiick enthalten ist. Ist der Flugpreis besonders giins-
tig, kann es sein, dass nur ein Handgepackstiick im Preis inbegriffen ist. Die
Wanderrucksécke sind meist etwas zu groB und zu schwer fiir die Bestimmun-
gen des Handgepécks. Meist lasst sich ein Gepéckstiick (bis 20 kg bzw. 23 kg)
aber noch nachbuchen, sollte Ihnen erst spater auffallen, dass der Flugpreis nur
Handgepidck beinhaltet. Achten Sie bei der Gepéckabgabe des Rucksacks dar-
auf, dass alle Schniire und Verschliisse moglichst nah am Rucksack anliegen,
damit sich diese auf dem Gepéckband nicht verhaken kénnen.

Dariiber hinaus hilft die Nutzung einer sogenannten Cargo Bag (eine grofe
Reisetasche speziell fiir Rucksdcke), den Rucksack vor Schaden durch den
Transport zu schiitzen.
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Informationen zu Fliigen finden Sie unter:

Eurowings & www.eurowings.com
easyJet & www.easyjet.com
Ryanair Www.ryanair.com
Lufthansa www.lufthansa.com
Ellinair www.ellinair.com
Aegean www.aegeanair.com
Condor & www.condor.com

R §»= Eine Anreise unter Nutzung von Bussen und Bahnen von Miinchen aus
liber Zagreb und Belgrad nach Thessaloniki ist méglich. Allerdings ist dies eine
beschwerliche Anreise, die mehr als einen Tag dauert und mit zahlreichen
Umstiegen verbunden wire.

A&y  Sie konnen natiirlich auch mit dem eigenen Auto nach loannina anreisen.
Die rund 1.800 km lange Fahrt von Miinchen aus iiber den Balkan kdnnen Sie
mit Zwischenstopps in Lubljana, Zagreb, Belgrad, Ni$, Skopje und Thessaloniki
verbinden.

Weiterreise in Griechenland

&R @ Vom Fernbusbahnhof in Thessaloniki fihrt ein Bus nach loannina
(Dauer rund 3 Std. 30 Min., Abfahrten um 8:15, 11:30 und 14:00). Wenn Sie
direkt eine Riickfahrkarte erwerben, die drei Monate giiltig ist, ist das Ticket
glinstiger (einfache Fahrt: € 30,50, Hin- und Riickfahrt: € 55, Studentenrabatt
moglich). Von loannina besteigen Sie dann den Bus nach Klidonia fir ca. € 7-9
(Dauer rund 45 Min., Abfahrten Mo-Fr: 5:00, 6:45, 10:30, 13:00, 16:00,
19:45, Sa und So: 9:30, 16:00, 21:00).

Um den Olymp-Nationalpark mit dem Bus zu erreichen, miissen Sie vom
Fernbusbahnhof Thessaloniki Richtung Litochoro fahren. Dazu nutzen Sie erst
einen Bus nach Katerini fiir ca. € 7 (Fahrtdauer ca. 50 Min., Bus fahrt jede
Stunde) und anschlieBend konnen Sie fiir ca. € 3 nach Litochoro weiterfahren
(Fahrtdauer rund 30 Min., Bus féhrt jede Stunde).

Die Anreise ist auch mit der griechischen Eisenbahn (Greek Railway OSE)
moglich. Dazu fahren Sie direkt von Thessaloniki nach Litochoro. Die Fahrt
dauert | Std. und kostet je nach Ticketkategorie zwischen € 6 und € 16.









2. Etappe: Papigo — Astraka-Hutte 63

fernt. Die Aussicht auf die umgebende Natur ist atemberaubend und die markan-
ten Steingebdude laden zum gemiitlichen Verweilen ein. Hauser, die neu ent-
stehen, diirfen nur dort gebaut werden, wo vorher bereits ein Gebaude stand.
Beim Bau sind die Architektur ringsum und der Stil des Dorfes zu berticksich-
tigen. Dementsprechend bildet der Ort ein homogenes Bild. Neben den auch in
anderen Ortschaften angebotenen Aktivitdten wie Paragliding, Reiten, Wandern
und Rafting hat Papigo — insbesondere fiir die Sommermonate interessant — die
Papigo Rock Pools zu bieten. Diese Steinbecken wurden iiber Jahrtausende durch
den Nebenfluss Rogovo erschaffen und bieten ruhiges, wenn auch kaltes Wasser
zum Erfrischen an, sofern die Dorfbewohner den entsprechenden Damm zum
Aufstauen geschlossen haben. Wie auch die anderen Gewésser in dem Gebiet
sind die Pools im Friihjahr nach der Schneeschmelze voller als im September nach
dem Sommer.

Als Ausgangspunkt fiir die Wanderung auf den Astraka ist der Ort sehr
beliebt.

2. Etappe: Papigo — Astraka-Hiitte
(ITémryko — Actpdxa)

© 8,5km, 3 4 Std. 30 Min., A 1.083 m, ¥ 101 m, {t 883-1.918 m

00km 1 929m  Papigo k= X ® 2= <) e W
1,3km 1+ 896 m  Papigo Rock Pools

25km {t 955m  Mikro Papigo k= X

32km  ©1.015m Avragonia-Brunnen (BpUan ABpaywvid)
69km @ 1654m Abzweig Astraka-Bergbesteigung und Hohle
85km 1 1.911m  Astraka-Hiitte k= XX

Von Megalo Papigo fiihrt der Weg an der Strae entlang iiber die Rock Pools
nach Mikro Papigo. Sie treffen auf den Fernwanderweg O/E3 und wandern durch
Mikro Papigo hindurch. Es folgt ein Aufstieg auf den Astraka, bei dem sich wun-
derschéne Ausblicke eréffnen, je mehr Sie den Wald hinter sich lassen. Auf dem
Weg befinden sich vier Quellen mit Trink- und Rastmaoglichkeit. Nach iiber der
Hilfte des Weges haben Sie zusétzlich die Moglichkeit, vom Weg abzubiegen und
direkt zur Spitze des Astraka aufzusteigen. Auf dem Zagoria-Trek bleibend sehen
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Sie die Hiitte schon von Weitem und kénnen es sicher gar nicht mehr erwarten
anzukommen. An der Hiitte besteht dann die Méglichkeit, weitere 5,8 km zu
gehen, um die Mystik und Schénheit des kleinen Drachensees zu geniefen.
Danach wird lhnen das Abendessen in der Astraka-Hiitte auf 1.950 m Héhe
bestimmt gut schmecken. Insgesamt ist die Strecke gut markiert (rote Markierung
— Punkte/Striche/Pfeile) und vom Schwierigkeitsgrad als mittel bis schwer einzu-
stufen.

©  Sie soliten die Etappe, insbesondere in den heiien Sommermonaten, sehr
zeitig beginnen, da die Hinge oberhalb der Baumgrenze nach Westen ausge-
richtet sind. Der herausfordernde Aufstieg wird erleichtert, wenn Sie bei diesem
etwas Schatten bekommen.

Sie starten die heutige Wanderung an dem Platz, an dem die gestrige Etappe
endete. Gehen Sie auf der StraBe an den Restaurants Astraka und Aris vorbei und
biegen Sie anschlieBend nach rechts Richtung Kirche St. Vlasios (Ayiog BAéc1oc)
und zum achteckigen Turm ab. Am Haus gegeniiber der Kirche sind blaue Schil-
der mit den ndchsten Wanderzielen in Griechisch und Englisch angebracht. Auf
diesen ist zu lesen, dass die Astraka-Hiitte (Refuge) 3 Std. 30 Min. und der
Drachensee (Drakolimni) 4 Std. 30 Min. entfernt sind. Die Zeitangaben sind sehr
sportlich. Planen Sie lieber mehr Zeit ein. Sie folgen dem abschiissigen Weg und




biegen auf der AutostraRe nach links ab, am Geldautomaten und dem kleinen
Souvenirladen Ronkob6 auf der linken und den Restaurants Konaki und Astra Inn
auf der rechten Seite vorbei, hinaus aus dem Ort. Sie erreichen eine Steinhiitte
zu lhrer rechten Seite, bei der eine Infotafel zum Vikos-Aoos-Geopark aufgestellt
ist. Sie folgen hier einfach der Strale und entdecken dabei weitere Infotafeln. Die
Steintreppe bei der Steinhiitte fiihrt zwar auf einen Feldweg, {iber den Sie parallel
zur StraBe gehen konnen, allerdings ist dieser nicht gut zu sehen und der Mehr-
wert (iberschaubar, da dieser Weg schlussendlich auch auf der Strafe endet und
dort nicht viele Autos unterwegs sind. Seien Sie natiirlich trotzdem wachsam.

W Alternative zur StraBe

Ein alternativer Weg zu dieser AutostraBe ist méglich. Dafiir starten Sie ebenfalls
am Endpunkt der gestrigen Etappe und gehen an der Kirche zu lhrer rechten und
am Restaurant Adriano Pizza und Pasta zu lhrer linken Seite vorbei, bis Sie auf
das erste Hinweisschild ,Wine Bar — Café” stoBen. Folgen Sie nicht dem Weg
Richtung Arkefthos Mountain Hotel. Orientieren Sie sich in Richtung des Astraka
Guesthouse und der Hotels Archontiko Geki 1876 und Avragonio. Wenn Sie der
Stralle in dieser Richtung folgen, sehen Sie bald wieder die bekannte rote Mar-
kierung auf dem Weg. Nach rund 100 m erreichen Sie eine Kreuzung. Wenn Sie
hier nach links gehen, kommen Sie zum Hotel und Restaurant Pantheon sowie
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Das Wichtigste in Kiirze

Deutsch

ja/nein

bitte/danke

Hallo!

Guten Morgen!
Guten Abend!

Gute Nacht!

Auf Wiedersehen!
Wie heiflen Sie?

Mein Name ist ...
Entschuldigung!

Ich verstehe Sie nicht.
Sprechen Sie Deutsch/Englisch?
Hilfe!

Rufen Sie einen Arzt!
Rufen Sie die Polizei!
Wie viel Uhr ist es?
gestern/heute/morgen
morgens/nachmittags/abends
Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

Die Speisekarte, bitte.
Die Rechnung, bitte.
Ich bin Vegetarier.
Was ist das?

Ich bin krank.

Hier tut es weh.

Griechisch (lateinische Schrift)

nai/échi

parakalé/ efcharist6

Geia sas! (hoflich)/Geia su! (locker)
Kaliméra!

Kalispéra!

Kalinychtal

Antio!

Poio einai to 6noma sou?
To 6nomd mou einai ...
Syngnémil

Den se katalavaino.
Mildte Germanika / Anglika?
Voitheia!

Kaléste giatro!

Kaléste tin astynomial

Ti 6ra einai?

chthes / simera / avrio
proi/apogevma/vrady
Deftéra

Triti

Tetarti

Pémpti

Paraskevi

Sawvato

Kyriaki

To menod, parakalé.

To nomoschédio, parakalé.
Eimai chortofagos.

Ti einai aft4?

Eimai 4rrostos.

Pondei edé.
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