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Wanderland Eifel

Die Eifel ist eines der beliebtesten Wandergebiete Deutschlands. Sie ist aus den
stadtischen Ballungsrdumen des Rheinlandes schnell zu erreichen und bietet eine
nahezu uniiberschaubare Zahl an groBartigen Wanderwegen mit unvergesslichen
Naturerlebnissen und schénen Aussichtspunkten. Zahlreiche Rund-, Strecken-
und Fernwanderwege fiihren durch die Eifel, nahezu jeder Eifelort ist so sehens-
wert, dass er einen eigenen Ausflug wert ist. Am liebsten hitte ich jede DeLux-
Route, alle Traumpfade und -pfadchen, jeden Vulkaneifel-Pfad, all die vielen
schénen ortlichen Wanderwege und natiirlich jeden liebevoll gestalteten Themen-
pfad beschrieben.

Dieses Buch kann deshalb nur eine kleine Auswahl sein. Es enthilt
Wanderungen im Siidteil der Eifel, die Grenze zum bereits erschienenen Band
iiber den Nordteil der Eifel verlauft im Westen etwa auf der Landesgrenze
zwischen Nordrhein-Westfalen und Rheinland-Pfalz, im Osten siidlich des
Ahrgebirges.

(AR Eifel Nord - 24 Wanderungen von Ingrid Retterath, Conrad Stein Verlag, Regional,
ISBN 978-3-86686-427-6, € 12,90

Umfasst sind in diesem Band die folgenden Teilregionen: Zwischen Ahr, Rhein
und Mosel liegt ganz im Osten der Eifel die (siidliche) Vordereifel, sie bildet mit
der Hocheifel im Zentrum der Eifel ein gemeinsames Wanderkapitel. Einheimische
und Auswirtige lieben die Schonheit und den Abwechslungsreichtum der Vulkan-
eifel gleichermaBen. Die Landschaft mit ihren Felsen, Quellen und Maaren ist
besonders vielféltig. Hier ist man der Erdgeschichte ganz nah und kann unendlich
viel Gber Vulkanismus lernen, ohne sich belehrt zu fithlen. Auch die Stideifel kann
sich sehen lassen, sie schlieBt sich westlich an die Vulkaneifel an und reicht bis an
die Mosel. Ganz im Westen schlieBlich bietet der Deutsch-Luxemburgische Natur-
park im Grenzland zu Luxemburg und Belgien hervorragende Bedingungen fiir
Wanderfreunde.

Beliebt ist die Eifel bei Wanderern jedes Alters und jeder Leistungsstufe. Ich
habe mich daher bemiiht, fiir jeden Geschmack Vorschldge zu machen. So finden
Sie nachfolgend eine Mischung aus anstrengenden Tageswanderungen, hunde-
freundlichen Halbtagestouren, spannenden Kinderwanderungen und buggy-
tauglichen Strecken fiir junge Eltern. Sogar barrierefreie Streckenalternativen sind
enthalten, die von naturliebenden Menschen sogar mit dem Rollator oder
Rollstuhl bewltigt werden konnen. Ziemlich abgelegene und unmarkierte Wege
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werden ebenso beschritten wie seit Langem beliebte Fernwanderwege und neu
angelegte Erlebniswege.

Neben der abwechslungsreichen Landschaft lockt auch die deftige Eifeler
Kiiche. Die Tourenbeschreibungen umfassen daher neben der eigentlichen Weg-
beschreibung auch Einkehrtipps, damit Sie sich wihrend oder nach der Wande-
rung mit den unterschiedlichsten Késtlichkeiten stdrken konnen. Alle Touren
enthalten zudem Hinweise darauf, ob die Strecke auch fiir Kinder, Buggys und
Hunde geeignet ist.

An dieser Stelle mochte ich Gerda, Aurelia, Nele und Cari Retterath, Silke
Sohler, Maria Leiff, Armin und Anne-Kathrin Hofmann sowie unseren vierbeinigen
Wanderfreunden Maxim (i), Bathida und Lupina dankbar zuwinken. Ohne euch
wéren die Recherchewanderungen langweilig, anstrengend oder auch gar nicht
moglich gewesen.

Allen Lesern wiinsche ich genauso viel Freude beim Wandern und Entdecken
der Eifel, wie wir bei den Recherchewanderungen hatten.

Ihre Ingrid Retterath
Reise-Infos

Anreise

&y Das Wandergebiet in der sidlichen Eifel ist gut an Bundesautobahnen
angebunden: Im Norden verlduft die A4 (Aachen—KéIn), im Osten liegt die A61
(Koln—Koblenz). Die Al fiihrt von Koln bis Blankenheim und danach als BS | tief
in die Eifel hinein. Von Stiden nihert man sich tiber die A60 und BS | oder die
A48/A1l an.

a- Auf der Eifelstrecke verbinden der Eifel-Mosel-Express (RE 12), der Eifel-
Express (RE/RB 22) und die Eifel-Bahn (RB 24) K&In und Trier mit den siidlichen
Eifelorten Jiinkerath, Gerolstein, Kyllburg, Bitburg, Speicher, Kordel, Ehrang und
einigen weiteren Haltepunkten.

Die Moselstrecke fiihrt von Koblenz iiber Treis-Karden, Cochem, Bullay und
Wittlich nach Trier. Auf ihr verkehren RE |, RE || und RB 81.
Fahrplanauskiinfte erhalten Sie auf:

a www.bahn.de.
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Standorte und Unterkiinfte

Fiir Ihre Wanderungen bietet sich Thnen eine grofie Auswahl an Unterkiinften, die
nur von lhren Anspriichen und finanziellen Moglichkeiten eingeschrénkt wird. Von
der urigen Jugendherberge in einer alten Burg liber preiswerte Pensionen bis hin
zu edlen Luxushotels ist alles vertreten. Zahlreiche Campingplétze und Wohn-
mobilstellplitze finden sich in dieser Region. Wer ldnger bleibt, wird die
Unabhingigkeit in einer Ferienwohnung zu schitzen wissen.

Fiir einen Wanderurlaub in der Siideifel bieten sich wegen der guten Auswahl
an Unterkiinften und der Néhe zu beschriebenen Touren z. B. Mayen, Hillesheim,
Gerolstein und Bollendorf an.

Fir den deutschen Teil der Eifel erhalten Sie gute Informationen zu allen
Unterkiinften bei der
i | Eifel Tourismus GmbH, Kalvarienbergstralle 1, 54595 Priim, & 065 51/96 56-0,
www.eifel.info, <@ info@eifel.info

Der luxemburgische Teil der Siideifel wird betreut von
i | Visit Luxemburg, 6, Rue Antoine de Saint-Exupéry, L-1432 Luxembourg,
B +352/428 28 21, E www.visitluxembourg.com/de,
< info@visitluxembourg.com

Uber den belgischen Teil informiert die:
i | Tourismusagentur Ostbelgien, HauptstraBBe 54, B-4780 St. Vith, &5 +32/80/22 76 64,
www.ostbelgien.eu/de, www.eastbelgium.com, <@ info@ostbelgien.eu

Verkehrsmittel

£ Mit dem Bus lassen sich einige Startpunkte der Wanderungen gut, andere
nur zu bestimmten Zeiten erreichen. Abgelegenere Ziele werden oft gar nicht
oder nur vom Schulbus angefahren. Bitte beachten Sie, dass Taxibusse zu festen
Zeiten nach Fahrplan, aber stets nur nach telefonischer Anmeldung verkehren
(30-60 Min. vor der fahrplanméRigen Abfahrt).

Informationen erhalten Sie bei folgenden Stellen:
¢ Verkehrsverbund Rhein-Mosel GmbH, % 08 00/598 69 86, & www.vrminfo.de, fiir
die Kreise Ahrweiler, Cochem-Zell und Mayen-Koblenz
¢ Verkehrsverbund Region Trier, & 018 06/13 16 19, & vrt-info.de, fir Trier und die
Kreise Bitburg-Priim, Bernkastel-Wittlich und Vulkaneifel
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@ Traumpfidchen Eifeltraum AWCRA®

Tour fiir Sonntagsspaziergénger il RR-BRRE i m

Dichter Buchenwald, urige Eichen, schlanke Kiefern und offene Felder lockern
diese Waldrunde auf. Trotz der Kiirze der Strecke sollten Sie Proviant einpacken,
denn die Aussicht vom Rastplatz an der Bleiberg-Hiitte ist wirklich eine Rast
wert.

O Start/Ziel: Parkplatz Rhododendron an der B258 westlich von Mayen-Kiirrenberg,
GPS N 50°20.090' E 007°08.910’

> 5,4 km

X 2 Std.

AV 118m/A118m

i 405-512 m

ESY Markierungen als Rollstuhlweg Kiirrenberg (Rollstuhl) und als Traumpfadchen
(stilisierter weiler Pfad auf hellblauem Grund)

= breite Waldwege, eher schattig

X Rucksackverpflegung, keine Einkehrmdglichkeit am Weg

EAS einige Sitzbanke, auBerdem ein Picknicktisch (km 0), Schutzhiitten (km 0,6 und
km 2,3) und Ruheliegen (km 2,3 und km 4,6)

WC  behindertengerechte mobile WC-Kabine (km 0)

2 Packen Sie ein Handtuch fiir das Kneippbecken ein (km 3,4)

& Der Multicache GC7RON1 Eifeltraum flihrt auf etwa 8 km L&nge zu allen schénen
Punkten von Traumpfadchen und Rollstuhlweg.

fif  Kinder werden je nach gewahlter Strecke beim Verrottungsrétsel gefordert oder
haben im Kneippbecken ihren Spal.

® Das Traumpfadchen (‘F@‘ﬁ) ist gut geeignet fiir Familien, die fir die steilen
Abschnitte einen kraftigen Schieber haben. Der als Alternative beschriebene
barrierefreie Weg (ﬁﬁﬁ) umfasst so geringe Steigungen, dass jedermann mit
Buggy, Laufrad und/oder Rollstuhl darauf zurechtkommt.

= Es ist keine Leine notig, gefahrliche Strallen sind weit genug entfernt.

2  Bushaltestelle ,Mayen-Kiirrenberg, LaachstraRe*, Bus 343/344 von Mayen, Mo bis Fr
5x

P Wanderparkplatz Rhododendron und in der LaachstraRe in Kiirrenberg

& Als Variante fiir Rollstuhlfahrer bietet sich der Rollstuhlwanderweg an (2 3,3 km,

A V 33 m, Beschreibung &&= unten). Er ist gut markiert, und zwar mit Rollstuhl-
symbolen.
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Traumpfadchen

Wem die Traumpfade zu lang sind, der wahlt ein Traumpfadchen. Diese Wege
sind genauso schon, nur kiirzer. Denn das ,.-chen" bezieht sich auf die Lange der
Strecke, nicht etwa auf die Breite des Weges. Ein Spaziergang ist diese Runde
dennoch nicht. Am Ende werden alle das Gefiihl haben, von einer Wanderung
zurlickzukommen.

Am Ende des Park-
platzes Rhododendron ++
laufen Sie an dem Findling
geradeaus (6, 7, 8, 4)
und passieren auf dem
parallel zur B258 verlau-
fenden Weg einige Sitz-
binke. Hinter der dritten
Sitzbank trennen sich die
Wege: Der Rollstuhlweg
verlduft weiter geradeaus,
das Traumpfddchen fiihrt
nach rechts zur [2] Reinig- Die Reinig-Huitte
Hiitte @.

t4{> Um dem Rollstuhlweg zu folgen, bleiben Sie hinter dem [d Parkplatz
Rhododendron immer geradeaus auf dem Waldweg parallel zur B258. Er passiert
nach etwa | km ein Hiigelgrab aus der Laténezeit und trifft auf einen Teerweg,
dem Sie nach rechts zum Waldparkplatz folgen. Dort finden Sie eine Schutzhiitte
und ein Verrottungsratsel: Schauen Sie sich das abgegrenzte Feld mit ausgewahl-
tem Miill an. Konnen Sie einschdtzen, wie lange Getrénkedosen oder Batterien
benétigen, bis sie verwittert sind?

Der erste nach rechts abgehende Weg fiihrt nun zuriick, dabei passieren Sie
die Reinig-Hiitte. Etwa SO m vor den ersten Hausern des Dorfes laufen Sie rechts
zu einem Holzlager und von dort rechts zuriick zum Startpunkt.

Hier laufen Sie links dem Rollstuhlwanderweg entgegen und nach 20 m iiber
die Wiese rechts bergab. Nun wandern Sie links am Waldrand entlang, nach etwa
50 m fiihrt der Weg rechts bergab durch den Hochwald, einen schénen Misch-
wald aus Buchen und Fichten. Der Weg trifft auf einen Forstweg, diesem folgen
Sie nach halb rechts bis zu einer T-Kreuzung mit Bank. Hier orientieren Sie sich
an den nach rechts zeigenden Wegweisern zur Bleiberg-Hiitte.
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An der nichsten
Kreuzung gehen Sie
rechts weiter Richtung
Bleiberg-Hiitte. ~ Der
Weg fiihrt in Bogen
durch den dichten Wald
und quert einige Kerb-
taler. Nach etwa 500 m
nehmen Sie an einer
Bank den zweiten Weg
nach links, er fithrt wie-
der leicht bergauf. Der
Wald lichtet sich. Nied-
rig gewachsene Eichen,
duftender Ginster und
hohe Kiefern lassen
ahnen, warum dieser
Weg Eifeltraum genant
wurde. Besonders gut
lasst es sich auf der

Ruheliege an der Bleiberg-Hiitte @ traumen, die Sie nun erreichen. Hier haben

Sie einen weiten Blick hinab ins Nitztal.

Keine 100 m weiter lidt eine Sitzbank mit Aussicht auf den Ort Nitztal zu
einer weiteren kleinen Rast ein. Hier erfahren Sie auf einer Infotafel Einzelheiten

Rast an der Bleiberg-Hutte

zum Bleiberg mit seinen
Johanna-Stollen (270 m
lang) und einem namen-
losen Stollen (210 m
lang). Von 1402 bis
1914 wurden hier Blei-
erze, Kupferkies. Quarz,
Siderit,  Chalkopyrit,
Galenit und Zinkerze

geschiirft.
Der Weg fiihrt nun
durch raschelndes

Buchenlaub und leicht
bergauf. Etwa 200 m
hinter der Sitzbank
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