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Aktuelle Informationen und Updates

Es gibt immer wieder Verdnderungen auf dem Lahn- und
dem Rhein-Camino. Der Conrad Stein Verlag veroffent-
licht deshalb Updates zu diesem Buch, die direkt von dem
Autor oder von Lesern dieses Buches stammen. Bitte
schauen Sie vor der Abreise auf die Verlagshomepage
(www.conrad-stein-verlag.de) oder Projekt-Website
(www.lahn-rhein-camino.de). Der abgebildete QR-Code
fiihrt Sie direkt zur Verlagshomepage.

An-/Abreise

Den Startpunkt des Lahn-Caminos, Wetzlar, erreichen Sie am bequemsten mit
den aus Richtung Koblenz fahrenden Regionalziigen. Vom Hauptbahnhof sind es
noch ca. 1,5 km bis zum Dom Lahnstein als Startort des Rhein-Caminos ist her-
vorragend an das Bahnnetz in der Rheinschiene angebunden.
Alle Etappenorte sind an den 6ffentlichen Nahverkehr angeschlossen, sodass
auch Tagespilger ohne groBen Aufwand Bus oder Bahn fiir An- und Abreise nut-
zen konnen.
Fir die Riickreise von Lahnstein bzw. Kaub empfehle ich ebenfalls die Nutzung
der Bahn. Informationen erhalten Sie bei den zustandigen Verkehrsverbiinden:
> Rhein-Main-Verkehrsverbund, & 069/24 24 80 24,
<@ info@rmv.de, 2 www.rmv.de

> Verkehrsverbund Rhein-Mosel, & 08 00/598 69 86,
<@ info@vmrinfo.de, & www.vrminfo.de

> Deutsche Bahn, £ www.bahn.de

Mochten Sie mit dem Auto anreisen, erreichen Sie Wetzlar von Norden tiber
die A45, von Osten iiber die AS - A480 - A485 - B49, von Siiden iiber die AS
- A45 und von Westen/Siiden iiber die A3 - B49. Nach Lahnstein gelangen Sie
aus Osten Uber die A3 und weiter tber die B49 und B42 sowie aus Norden und
Sitiden iiber die A61 (iber Koblenz und anschlieBend die B42.

Ausriistung

Grundsatz: So viel wie ndtig, aber so wenig wie moglich.
Die Spezialisten wiegen jedes einzelne mitzunehmende Teil vorher ab und
versuchen, ein leichteres zu bekommen. lhr Rucksack sollte hochstens ca. 10 %
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Ihres Kérpergewichtes betragen. Stellen Sie unterwegs fest, dass Sie auf einiges
verzichten mochten, kénnen Sie diese Teile per Post nach Hause schicken. In den
meisten Orten am Lahn- und Rhein-Camino finden Sie eine Paketannahmestelle!

Die nachfolgende Ubersicht ist als Anregung fiir die eigenen Bediirfnisse
anzusehen und erhebt keinen Anspruch auf Vollstandigkeit.

Transport und Schlafen

> wasserdichter, verstellbarer, bequemer (Wander-) Rucksack

> Hifttasche fiir wichtige Dokumente/Wertsachen

> wasserdichte Beutel fiir die Bekleidung

> leichter Schlafsack fiir Ubernachtungen in Jugendherbergen o. A.
> Isomatte, wenn im Freien oder in Notunterkiinften geschlafen wird
Unterwegs

> Wanderstdcke (sind bei einigen Passagen sinnvoll)

> Sonnen- und ggf. Lesebrille

> Trinkflasche
> Messer/Loffel/Gabel

Camino vor Frucht mit altem Markierungszeichen (Etappe 6)
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38 Schiffstunnel

Die Lahn war bereits im Mittelalter von der Miindung in den Rhein bei Lahnstein
bis nach Diez schiffbar. Nachdem sich zum Beginn des 19. Jh. das Herrschafts-
gebiet der Herzége von Nassau erweiterte, stieg das Interesse, weitere Abschnit-
te fiir Schiffe zugénglich zu machen. Hierbei spielten wirtschaftliche Aspekte wie
z. B. der Transport von Eisenerzen aus dem GieBener Raum eine wesentliche
Rolle. Bereits 1838 gab es Pldne, den Bergriicken bei Weilburg mit einem Tunnel
zu versehen. Es dauerte aber noch fiinf Jahre bis zur Auftragserteilung und wei-
tere zwei Jahre bis zur Fertigstellung. Am 18. September 1847 wurde der
Schiffstunnel seiner Bestimmung iibergeben. Die Bedeutung der Lahnschifffahrt
ging allerdings schon rasch verloren, da ab 1858 mit dem Bau der wesentlich effi-
zienteren Lahntalbahn begonnen wurde. Dennoch ist der 195 m lange Tunnel
durch den Miihlenberg heute der ilteste noch genutzte Schiffstunnel Deutsch-
lands.

Etappe 2: Von Weilburg nach Villmar

D246 km, 36 Std., A\ 445m, W 469 m, 1 129-316 m
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Nach einer flachen Pas-
sage zu Beginn Ihres
heutigen  Tageswerkes
entlang der Lahn und
durch das Weiltal erwar-
tet Sie anschlieBend eine
recht hiigelige Etappe
durch den Naturpark
Hochtaunus. Auf lhrem
Weg zur Lahngemeinde
Villmar durchlaufen Sie
groBflichige Waldgebie-
te und erleben Natur
pur. Zwischendurch
streifen Sie durch kleine
Dorfer,  miissen  dort
aber zumeist mit einem
nachfolgenden Anstieg
rechnen.

A Vom Marktplatz
mit der Schlosskirche
gehen  Sie  zundchst
durch die MarktstraBe
zuriick zum Landtor, wo
Sie rechts hinunter zur
Lahn absteigen und sich
nach links zum Schiffs-
tunnel begeben. Uber-
queren Sie den Schleu-
senkanal und wandern
Sie nach rechts auf dem
asphaltierten  Leinpfad
entlang der Lahn. Blei-
ben Sie rund | km auf
dem Leinpfad, bis Sie
kurz hinter einer Briicke,
die (ber die Miindung
des Weilbachs in die
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Lahn fiihrt, an einem Wegweiser nach links durch eine gemauerte Unterfiihrung
ins Weiltal in Richtung Weilmiinster abbiegen. Hinter der Unterfiihrung geht es
aufwiérts zu einem asphaltierten Wirtschaftsweg, auf dem Sie sich rechts halten und
an die L3323 gelangen. Dieser folgen Sie auf der anderen Straienseite nach links
und laufen tiber eine Briicke und einen Parkplatz. Am friiheren Bahnhof Guntersau
biegen Sie nach rechts ins Weiltal ab und bleiben zunéchst auf dem FuBweg entlang
der L3025. Vor einer mit einer Hecke umrandeten Wohnanlage geht es rechts iiber
den Weilbach und anschlieBend links auf dem Weiltalweg weiter. Schon bald stehen
Sie vor einer Gabelung, wandern dort links weiter und erreichen nach ca. 1,5 km
den ® Bahnhof Freienfels, der inzwischen zum Café mit Biergarten umgebaut
wurde und Wanderer oder Fahrradfahrer zum Verweilen einlidt.

w Café Bahnhof Freienfels, Miihlwiese 15, am Weg, <@ post@bahnhof-freienfels.de,
& www.bahnhof-freienfels.de, EI Sa, So, FT 11:00-18:00

Kurz hinter dem Bahnhof durchlaufen Sie bereits die ersten Straen von Frei-
enfels (460 Ew., [=7 35796, €8 Ew ) und passieren ein Seniorenheim. An
einer Kreuzung finden Sie einen Wegweiser mit Infotafel vor, {iberqueren dort die
StraBe geradeaus und verlassen das Dorf auf einem asphaltierten Weg. Nach
400 m biegen Sie nach rechts auf einen schmalen Wanderpfad durch den Wald
ein, der zu Beginn mit einem Holzgeldnder versehen ist. Der Pfad schlangelt sich
nun aufwérts zur Ruine Freienfels.

X Burg Freienfels

Konkrete Nachweise iiber die Entstehungsgeschichte der auf einem Bergsporn
erbauten Burg sind nicht vorhanden. Vermutungen lassen den Schluss zu, dass
sie gegen Ende des 13. Jh. durch die Grafen von Diez-Weilnau als Trutzbau
gegen die expandierenden Bestrebungen von Graf Adolf von Nassau in Auftrag
gegeben wurde. Zudem verlief in der Néhe die bedeutende Hessenstrae vom
Mittelrhein nach Kassel sowie die alte HandelsstraRe von Frankfurt nach Koln.
Eine erstmalige urkundliche Erwdhnung geschah 1327 im Testament von Sieg-
fried von Runkel aus dem Hause Weilnau, dem die Burg verpfandet worden war.
Die Nassauer kauften sie 1331 von den Erben und gelangten so ohne Blutvergie-
Ben in ihren Besitz. SchlieRlich wurde die baufillige Burg samt Dorf 1466 dem
Ritter Johann von Schonborn als Lehen gegeben, dessen Familie in den folgenden
220 Jahren die Burg bewohnte. Nachdem im ausgehenden 18. |h. die Burg nicht
mehr bewohnt wurde und allmahlich verfiel, wurde sie von den Freienfelsern als
Steinbruch genutzt. Heute ldsst ein Forderverein das Mittelalter lebendig werden
und organisiert jahrlich die Freienfelser Ritterspiele.
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