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Wissen, wie das Wetter wird – die besten Tipps für Outdoorfans 

Wird den ganzen Tag die Sonne scheinen oder sollte man besser eine Regenjacke in den 
Rucksack packen? Kann man wie geplant auf den Gipfel steigen oder muss man die Tour nach 
der Hälfte wegen eines aufziehenden Gewitters abbrechen? Für alle, die gerne draußen unterwegs 
sind, ist es besonders wichtig zu wissen, wie das Wetter wird. Wie man auch ohne Meteorologie-
studium zuverlässige Vorhersagen treffen kann, erklärt das OutdoorHandbuch „Wetter“ aus dem 
Conrad Stein Verlag. 

Schon bei einer kurzen Tagestour in der Lüneburger Heide kann es unangenehm sein, wenn statt 
Sonne plötzlich unerwartet Regenwolken am Himmel stehen. Ist man in den Bergen oder in der 
Wildnis unterwegs, kann eine falsche Einschätzung des Wetters sogar zu richtig gefährlichen 
Situationen führen. Dieses Risiko zu minimieren, ist das Ziel der Autoren Michael Hodgson und 
Meeno Schrader. In ihrem Buch erklären sie, wie das Wetter funktioniert, und stellen einfache 
Techniken vor, die helfen, Wetterwechsel vorauszusehen. 
Anschaulich wird erklärt, wie verschiedene Wetterphänomene wie Kalt- und Warmfronten, 
Gewitter oder Tornados entstehen und wie das Wetter durch unterschiedliche Landschaftsformen 
wie Berge, Täler und Wüsten beeinflusst wird. Auch die Wolken, ihre Entstehung, ihre 
verschiedenen Formen und ihre Bedeutung werden detailliert beschrieben. Doch nicht nur der 
Blick in den Himmel hilft bei der Wettervorhersage, wie man im Buch erfährt: Wie auch Zeichen 
der Natur wie das Verhalten von Vögeln, Pflanzen oder Frost oder Tau Aufschluss über nahende 
Wetterwechsel geben, wird ebenfalls genau erklärt. So gibt das handliche Buch eine Vielzahl 
praktischer Tipps, die helfen, das Wetter im Voraus abzuschätzen. 

Die Autoren: Michael Hodgson arbeitet als Outdoor-Autor bzw. -Journalist und hat bereits 
Auszeichnungen für seine Texte gewonnen. Dr. Meeno Schrader ist promovierter Meteorologe 
und lebt nach ein paar Jahren an verschiedenen Orten im Ausland (Australien, Karibik, USA, 
Schweiz) inzwischen wieder in seiner Wahlheimatstadt Kiel. Hier hat er 1999 eine eigene 
Wetterfirma, die WetterWelt, gegründet.  
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