
Presseinformation 
(Abdruck frei – bitte senden Sie uns im Falle einer Veröffentlichung ein Belegexemplar zu.) 

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

Zu Fuß durch die Eifel: Wandern auf dem Wasserfallweg und dem Lieserpfad 

Viele schmale Pfade, nahezu unberührte Täler und das sanfte Plätschern der Lieser machen den 
Wasserfallweg zu einem Highlight für alle Naturfans. Für Abwechslung sorgen der idyllische 
Nohner Dreimühlen-Wasserfall, der dem Weg seinen Namen gab, geschichtsträchtige 
Burgruinen, Maare und traumhafte Aussichten. Der neue Wanderführer „Wasserfallweg mit 
Lieserpfad von Bad Münstereifel nach Lieser“ beschreibt den knapp 135 km langen Weg. 

Von Bad Münstereifel in der beeindruckenden Vulkanlandschaft der Nordeifel verläuft der 
Wasserfallweg über die Kuppen des Michelsberges, überquert das Obere Ahrtal und führt nach 
Lieser im romantischen Moseltal. Auf ungefähr halber Strecke mündet der Wasserfallweg bei 
Daun in den Lieserpfad, der 2018 bei der Wahl des Wandermagazins zu „Deutschlands schönsten 
Wanderwegen“ auf Platz 2 gewählt wurde, und folgt dem Fluss über Manderscheid bis zur 
Mündung in die Mosel. 
Die Autorin beschreibt den Weg in acht Etappen und stellt auch eine Zusatzetappe von der Quelle 
der Lieser nach Daun vor. Genaue Karten, Höhenprofile und GPS-Tracks zum Weg, die kostenlos 
heruntergeladen werden können, helfen bei der Orientierung. Zu jeder Etappe erfährt man 
Wissenswertes über Sehenswürdigkeiten, Einkehrgelegenheiten, Unterkünfte und den 
öffentlichen Nahverkehr. Allgemeine Infos zur Region und Tipps zu Themen wie Ausrüstung, 
Wegmarkierungen und Reisezeit machen den handlichen Wegbegleiter komplett. 

Die Autorin: Iris Schulte Renger, Jahrgang 1980, ist gebürtige Münsterländerin, studierte 
Lehrerin, Redakteurin und Autorin. Zunächst wurde sie zum Geocaching-Fan, 2013 pilgerte sie 
dann zum ersten Mal auf dem spanischen Camino Francés und infizierte sich auf diese Weise 
endgültig mit dem Wandervirus. Seit dieser Zeit schreibt sie nicht mehr nur für eine 
Wochenzeitung, sondern unter ihrem Spitznamen und Pseudonym „chaoskirsche“ ( 
www.chaoskirsche.de) auch amüsante und zugleich informative Pilger- und Wandertagebücher 
über ihre Abenteuer allein als Frau auf deutschen und internationalen (Fern- )Wanderwegen. 
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