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Auf Konig Offas Spuren: eine Wanderung zwischen England und Wales

Im 8. Jahrhundert lie Konig Offa von Mercia in Wales einen Grenzwall erbauen — den Offa’s
Dyke. An ihm fiihrt heute einer der schonsten Fernwanderwege Grof3britanniens entlang, der
Wanderer mit einer abwechslungsreichen Landschaft mit herrlichen Aussichten, Hochmoor,
hiigeligem Farmland und schroffen Felsen begeistert. Alle wichtigen Infos fiir unterwegs findet
man in dem neuen Wanderfiihrer ,,Wales: Offa’s Dyke Path* aus dem Conrad Stein Verlag.

Von den Sedbury Cliffs am Bristol Channel fiihrt der Offa’s Dyke Path Richtung Norden nach
Prestatyn an der Irischen See. Nahezu tdglich wird im Laufe der insgesamt 287 km langen
Wanderung die englisch-walisische Grenze liberschritten. Wo noch vor 170 Jahren einem
Waliser, der auf der englischen Seite erwischt wurde, die Ohren abgeschnitten wurden, wird der
Wanderer heute aber beiderseits der Grenze von gleichermallen freundlichen Gastgebern begriif3t.
Das Buch bietet alle wichtigen Informationen zur Planung und Durchfiihrung der Reise ins
britische Grenzland und hilft Wanderern dabei, immer auf dem richtigen Weg zu bleiben und
zugleich die Sehenswiirdigkeiten am Rande — historische Hiigelfestungen, Burgen und Abteien —
nicht zu verpassen. Nach einer Einflihrung zu Land und Leuten und ausfiihrlichen allgemeinen
Tipps fiir die Wanderung findet sich im Buch eine detaillierte Wegbeschreibung mit Karten,
Hoéhenprofilen und GPS-Tracks, Tipps zu Unterkiinften und anderer Infrastruktur und
Wissenswertem zu Besonderheiten am Weg. Ganz zum Schluss hilft dann noch ein kleiner
Sprachfiihrer dabei, die scheinbar so unaussprechlichen walisischen Namen zu verstehen.

Die Autorin: Die Juristin Ingrid Retterath wandert seit ihrer Kindheit leidenschaftlich gerne. Als
13-jéhrige Austauschschiilerin hatte sie zwischen Chepstow und Tintern Abbey ihren ersten
Kontakt mit dem Offa’s Dyke Path. Spéter leitete sie Jugendreisen nach Wales und heiratete
sogar dort. Seit 1999 verfasst sie Wander-, Pilger und Reisefiihrer zu europdischen und
nordafrikanischen Zielen. Fiir den Conrad Stein Verlag schrieb sie bereits zahlreiche
Wanderfiihrer. Mehr verrit sie in ihrem Blog & fernwehkinder.de.
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