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Von Hiitte zu Hiitte: Auf der Verwallrunde durch die Ostalpen

Wilde Gipfel, idyllische Téler, fantastische Ausblicke und gemiitliche Berghiitten — im Verwall
gibt es viel zu entdecken. Seit 2006 ladt die Verwallrunde dazu ein, die dsterreichische
Gebirgsgruppe auf einer traumhaften Tour von Hiitte zu Hiitte zu erkunden. Der neue
Wanderfiihrer ,,Verwallrunde mit Zustiegen und Varianten* aus dem Conrad Stein Verlag
beschreibt den Weg und liefert alle wichtigen Informationen fiir die Wanderung.

Das Verwall liegt in den Ostalpen zwischen den bekannten Skiorten Ischgl und St. Anton am
Arlberg, in direkter Nachbarschaft zu den Lechtaler und Otztaler Alpen. Wihrend es dort auch
schon mal fast trubelig zugehen kann, bietet das Verwall noch viel Ruhe und Einsamkeit, um die
herrliche Bergwelt ungestort zu genieen. Auf der 72 km langen Verwallrunde kann man die
Region in acht Etappen erkunden.

Der neue Wanderfiihrer der erfahrenen Bergwanderer Markus und Janina Meier liefert eine
genaue Wegbeschreibung fiir die gesamte Strecke und informiert detailliert {iber die Hiitten am
Weg. Zusitzlich zur Hauptroute werden auflerdem interessante Varianten und Zustiege
vorgestellt, z. B. lohnenswerte Aufstiege zu Gipfeln wie dem Hohen Riffler, Zugidnge aus dem
Paznauntal und dem Montafon oder kiirzere Wegalternativen fiir ein langes Wochenende.
Detaillierte Karten und Hohenprofile erleichtern dem Wanderer die Orientierung, GPS-Tracks
konnen als Ergdnzung kostenlos von der Website des Verlags heruntergeladen werden. Bei der
Vorbereitung auf den Wanderurlaub helfen ausfiihrliche Reise-Infos zu Themen wie Ausriistung
und Reisezeit. Einen ersten Vorgeschmack auf die herrliche Landschaft des Verwalls liefern
zahlreiche Abbildungen im Buch, die auch gleich die Vorfreude auf die Tour steigen lassen.

Der Autor: Janina und Markus Meier leben im schwébischen Dufllingen am Fuf3e der
Schwibischen Alb. Frither waren die gebiirtigen Bayern vorwiegend in den Alpen auf Skitouren,
Wanderungen und Hochtouren anzutreffen. Seit einiger Zeit haben sie auch das Wandern in den
deutschen Mittelgebirgen und européischen Urlaubsregionen fiir sich entdeckt.

Fiir den Conrad Stein Verlag haben die beiden bereits mehrere Wander- und Pilgerfiihrer verfasst.

Bendtigen Sie weitere Texte, Bilder oder sonstiges Material? Dann melden Sie sich bei mir! OUTDOOR

Conrad Stein Verlag, Kiefernstralie 6, 59514 Welver, www.conrad-stein-verlag.de :
Ansprechpartnerin Presse: Amrei Risse, Tel.: 02384/963912, a.risse@conrad-stein-verlag.de



