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Durch Schluchten und zu heißen Quellen: Wandern in den Nationalparks der USA  
Die Nationalparks im Westen der USA sind unglaublich vielfältig und beeindruckend – gerade 
wenn man sie zu Fuß erlebt. Auf welchen Wegen Wanderer die Nationalparks Zion, Bryce Canyon, 
Capitol Reed, Canyonlands, Arches, Grand Teton und Yellowstone besonders gut erkunden können, 
erfährt man im neuen Wanderführer „USA Nationalparks II – 25 unvergessliche Wanderungen in 
Utah und Wyoming“ aus dem Conrad Stein Verlag. 
Die gelbroten Felswände des Zion Canyon aus nächster Nähe betrachten, zwischen den 
Felstürmen und Bögen in Bryce Canyon und Arches herumwandern, die zerklüfteten Schluchten 
von Capitol Reef erleben, die schroffe Bergkette im Grand Teton aus unterschiedlichsten 
Perspektiven sehen und im berühmten Yellowstone zu Thermalgebieten, Wäldern und Flüssen 
wandern – all das sollte man bei einer Reise durch Utah und Wyoming nicht verpassen.  
Der neue Wanderführer zeigt USA-Urlaubern die spannendsten Wege durch die so unterschied-
lichen Landschaften, oft abseits von Touristenströmen und trotzdem gut zu erreichen. Von der 
einfachen Kurzwanderung oder flexiblen Entdeckungstour bis zur Tageswanderung für Profis ist 
für jeden etwas Passendes dabei – auch für Wanderer mit Kindern. Zu allen Wegen fasst ein 
Infoblock wichtige Hinweise wie Länge der Tour, Anreise, Rastmöglichkeiten etc. zusammen. 
Spannende Informationen rund um die Naturlandschaften, Flora und Fauna sowie zahlreiche 
Bilder ergänzen die detaillierten Wegbeschreibungen. Karten, Höhenprofile und GPS-Tracks, die 
kostenlos heruntergeladen werden können, helfen bei der Orientierung. 
 
Die Autorin: Regina Stockmann, geb. 1969 und von Beruf Chemieingenieurin, hat vor fast  
30 Jahren das Reisen, Kanufahren und Wandern zu ihrem Hobby erkoren. Zahlreiche, teilweise 
mehrmonatige Aufenthalte führten sie nach Amerika, Neuseeland und Australien, Südafrika, 
Marokko und natürlich durch Europa. All die Jahre blieb der Westen Nordamerikas eines ihrer 
Traumziele. Über ihre Reisen berichtete Regina Stockmann in Bildvorträgen, Reisezeitschriften 
sowie mehreren Reiseführern zu den Themen Kanu und Wandern. 
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Neu im Conrad Stein Verlag: 
 
USA Nationalparks II 
25 unvergessliche Wanderungen in Utah und Wyoming 
 
von Regina Stockmann 
ISBN 978-3-86686-594-5 
1. Auflage 2018 
160 Seiten, 81 farbige Abbildungen,  
33 Karten, 24 Höhenprofile, Übersichtskarte in der Umschlagklappe,  
GPS-Tracks zum Download 
€ 12,90 
Erscheinungstermin: September 2018 


