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Canyons, Mammutbiume und mehr: zu Ful} durch die Nationalparks der USA

Die Nationalparks im Westen der USA — wer dieses Traumziel wirklich kennenlernen will, sollte es
zu FulB} erleben. Auf welchen Wegen Wanderer die Nationalparks Joshua Tree, Grand Canyon,
Kings Canyon/Sequoia, Yosemite und Redwood besonders gut erkunden konnen, weill der neue
Wanderfiihrer ,,USA Nationalparks I — 23 unvergessliche Wanderungen in Kalifornien und
Arizona“ aus dem Conrad Stein Verlag.

Hautnah die Wiiste von Joshua Tree mit ihren beeindruckenden Felsformationen erleben, im
Grand Canyon National Park eine der faszinierendsten Schluchten der Welt bestaunen, zwischen
gigantischen Granitfelsen und Wasserféllen im Yosemite wandern oder die Mammutbdume, die
stillen Giganten, in Sequoia, Kings Canyon und Redwood bewundern — all das sollte man bei
einer Reise durch Kalifornien und Arizona nicht verpassen.

Der neue Wanderfiihrer zeigt USA-Urlaubern die spannendsten Wege durch die so unterschied-
lichen Landschaften, oft abseits von Touristenstromen und trotzdem gut zu erreichen. Von der
einfachen Kurzwanderung oder flexiblen Entdeckungstour bis zur Tageswanderung fiir Profis ist
fiir jeden etwas Passendes dabei — auch fiir Wanderer mit Kindern. Zu allen Wegen fasst ein
Infoblock wichtige Hinweise wie Lange der Tour, Anreise, Rastmoglichkeiten etc. zusammen.
Spannende Informationen rund um die Naturlandschaften, Flora und Fauna sowie zahlreiche
Bilder ergénzen die detaillierten Wegbeschreibungen. Karten, Hohenprofile und GPS-Tracks, die
kostenlos heruntergeladen werden koénnen, helfen bei der Orientierung.

Die Autorin: Regina Stockmann, geb. 1969 und von Beruf Chemieingenieurin, hat vor fast

30 Jahren das Reisen, Kanufahren und Wandern zu ihrem Hobby erkoren. Zahlreiche, teilweise
mehrmonatige Aufenthalte fithrten sie nach Amerika, Neuseeland und Australien, Siidafrika,
Marokko und natiirlich durch Europa. All die Jahre blieb der Westen Nordamerikas eines ihrer
Traumziele. Uber ihre Reisen berichtete Regina Stockmann in Bildvortrigen, Reisezeitschriften
sowie mehreren Reisefiihrern zu den Themen Kanu und Wandern.
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