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Wandern in Taunus & Rheingau: die besten Tipps für Touren mit Kind und Hund 

Nur wenige Kilometer von Frankfurt am Main entfernt erstreckt sich zwischen Lahn, Rhein und 
Main eines der schönsten Wandergebiete Deutschlands. Der Wanderführer „Taunus und 
Rheingau“ aus dem Conrad Stein Verlag, der nun in der dritten, aktualisierten Auflage erschienen 
ist, stellt die schönsten Tages- und Wochenendtouren in dieser Region vor und gibt Extra-Tipps 
zum Wandern mit Kindern, Buggy und Hund.  

Autorin Andrea Preschl hat in ihrem Buch eine vielseitige Tourenauswahl zusammengestellt: Im 
Hochtaunus wandelt man mit ihr auf den Spuren der Römer und Kelten, im Vordertaunus 
erkundet man die Schauplätze der Nele-Neuhaus-Krimis, im Hintertaunus erfährt man mehr über 
den Bergbau und im Rheingau kann man auf den vorgestellten Wanderungen spektakuläre 
Panoramablicke und leckeren Wein genießen. Von der kurzen Tour „für Geocacher und solche, 
die es werden wollen“ bis zur anspruchsvollen Wanderung „für sportliche Naturliebhaber“ ist für 
jeden Geschmack etwas dabei. Als besonderes Extra gibt es bei allen Touren Hinweise, ob die 
Wanderung für Kinder, Hunde oder Buggys geeignet ist; in vielen Fällen werden Varianten 
beschrieben, sodass man die Tour den eigenen Bedürfnissen anpassen kann. Praktische Hinweise 
zu Parkmöglichkeiten, Busverbindungen und Einkehrmöglichkeiten an den Wegen fehlen 
ebenfalls nicht. Bei der Orientierung helfen neben den genauen Wegbeschreibungen die Karten 
im Maßstab 1:50.000/1:75.000 und die GPS-Tracks zu jeder Tour, die kostenlos heruntergeladen 
werden können. Informationen zu Sehenswürdigkeiten am Wegesrand und eine großzügige 
Bebilderung runden den Wanderführer ab und wecken die Vorfreude auf den Wanderurlaub.  
 
Die Autorin: Hauptberuflich ist Andrea Preschl als Kamerafrau beim Hessischen Rundfunk in 
Frankfurt tätig. Doch in ihrer Freizeit zog es sie immer schon hinaus in die Natur. 2011 hat sie 
„Trekking-Dogs – Wandern mit Hund“ gegründet und damit ihre beiden großen Leidenschaften 
Hunde und Wandern verbunden. Ständig auf der Suche nach neuen Wanderungen vor der Haustür 
hat sie den Taunus und Rheingau bis ins kleinste Detail kennengelernt.  
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