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Einmal rund um die Insel: eine Reise auf Islands beriihmter Ringstrafie

Die Urgewalten der Natur hautnah erleben, Trollen und Elfen nachspiiren oder die putzigen
Papageitaucher beobachten: Bei einer Reise nach Island, auf die ,,Insel aus Feuer und Eis®, gibt es
viel zu erleben. Der Klassiker unter den Islandreisen ist die Umrundung der Insel auf der Ring-
strale mit dem Auto oder Wohnmobil. Ein hilfreicher Wegbegleiter auf dieser spannenden Tour
ist das Buch ,,Rund um Island auf der Ringstrale* aus dem Conrad Stein Verlag.

Bei einer Fahrt auf der 1.321 km langen Ringstra3e lernt man Island in all seinen Facetten
kennen: Vulkane, gewaltige Gletscher, heifle Quellen, Geysire, imposante Wasserfalle, groBartige
Gebirgslandschaften, tief eingeschnittene Fjorde mit malerischen Fischerdorfern, aber auch
menschenleeres Hochland. Der Ratgeber des Islandexperten Erik Van de Perre hilft sowohl bei
der Vorbereitung als auch bei der Durchfiihrung der Tour. Ausfiihrliche Reise-Infos geben zu
Beginn wichtige Hinweise zu Themen wie Anreise, Reisezeit und Ubernachtungen. Im Anschluss
widmet sich ein Kapitel den Besonderheiten und Herausforderungen beim Autofahren auf Island
und erklért z. B., wie man sich bei Flussdurchfahrten richtig verhélt. Der Hauptteil des Buches
beschreibt detailliert den Verlauf der Ringstrae und die vielen Sehenswiirdigkeiten und
Naturschauspiele entlang der Strecke. Empfehlungen flir Abstecher und Alternativrouten fehlen
ebenso wenig wie Informationen zu Unterkiinften, Tankstellen und anderer Infrastruktur.
Besonders praktisch sind dabei die genauen Kilometerangaben. Ein Rundgang durch die
Hauptstadt Reykjavik und Vorschlige fiir spannende Extratouren zu sehenswerten Orten abseits
der Ringstralle schlieBen den informativen Reisefiihrer ab.

Der Autor: Der Geologe Erik Van de Perre, Jahrgang 1965, bereiste Island im Sommer 1993
mit dem Fahrrad zum ersten Mal, ,,um herauszufinden, wie es sich auf einer Insel voller tickender
Zeitbomben lebt”. Es war die erste von vielen Islandreisen, die ihn bis in den letzten Winkel

des Landes fiihren sollten. Heute lebt er als freier Autor und Bildjournalist in Kiel. Fiir den
Conrad Stein Verlag hat er mehrere Wanderfiihrer zu Island und anderen Zielen verfasst.
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