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Zu Fuß durchs Ruhrgebiet: die schönsten Wanderungen im Pott 
Wandern im größten Ballungsraum Europas? Was für Menschen, die das Ruhrgebiet nicht 
kennen, wie ein Widerspruch klingen mag, ist längst zu einem Geheimtipp für deutsche 
Outdoorer geworden. Der neue Wanderführer „Ruhrgebiet“ aus dem Conrad Stein Verlag beweist 
es und stellt spannende Touren in der überraschend grünen Region vor.  
Mal geht es idyllisch an Flüssen und Seen entlang, mal können unterwegs Halden und alte 
Bergbaustollen besucht werden, dann wieder liegen romantische Schlösser am Weg, die man hier 
gar nicht erwartet hätte. Über zu wenig Abwechslung kann man sich beim Wandern im 
Ruhrgebiet wahrlich nicht beklagen – und auch der neue Wanderführer bietet eine vielseitige 
Auswahl, bei der wohl jeder auf seine Kosten kommt.  
Die Autoren Ulrike Katrin Peters und Karsten-Thilo Raab, die selbst im Ruhrgebiet leben, haben 
insgesamt 20 Touren ausgewählt und genau beschrieben. Neben vielen Wanderungen mitten im 
Ruhrgebiet – etwa an der Duisburger Sechs-Seen-Platte – finden sich außerdem sogar ein paar 
Touren in den schönen Randbereichen, z. B. in der Westruper Heide bei Haltern. Zu jeder 
Wanderung fasst ein kurzer Infoblock alle wichtigen Angaben rund um Anreise, Zeitbedarf, 
Rastplätze und Einkehrmöglichkeiten zusammen. Zusätzlich gibt es Tipps für Wanderer, die mit 
Kindern, Buggy oder Hund unterwegs sind – so erfährt man zum Beispiel, welche Wege für 
Kinder besonders spannend sind oder wo der Boden pfotenfreundlich ist. Viel Wissenswertes 
lernt man auch über die Bauwerke und andere Sehenswürdigkeiten entlang der Strecken. Und 
damit sich niemand verläuft, gibt es neben den genauen Wegbeschreibungen detaillierte Karten 
und GPS-Tracks zu jeder Tour, die kostenlos heruntergeladen werden können.  
 
Die Autoren: Die passionierten Outdoorer Ulrike Katrin Peters und Karsten-Thilo Raab 
berichten als Autoren, Journalisten und Fotografen in zahlreichen Publikationen, Büchern und 
Magazinen über Reiseziele in der ganzen Welt. Auch über ihre Heimat, das Ruhrgebiet, haben sie 
bereits mehrere Bücher verfasst. Im Conrad Stein Verlag veröffentlichten die beiden u. a. schon 
verschiedene Wander- und Radwanderführer und einen Tatort-Führer zu Münster. 
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Neu im Conrad Stein Verlag: 
 
Ruhrgebiet 
20 Wanderungen 
 
von Ulrike Katrin Peters & Karsten-Thilo Raab 
ISBN 978-3-86686-500-6 
1. Auflage 2016 
160 Seiten, 53 farbige Abbildungen, 31 Karten und Höhenprofile, 
Übersichtskarte in der Umschlagklappe, GPS-Tracks zum Download 
€ 12,90 
Erscheinungstermin: September 2016 


