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Von Portugal nach Santiago: Pilgern auf dem Caminho Portugués

Wer beim Pilgern einen Weg abseits der beliebten Hauptroute Camino Francés sucht, ist auf dem
Caminho Portugués genau richtig. Der zweitbeliebteste — und deutlich kiirzere — Jakobsweg fiihrt
von Portugal nach Santiago de Compostela und bietet ebenfalls perfekte Bedingungen fiir ein
intensives Pilgererlebnis. Der Wanderfiihrer ,,Portugal Spanien: Jakobsweg Caminho Portugués*
aus dem Conrad Stein Verlag weist unterwegs zuverldssig den richtigen Weg.

Der hier beschriebene gut 241 km lange traditionelle Caminho Portugués beginnt in der Stadt
Porto und fiihrt {iber Barcelos, Ponte de Lima und Valenga Richtung Norden. In Tui erreicht der
Weg Spanien und fiihrt iiber Pontevedra schlieflich nach Santiago. Der hier ebenfalls
beschriebene neuere Kiistenweg und seine verschiedenen Insidervarianten fithren 141 km bis zur
spanischen Grenze nach Caminha und dann entlang des idyllischen Genzflusses Mifio bis nach
Tui. (Der Weg iiber die spanische Metropole Vigo kann frei als PDF heruntergeladen werden.)
Ebenso enthalten ist die Wegbeschreibung fiir den 89 km langen Weiterweg von Santiago nach
Finisterre. Der erfahrene Pilger und Autor Raimund Joos beschreibt den Wegverlauf in seinem
Buch gewohnt detailliert und gibt hilfreiche Empfehlungen fiir Herbergen. Alle Angaben und
Wegbeschreibungen wurden fiir die Neuauflage auf den neuesten Stand gebracht. Genaue Karten
im MafBstab 1:100.000 erleichtern auf allen Wegen die Orientierung. Ausfiihrliche Reise-Infos zu
Themen wie Anreise, Pilgerausweis und medizinische Versorgung helfen vorab bei der Planung
der Reise, einleitende Texte zum Caminho Portugués und zu allgemeinen Aspekten der
Pilgerschaft stimmen auf die Wanderung ein.

Der Autor: Raimund Joos pilgert seit 1992 auf verschiedenen Jakobswegen in Spanien,
Frankreich, Portugal und Deutschland. Seit 2004 ist er als Herbergsvater, Reisebuchautor,
Reiseleiter und Coach auf den Jakobswegen tétig und leitet Seminare zur Vorbereitung auf den
Jakobsweg. Fiir den Conrad Stein Verlag hat er schon mehrere Pilgerfiihrer verfasst.
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