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Neuer Wanderführer Fischerweg: Atemberaubende Wanderung an Portugals Atlantikküste 

Ganz im Westen Portugals liegt ein Fernwanderweg, der zu Recht als einer der schönsten der 
Welt gilt. Wer gerne am Meer läuft, ist auf dem Fischerweg genau richtig. Der neue 
Wanderführer „Portugal: Fischerweg – von der Praia de São Torpes bis Lagos“ aus dem Conrad 
Stein Verlag stellt den Weg vor. 

Auf überwiegend schmalen Pfaden schlängelt sich der Weg auf rund 220 Kilometern an der 
Steilküste entlang, passiert kleine ehemalige Fischerdörfer und durchquert den Naturpark 
Südwest-Alentejo und Costa Vicentina auf seiner gesamten Länge. Die im nördlichen Teil des 
Fischerwegs zumeist unverbaute Küste hat sich ihren ursprünglichen Charakter weitgehend 
erhalten. Zahlreiche Buchten und Strände laden hier zum entspannten Rasten und Baden ein. 
„Lebhafter“ wird es vom südwestlichsten Punkt des europäischen Festlandes – dem Cabo de São 
Vicente – bis nach Lagos, das zum wohlverdienten Ausklang einer wunderbaren Wanderung 
einlädt. 
Dieses Buch hilft bei der Planung und Vorbereitung des Fischerwegs mit einfachen 
Etappenbeschreibungen sowie Tipps zu An- und Abreise, Unterkünften und Restaurants. Zudem 
bietet es Wissenswertes rund um Land und Leute, Flora und Fauna und zur Kulinarik des Landes. 
Ergänzt werden die Wegbeschreibungen durch Karten und Höhenprofile und auf der Internetseite 
des Verlags finden Sie GPS-Tracks zum Download. 

Die Autorin: Nina Rühlig ist schon immer gerne auf Reisen – in den letzten Jahren zunehmend 
zu Fuß. Unterwegs ist sie – mehrtägig bis mehrwöchig – oft in Frankreich, aber auch auf der 
Schwäbischen Alb, im Schwarzwald und anderen Stellen der Welt, wie zum Beispiel auf dem 
Fischerweg in Portugal.Die vielen wertvollen Erfahrungen und Eindrücke, die sie im Laufe ihrer 
Wanderungen sammeln durfte, gibt sie in Vorträgen und Webinaren weiter. 
Weitere Informationen und Kontakt: www.ninawandert.de 
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