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Zwischen Télern und Gipfeln: Die schonsten Wanderungen in den Dolomiten

Die Dolomiten gehdren wohl zu den beeindruckendsten Gebirgsgruppen in den Alpen. Nicht
ohne Grund wurden sie von der UNESCO als Weltnaturerbe anerkannt. Steile Kalktiirme ragen in
den Himmel und lassen das Wandererherz hoherschlagen. Der neue Wanderfiihrer
»Nordwestliche Dolomiten — 30 Wanderungen zu Gipfeln und Hiitten* aus dem Conrad Stein
Verlag stellt die schonsten Strecken vor und gibt Tipps zum Wandern mit Kind und Hund.

Der Nordwesten der Dolomiten ist von Deutschland aus schnell zu erreichen und bietet einige
lohnenswerte Wandergebiete: Eisacktal und Grodner Tal, Gadertal, Seiser Alm sowie Eggental.
Bei der Tourenauswahl haben die Autoren bewusst auf Vielfalt geachtet: Die Wanderungen sind
mal als Rund-, mal als Streckentour oder als Hin- und Riickweg beschrieben und entsprechen
verschiedenen Schwierigkeitsniveaus. Sie fiihren zu grandiosen Gipfeln wie dem Schlern,
romantischen Hiitten wie der Grasleitenhiitte im Tschamintal und iiberwiltigenden Massiven wie
dem Rosengarten. Von der einfachen Wanderung auf dem Adolf-Munkel-Weg bis zur
anspruchsvollen Plattkofelumrundung ist fiir jeden Wanderbegeisterten etwas dabei.

Karten und Hohenprofile ergidnzen die genauen Wegbeschreibungen, GPS-Tracks kdnnen
kostenlos heruntergeladen werden. Zu jeder Tour gibt es praktische Hinweise zur Anreise, zu
Markierungen, Einkehrmdglichkeiten usw. Zahlreiche Fotos und Hinweise zu den wichtigsten
Sehenswiirdigkeiten runden den Wanderfiihrer ab.

Die Autoren: Janina und Markus Meier sind ein bayerisches Bergsteigerehepaar. Ihre
Leidenschaft fiir die Berge hat sie vor ein paar Jahren beim Deutschen Alpenverein
zusammengefiihrt. Gemeinsam gehen sie ihrer Leidenschaft flir Bergsteigen, Wandern,
Hochtouren und Skitouren nach. Seit einem Cornwall-Wanderurlaub sind sie begeistert auf der
Suche nach neuen Wanderregionen im europdischen Ausland. Seit 2020 leben die beiden in Sax
im Schweizer Rheintal.
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