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Zu Ful} durch die ,,letzte Wildnis Europas*: eine Trekkingtour auf dem Nordkalottleden

Schweden, Norwegen oder doch lieber Finnland? Wer sich nicht fiir ein Land entscheiden kann,
ist auf dem Nordkalottleden genau richtig: Ganze 15-mal passiert der Weitwanderweg, der zu den
beliebtesten Wanderwegen in Skandinavien gehort, die Grenzen zwischen den drei Landern. Der
neue Wanderfiihrer ,,Nordkalottleden iiber den E1* aus dem Conrad Stein Verlag beschreibt den
Wegverlauf und gibt wichtige Tipps zur Vorbereitung und Planung der Trekkingtour.

Auf iiber 800 km fiihrt der Nordkalottleden durch die abwechslungsreichen Fjillregionen
Lapplands und verkniipft bekannte Nordlandklassiker wie Kungsleden und Padjelantaleden mit
unbekannteren Wanderregionen wie z. B. der Finnmark. Uber weite Strecken ist die Route
auBerdem mit dem bekannten Europdischen Fernwanderweg E1 identisch.

Der Wanderfiihrer, der nun in der 2., iiberarbeiteten und erweiterten Auflage erschienen ist,
beschreibt detailliert die komplette Wegstrecke zwischen Sulitjelma bzw. Kvikkjokk im Siiden
und Kautokeino im Norden. Angaben zur bendtigten Zeit, Etappenldnge und Hohenmetern sowie
Hinweise zu Ubernachtungsmdglichkeiten bei jeder Etappe komplettieren die Beschreibungen.
Bei der Orientierung helfen genaue Karten, Hohenprofile und GPS-Tracks, die kostenlos
heruntergeladen werden konnen. Die einleitenden Kapitel berichten Wissenswertes zu Geografie,
Flora und Fauna der Region und informieren umfassend iiber Themen wie Ausriistung,
Kartenmaterial und Proviant — so ist man auf die Trekkingtour durch die ,,letzte Wildnis Europas'
perfekt vorbereitet.
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Der Autor: Seit mittlerweile rund 20 Jahren erkundet Michael Hennemann die Wildnis
Nordeuropas mit Rucksack, Rad, Kanu und Schneeschuhen. Als Autor und Fotograf berichtet er
in zahlreichen Biichern und Zeitschriften {iber seine Touren. Aktuelle Informationen zu seinen
Biichern, Fotos seiner Reisen und viele Informationen rund ums Wandern und Paddeln in
Deutschland und Europa findet man auf seiner Website www.michael-hennemann.de.
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