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Neuer Wanderführer zum Natursteig Sieg erschienen 
In unzähligen Schleifen und Kurven fließt die Sieg an der Grenze zwischen NRW und Rheinland-
Pfalz durch eine abwechslungsreiche Landschaft. Genauso abwechslungsreich präsentiert sich der 
Wanderweg, der dem Lauf des Flusses folgt: der Natursteig Sieg. Ein neuer Wanderführer aus 
dem Conrad Stein Verlag beschreibt den knapp 200 km langen Weg. 

Ein weiter Blick, ein Fluss, Wiesen, Wälder und dazwischen ein idyllisches kleines Städtchen: 
Das Coverbild des Wanderführers „Natursteig Sieg“ gibt einen ersten schönen Vorgeschmack auf 
das, was Wanderer auf dem Qualitätswanderweg erwartet. Durch die vielfältige Naturlandschaft 
entlang des Siegtals und auf den Höhen oberhalb der Sieg führt der Natursteig vorbei an alten 
Klöstern und Burgen von Siegburg nach Mudersbach an der Sieg.  
Der Wanderführer beschreibt detailliert den gesamten Wegverlauf und berücksichtigt dabei auch 
die erst im Juni 2015 eröffneten neuen Etappen von Au nach Mudersbach. Karten und 
Höhenprofile im Buch und GPS-Tracks, die kostenlos heruntergeladen werden können, helfen bei 
der Orientierung. Zu jeder Etappe erfährt der Leser Wissenswertes über Sehenswürdigkeiten und 
landschaftliche Besonderheiten, über Einkehrgelegenheiten, Unterkünfte und den öffentlichen 
Nahverkehr. Auch Wegvarianten und Zubringerwege sind beschrieben, sodass es mithilfe des 
Buches leicht möglich ist, sein Wanderprogramm individuell zu planen oder auch nur einzelne 
Etappen als Tagestour zu begehen.  
Allgemeine Infos zur Region und Tipps zu Themen wie Ausrüstung, Landkarten und Reisezeit 
machen den handlichen kleinen Wegbegleiter komplett. 
 
Die Autoren: Wolfgang und Idhuna Barelds sind freie Reisebuchautoren und Wanderreiseleiter. 
Die Diplombiologin und der Geograf kennen zahlreiche beliebte Wandergebiete im In- und 
Ausland durch ihre langjährige Tätigkeit als Wanderreiseleiter und Scouts für die Erkundung von 
Wanderreisen für Reiseveranstalter. Für den Conrad Stein Verlag haben die beiden u. a. bereits 
Wanderführer über den Saar-Hunsrück-Steig und den Hünenweg geschrieben. 
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Benötigen Sie noch weitere Texte, Bilder oder sonstiges Material?  
Dann mailen Sie mir oder rufen Sie mich an - ich freue mich, von Ihnen zu hören! 

Kontakt: Amrei Risse, Die Outdoor-Verlage/Conrad Stein Verlag, Kiefernstraße 6, 59514 Welver 
Tel.: 02384/963912, a.risse@conrad-stein-verlag.de, www.facebook.com/outdoorverlage 

Neu im Conrad Stein Verlag: 
 
Natursteig Sieg 
 
von Idhuna und Wolfgang Barelds 
ISBN 978-3-86686-346-0 
1. Auflage 2015 
160 Seiten, 41 farbige Abbildungen, 32 Karten und Höhenprofile, 
Übersichtskarte in der Umschlagklappe, GPS-Tracks zum Download 
€ 12,90 
 
Erscheinungstermin: Juni 2015 


