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Wanderurlaub auf Menorca: auf dem Cami de Cavalls einmal rund um die Insel

Mallorcas ruhige Schwesterinsel ist nicht nur fiir einen Strand-, sondern auch fiir einen
Wanderurlaub ein schones Reiseziel. Besonders beliebt ist der Kiistenwanderweg Cami de
Cavalls, auf dem man die Insel einmal komplett umrunden kann. Eine detaillierte
Wegbeschreibung liefert der Wanderfiihrer ,,Menorca: Cami de Cavalls GR 223* aus dem Conrad
Stein Verlag.

Benannt wurde der Weg nach den berittenen Patrouillen, die schon im Mittelalter die Insel auf
diesen Pfaden umrundeten. Im Jahr 2010 erhielt er den touristischen ,,Ritterschlag®: Er wurde als
durchgéngiger Kiistenwanderweg GR 223 in das Netz der europdischen Fernwanderwege
aufgenommen. Seitdem konnen Wanderinnen und Wanderer sich auf dem Cami de Cavalls an der
abwechslungsreichen Kiiste Menorcas erfreuen — unterwegs warten bewaldete Schluchten,
exponierte Felsplateaus, Strandseen und Diinenketten; einsame Felsbuchten und wunderschone
Sandstridnde laden zu Badepausen ein.

Der Wanderfiihrer von Wolfgang Barelds hilft bei der Vorbereitung und Durchfiihrung der
Wanderung. Nach allgemeinen Informationen zu Kultur, Geschichte und Natur Menorcas folgt
ein umfassendes Kapitel mit Reise-Tipps zu Themen wie Anreise, Markierungen und
Wanderpauschalen. Im Hauptteil des Buches erfiahrt man alles Wissenswerte zu den einzelnen
Etappen des Weges: Sehenswiirdigkeiten und landschaftliche Besonderheiten, Einkehr- und
Einkaufsgelegenheiten, Unterkunftsmoglichkeiten und Hinweise zum Nahverkehr und
Transfermoglichkeiten — Letzteres ist vor allem deshalb hilfreich, weil nicht bei jeder Etappe
Ubernachtungsgelegenheiten direkt an der Kiiste vorhanden sind. Zahlreiche Bilder, Karten und
Hohenprofile runden den informativen Wanderfiihrer ab.

Der Autor: Der Geograf Wolfgang Barelds kennt durch seine langjdhrige Téatigkeit als Outdoor-
Buchautor und Wanderreiseleiter sowie Scout fiir die Erkundung von Wanderreisen fiir
Reiseveranstalter viele beliebte Wandergebiete im In- und Ausland. Im Conrad Stein Verlag sind
von ihm mehrere Wanderfiihrer zu Deutschland und Mittelmeerregionen erschienen.
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