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Inselwandern im Mittelmeer: die schonsten Touren auf den Liparischen Inseln

Zwischen Neapel und Sizilien liegt die kleine Inselgruppe der Liparen, die vielen nur bekannt ist,
weil einer der beriihmtesten Vulkane Europas hier zu finden ist: der Stromboli. Doch nicht nur fiir
Vulkanforscherinnen und -forscher, sondern auch fiir Wanderfans sind die Inseln ein wunderbares
Ziel. 22 der schonsten Tagestouren stellt der Wanderfiihrer ,,Liparische Inseln* aus dem Conrad
Stein Verlag vor.

Lipari, Vulcano, Alicudi, Filicudi, Stromboli, Panarea und Salina sind zwar kleine Inseln, bieten
aber dennoch viel Abwechslung zum Wandern. Das zeigt die vielféltige Tourenauswahl des
Autors: Mal beschreibt er Strecken-, mal Rundtouren, mal warten unterwegs Ausblicke auf
benachbarte Inseln, mal ein Blick in den Vulkankrater, mal verlduft der Weg entlang der Kiiste,
mal geht es steil hinauf. Eine kurze Einleitung zu den verschiedenen Inseln informiert zunachst
iiber Hotels und Pensionen, Schiffsverbindungen etc. Praktische Hinweise zu jeder einzelnen
Tour liefern dann die ausfiihrlichen Infoblocks, die den Wegbeschreibungen vorangestellt sind:
Hier erfiahrt man z. B., wo es Einkehrmdglichkeiten und Badestellen gibt oder wie der Weg
markiert ist. Zusétzlich gibt es Tipps speziell zum Wandern mit Kind, Buggy und Hund.

Bei der Orientierung helfen neben der genauen Wegbeschreibung die Karten im MaRstab
1:25.000/1:50.000 und die GPS-Tracks zu jeder Tour, die kostenlos im Internet heruntergeladen
werden konnen. Informationen zu Sehenswiirdigkeiten am Wegesrand und eine schone
Bebilderung runden den Wanderfiihrer ab und wecken die Vorfreude auf den Wanderurlaub.

Der Autor: Wolfgang Barelds hat zusammen mit seiner Frau Idhuna Barelds seit 2000 mehr als
100 Wandergruppen tiber die Liparischen Inseln gefiihrt und touristische Programme fiir
pauschale Wanderreisen ausgearbeitet. Der Geograf und Germanist ist daneben in zahlreichen
anderen Regionen als Wanderreiseleiter unterwegs mit Schwerpunkt Mitteleuropa, Italien und
Skandinavien. An den Liparischen Inseln schitzt er neben mediterranen Kiistenwanderungen vor
allem den aktiven Vulkanismus in verschiedenen Formen und Stadien.
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