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Inselwandern im Mittelmeer: die schönsten Touren auf den Liparischen Inseln 

Zwischen Neapel und Sizilien liegt die kleine Inselgruppe der Liparen, die vielen nur bekannt ist, 
weil einer der berühmtesten Vulkane Europas hier zu finden ist: der Stromboli. Doch nicht nur für 
Vulkanforscher, sondern auch für Wanderer sind die Inseln ein wunderbares Ziel. 21 der 
schönsten Tagestouren stellt der Wanderführer „Liparische Inseln“ aus der neuen Buchreihe 
„Outdoor Regional“ aus dem Conrad Stein Verlag vor. 

Lipari, Alicudi, Filicudi, Stromboli, Panarea und Salina sind zwar kleine Inseln, bieten aber 
dennoch viel Abwechslung für Wanderer. Das zeigt die vielfältige Tourenauswahl der Autoren: 
Mal beschreiben sie Strecken-, mal Rundtouren, mal warten unterwegs Ausblicke auf benachbarte 
Inseln, mal ein Blick in den Vulkankrater, mal verläuft der Weg an der Küste entlang, mal geht es 
steil hinauf. Eine kurze Einleitung zu den verschiedenen Inseln informiert zunächst über Hotels 
und Pensionen, Schiffsverbindungen und Besonderheiten. Praktische Hinweise zu jeder einzelnen 
Tour liefern dann die ausführlichen Infoblocks, die den Wegbeschreibungen vorangestellt sind:  
Hier erfährt man zum Beispiel, wo es Einkehrmöglichkeiten und Badestellen gibt oder wie der 
Weg markiert ist. Zusätzlich gibt es Tipps speziell für Wanderer mit Kindern, Buggy und Hund.  
Bei der Orientierung helfen neben der genauen Wegbeschreibung die Karten im Maßstab 
1:25.000/1:50.000 und die GPS-Tracks zu jeder Tour, die kostenlos im Internet heruntergeladen 
werden können. Informationen zu Sehenswürdigkeiten am Wegesrand und eine schöne 
Bebilderung runden den Wanderführer ab und wecken die Vorfreude auf den Wanderurlaub.  
 
Die Autoren: Die Diplombiologin Idhuna Barelds und der Geograph Wolfgang Barelds kennen 
zahlreiche beliebte Wandergebiete im In- und Ausland durch ihre langjährige Tätigkeit als 
Wanderreiseleiter und als Scouts für die Erkundung von Wanderreisen. In der Gardasee-Region 
führen sie seit 20 Jahren Wandergruppen. Für den Conrad-Stein-Verlag haben die beiden bereits 
mehrere Wander- und Radwanderführer sowie das Buch „Oh diese Italiener!“ geschrieben. 
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Benötigen Sie noch weitere Texte, Bilder oder sonstiges Material?  
Dann mailen Sie mir oder rufen Sie mich an - ich freue mich, von Ihnen zu hören! 

Kontakt: Amrei Risse, Die Outdoor-Verlage/Conrad Stein Verlag, Kiefernstraße 6, 59514 Welver 
Tel.: 02384/963912, a.risse@conrad-stein-verlag.de, www.facebook.com/outdoorverlage 

Neu im Conrad Stein Verlag: 
 

Liparische Inseln 
21 Wanderungen 
 
von Wolfgang und Idhuna Barelds 
aus der neuen Reihe „Outdoor Regional“ 

1. Auflage 2014, ISBN 978-3-86686-434-4 
160 Seiten, 61 farbige Abbildungen, 41 Karten und Höhenprofile, 
ausklappbare Übersichtskarte, GPS-Tracks zum Download 
€ 12,90 
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