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Urlaub auf dem Wasser: die besten Tipps zum Kanuwandern 

Wer eine Kanutour macht, sieht die Welt von einer anderen Seite. Mit dem Boot gelangt man in 
die unberührte Natur, ist unabhängig von Straßen und fernab der Zivilisation. Doch das Reisen 
auf dem Wasser will gelernt sein. Die wichtigsten Grundkenntnisse und hilfreiche Tipps 
vermittelt der Ratgeber „Kanuwandern“ aus dem Conrad Stein Verlag.  

Zunächst stellt sich die Frage, welcher Bootstyp eigentlich der richtige ist. Kerstin und Eike 
Becker vergleichen Kajak und Kanadier und erklären, was für Materialien und Formen es gibt 
und was bei Kauf und Pflege beachtet werden muss. Ebenso ausführlich stellen Sie die 
verschiedenen Ausrüstungsteile vor, die nicht fehlen sollten – vom Paddel bis zur 
Schwimmweste. Im Anschluss widmet sich das Buch den praktischen Aspekten des 
Kanuwanderns. Nach einer Einführung in die richtige Paddeltechnik folgt ein Kapitel, dass auf 
die verschiedenen Hindernisse – Brücken, Schleusen, andere Schiffe –, die einem unterwegs 
begegnen können, vorbereitet. Nach wertvollen Tipps für Notfälle folgen hilfreiche Hinweise für 
mehrtägige Touren auf Flüssen oder Seen. Themen wie „Beladen des Boots“ oder „Orientierung“ 
fehlen ebenso wenig wie die Frage nach dem richtigen Proviant. Zahlreiche Zeichnungen und 
Farbfotos veranschaulichen die Erklärungen und erhöhen die Vorfreude auf den eigenen Trip, der 
mithilfe dieses Buchs hoffentlich kein „Reinfall“ wird.  

 
Die Autoren: Kerstin Becker, Jahrgang 1975, ist Politikwissenschaftlerin und seit ihrer Jugend – 
zunächst mit den Pfadfindern – regelmäßig im Kanu unterwegs. Eike Becker, Jahrgang 1971, ist 
Dipl. Pädagoge und ebenfalls seit seiner Jugend häufig im Boot anzutreffen. Als 
Erlebnispädagoge begleitete er zudem viele Gruppen – von Schulklassen bis zu Managern – auf 
ihren Kanuwanderungen und bietet auch Fortbildungen in diesem Bereich an. Gemeinsam haben 
beide inzwischen unzählige Paddelkilometer auf dem Buckel.  
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