Presseinformation
(Abdruck frei — bitte senden Sie uns im Falle einer Verdffentlichung ein Belegexemplar zu.)

O U T D O 0 R Neu im Conrad Stein Verlag:

Der Weg ist das Ziel

Martin Simon und Ingrid Retterath JﬂkObSWCg Trier - Le Puy-en-Velay
Jakobsweg

Trier — Le Puy-en-Velay von Martin Simon und Ingrid Retterath

~  ISBN 978-3-86686-662-1
3., Uiberarbeitete Auflage 2020
256 Seiten, 47 farbige Abbildungen, 33 Karten, 33 Hohenprofile
Ubersichtskarte in der Umschlagklappe, GPS-Track zum Download
€ 16,90

Erscheinungstermin: Juli 2020

Von Trier aus durch Frankreich: Pilgern auf dem ,,Weg der Deutschen*

Der Jakobsweg von Trier nach Le Puy-en-Velay ist eine der wichtigsten Routen fiir Pilger aus
West- und Mitteldeutschland — in Frankreich wird er deshalb auch der ,,Weg der Deutschen®
genannt. Uber Metz und Beaune fiihrt der Weg zu der historischen Pilgerstadt Le Puy-en-Velay,
wo sich die Via Podiensis anschlie8t. Der Pilgerfiihrer ,,Jakobsweg Trier — Le Puy-en-Velay* aus
dem Conrad Stein Verlag beschreibt den knapp 900 km langen Weg.

Von Trier aus erreicht der Weg bereits nach zwei Wandertagen franzosisches Gebiet und
durchquert dann drei grof3e Regionen: die wellige Weite Lothringens mit den Fliissen Mosel und
Maas, das von exklusivem Weinbau gepragte Burgund und schlie3lich die Region Auvergne-
Rhone-Alpes, wo die Hohen des franzosischen Zentralmassivs erklommen werden miissen.

Der Wanderfiihrer, geschrieben von den erfahrenen Pilgern Ingrid Retterath und Martin Simon,
ist fiir diese Route ein niitzlicher Reisebegleiter. Schon bei der Vorbereitung der Wanderung
helfen die ausfiihrlichen Reise-Infos mit Tipps zu Themen wie Ausriistung, Kartenmaterial oder
Sprache. Im Anschluss folgt eine detaillierte Wegbeschreibung mit hilfreichen Tipps zu
Unterkiinften und Einkehrmdglichkeiten und interessanten Informationen zu den Besonderheiten
und Sehenswiirdigkeiten entlang der Strecke. Karten, Hohenprofile und GPS-Tracks helfen
zusitzlich bei der Orientierung und Radpilger finden sogar Empfehlungen fiir Alternativrouten,
falls der Originalweg mal zu steinig sein sollte.

Die Autoren: Martin Simon ist passionierter Weitwanderer und beschéftigt sich seit Jahren auch
mit der Beschreibung einiger Pilgerwege fiir den Conrad Stein Verlag. 2017 hat er z. B. die Via
Tolosana durch den Siiden Frankreichs und den Norden Spaniens erkundet und beschrieben.
Ingrid Retterath hat das Reisefieber bereits in frithester Kindheit gepackt, schon ihren ersten
Sommer verbrachte sie mit den Eltern in Siidfrankreich. Fiir den Conrad Stein Verlag hat sie
bereits zahlreiche Biicher verfasst, u. a. Pilgerfiihrer zur Via Francigena und zur Via Coloniensis.
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