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Von Trier aus durch Frankreich: Pilgern auf dem ,,Weg der Deutschen*

Der Jakobsweg von Trier nach Le Puy-en-Velay ist eine der wichtigsten Routen fiir Pilgerinnen
und Pilger aus West- und Mitteldeutschland — in Frankreich wird er deshalb auch der ,,Weg der
Deutschen® genannt. Uber Metz und Beaune fiihrt der Weg zu der historischen Pilgerstadt Le
Puy-en-Velay, wo sich die Via Podiensis anschlieB3t. Der Pilgerfiihrer ,,Jakobsweg Trier — Le Puy-
en-Velay* aus dem Conrad Stein Verlag beschreibt den knapp 900 km langen Weg.

Von Trier aus erreicht der Weg bereits nach zwei Wandertagen franzdsisches Gebiet und
durchquert dann drei grof3e Regionen: die wellige Weite Lothringens mit den Fliissen Mosel und
Maas, das von exklusivem Weinbau gepréigte Burgund und schlieBlich die Region Auvergne-
Rhone-Alpes, wo die Hohen des franzosischen Zentralmassivs erklommen werden miissen.

Der Wanderfiihrer, geschrieben von dem erfahrenen Pilger Martin Simon, ist fiir diese Route ein
niitzlicher Reisebegleiter. Schon bei der Vorbereitung der Wanderung helfen die ausfiihrlichen
Reise-Infos mit Tipps zu Themen wie Ausriistung, Kartenmaterial oder Sprache. Im Anschluss
folgt eine detaillierte Wegbeschreibung mit hilfreichen Tipps zu Unterkiinften und
Einkehrmoglichkeiten und interessanten Informationen zu den Besonderheiten und
Sehenswiirdigkeiten entlang der Strecke. Karten, Hohenprofile und GPS-Tracks helfen zusétzlich
bei der Orientierung und Radpilgerinnen und Radpilger finden sogar Empfehlungen fiir
Alternativrouten, falls der Originalweg mal zu steinig sein sollte.

Der Autor: Martin Simon ist passionierter Weitwanderer und beschiftigt sich seit Jahren auch
mit der Beschreibung einiger Pilgerwege fiir den Conrad Stein Verlag. Verfasst hat er bisher
Pilgerfiihrer zu den zwei norddeutschen Hauptwegen, der Via Baltica von Usedom nach Bremen
und der Via Scandinavica von Fehmarn nach Gottingen, sowie zum nordrhein-westfélischen Weg
von Hoxter nach Aachen. Bereits 2017 hat er die 950 Wegkilometer der Via Tolosana durch den
warmen Siiden Frankreichs und den Norden Spaniens erkundet und beschrieben.
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