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Pilgern in der Lüneburger Heide: Neuer Wanderführer zum Jacobusweg 

Der Jacobusweg wird zwar nicht dem offiziellen Netz der Jakobswege zugerechnet, bietet als 
Pilgerstrecke durch eine der schönsten Landschaften Norddeutschlands aber viel Ruhe und 
Gelegenheit zur Entspannung und inneren Einkehr mit einer großteils guten Wanderinfrastruktur. 
Der 433 km lange Weg wird in dem neuen Wanderführer „Jacobusweg Lüneburger Heide“ aus 
dem Conrad Stein Verlag detailliert beschrieben. 

Der Weg beginnt bei der Hamburger Pilgerkirche St. Jakobi und führt nach Undeloh und von dort 
durch die Lüneburger Heide rund um den Wilseder Berg. In Soltau spaltet sich der Jacobusweg in 
eine West- und eine Ostvariante. 
Die Westvariante führt über Bad Fallingbostel nach Walsrode und von dort über Krelingen und 
die Allerniederung zum Kloster Mariensee. Die Ostvariante macht einen großen Bogen zum 
Naturpark Südheide und folgt dabei in weiten Strecken dem bekannten Heidschnuckenweg. Über 
Celle und entlang der Aller erreicht die Variante kurz vor dem Kloster Mariensee wieder die 
Westroute.  
Das Buch beschreibt beide Varianten zum Wandern und Radfahren, gibt Infos zu 
Sehenswürdigkeiten, wichtigen Pilgerpunkten sowie Übernachtungs-, Einkehr-, 
Einkaufsgelegenheiten. Ergänzt werden die Wegbeschreibungen durch Karten und Höhenprofile 
sowie GPS-Tracks zum Download. 
 
Der Autor: Wolfgang Barelds arbeitet als Wanderreiseleiter sowie Scout für die Erkundung von 
Wanderreisen. Die Lüneburger Heide bereist er seit Jahrzehnten regelmäßig in verschiedenen 
Rollen: als Wetterdienstsoldat bei Bergen-Belsen, Student der Angewandten Kulturwissenschaft 
in Lüneburg sowie Scout und Autor zum Recherchieren für Wandertouren in der Lüneburger 
Heide. Im Conrad Stein Verlag sind mehrere Wanderbücher von ihm und seiner Frau erschienen, 
darunter der Pilgerweg Via Jutlandica in Schleswig-Holstein. 
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Benötigen Sie weitere Texte, Bilder oder sonstiges Material? Dann melden Sie sich bei mir! 
Conrad Stein Verlag, Kiefernstraße 6, 59514 Welver, www.conrad-stein-verlag.de 

Ansprechpartnerin: Ricarda Kuschma, Tel.: 02384/963912, r.kuschma@conrad-stein-verlag.de 
 

Neu im Conrad Stein Verlag: 
 

Jacobusweg Lüneburger Heide 
 
von Wolfgang Barelds 
ISBN 978-3-86686-789-5 
1. Auflage 2023 
224 Seiten, 40 farbige Abbildungen, 27 Karten, 22 Höhenprofile 
Übersichtskarte in der Umschlagklappe, GPS-Tracks zum Download 
€ 16,90 
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