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Auf den Spuren des Heiligen: unterwegs auf dem Franziskusweg

Auf den Spuren des heiligen Franziskus durch Italien pilgern — der Franziskusweg von Florenz
nach Rom macht es moglich. Auf ca. 540 km folgt der Weg den Spuren des Heiligen durch
Umbrien, wo er geboren wurde, und durch die angrenzenden Regionen Toskana und Latium. Der
Wanderfiihrer ,,Italien: Franziskusweg* aus dem Conrad Stein Verlag beschreibt den genauen
Wegverlauf und liefert viele zusdtzliche Tipps.

Von Florenz verlauft der Weg durch die herrlichen Landschaften der Toskana nach Assisi in
Umbrien, wo der Heilige geboren wurde und noch heute besonders verehrt wird. Im Anschluss
geht es durch das ,,griine Herz Italiens* weiter nach Rom. Der Weg fiihrt durch Téler und tiber
Berge, in mittelalterliche Stidte und an jahrhundertealten Klostern vorbei. Immer wieder werden
Plitze passiert, die im Leben des heiligen Franziskus eine wichtige Rolle spielten.

Viele Wege fiihren nach Rom — und genau das hatte zur Folge, dass in friiheren Jahren hiufig
Unklarheit {iber den genauen Wegverlauf herrschte. In diesem Buch beschreibt Autor Martin
Simon, ein erfahrener Pilger, detailliert die offizielle, inzwischen weitgehend einheitlich
markierte Strecke. Karten, Hohenprofile und GPS-Tracks helfen bei der Orientierung, hilfreiche
Angaben zu Ubernachtungsmoglichkeiten entlang des Weges erleichtern die Planung der
Wanderung. Ein einleitendes Kapitel mit Reise-Infos zu Themen wie An- und Abreise oder
offentlichen Verkehrsmitteln gibt wertvolle Tipps fiir die Vorbereitung der Pilgerreise und macht
das handliche Buch vollends zu einem unverzichtbaren Wegbegleiter.

Der Autor: Martin Simon ist passionierter Weitwanderer und befasst sich seit Jahren auch mit
der Beschreibung einiger Pilgerwege fiir den Conrad Stein Verlag. Unter anderem schrieb er
bereits Pilgerfiihrer zur Via Baltica von Usedom nach Bremen, zur Via Scandinavica von
Fehmarn nach Gottingen, zum NRW-Jakobsweg von Hoxter nach Aachen und zur Via Tolosana
in Frankreich. Der Franziskusweg mit dem Schwerpunkt in der umbrischen Heimat des Franz von
Assisi gehort zu den Hohepunkten seiner Pilgererfahrungen.
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