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Wandern auf der Grünen Insel: die schönsten Touren an Irlands Westküste 
Irland, die Grüne Insel, ist eines der attraktivsten Wanderländer Europas. Dies gilt vor allem für 
die Westküste des Landes mit ihrer abwechslungsreichen Landschaft, die durch zahlreiche 
kürzere und längere Wanderwege erschlossen wird. Einige besonders interessante Strecken stellt 
der neue Wanderführer „Irlands Westküste“ aus dem Conrad Stein Verlag vor. 
Das neue Buch ist der perfekte Begleiter für alle, die eine Rundreise entlang von Irlands Küste 
planen und die Insel dabei nicht nur vom Auto oder Wohnmobil aus sehen wollen. Autor Hartmut 
Engel, der schon mehrere Reiseführer zum Wandern in Irland und Schottland verfasst hat, 
beschreibt 24 Tageswanderungen zwischen der Grafschaft Cork ganz im Süden und der 
Grafschaft Donegal im äußersten Norden des Landes. Mal geht es zu schroffen, steilen 
Felsküsten, mal wandert man über kilometerlange breite Sandstrände, dann wieder stehen 
liebliche grüne Landschaften und hohe Berge auf dem Programm.  
Zu jeder Tour erklärt der Autor genau, wo man am Startpunkt parken kann, wo unterwegs schöne 
Rastplätze warten oder wie der Weg markiert ist. Informationen zu den Besonderheiten am 
Wegesrand fehlen natürlich ebenfalls nicht, außerdem gibt es viele Tipps speziell für Wanderer 
mit Kind und Hund. Bei der Orientierung helfen neben der Wegbeschreibung die detaillierten 
Karten und die GPS-Tracks zu jeder Tour, die kostenlos von der Verlagswebsite heruntergeladen 
werden können. Allgemeine Informationen zu Themen wie „Anreise“ und „Unterkünfte“ 
erleichtern die Planung, während die großzügige Bebilderung mit jedem Umblättern die 
Vorfreude steigen lässt. 
Der Autor: Der Biologe Hartmut Engel ist seit 30 Jahren als Reisebuchautor tätig. Für den 
Conrad Stein Verlag hat er zahlreiche Reise- und Sachbücher geschrieben. Seine große 
Leidenschaft gilt der möglichst unberührten Natur und Landschaft, die er gern auf kürzeren und 
längeren Wanderungen erschließt. Irland hat er vor vielen Jahren als ideales Wanderland 
entdeckt. Seitdem verbringt er jedes Jahr mehrere Wochen auf der Grünen Insel. 
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