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Unterwegs auf der Griinen Insel: eine Wanderung auf dem Western Way

Hier, in der historischen Provinz Connemara, 14sst sich jedoch noch das urspriingliche Irland
erfahren. Mit dem Western Way fiihrt auch ein 240 km langer Wanderweg in 13 Etappen durch
die landschaftlich duBlerst abwechslungsreiche Region. Der neue Wanderfiihrer ,,Irland: Western
Way* aus dem Conrad Stein Verlag stellt den Weg vor.

Der Western Way beginnt in der Kleinstadt Oughterard, fiihrt durch die bis zu 700 m hohen
Maumturk Mountains in das Inagh Valley und zum Killary Harbour, dem einzigen Fjord der
irischen Insel. Unweit des bekannten Wasserfalls von Aasleagh erreicht der Western Way die
Countygrenze nach Mayo und fiihrt weiter durch die Sheeffry Hills und an den siidostlichen
Héngen des Croagh Patrick entlang zur Hafenstadt Westport am Atlantischen Ozean. Sie kommen
an zahlreichen Seen vorbei, liberschreiten karge Bergpésse und Ruinen erzidhlen von der
wechselvollen Vergangenheit. Aufgrund der Lénge einzelner Etappen und der stellenweise
groBBen Abgeschiedenheit ist der Weg als moderat einzustufen — eine solide Kondition und eine
gewisse Wetterfestigkeit sind Grundvoraussetzungen, um beim Wandern Spal zu haben.

Das Buch unterstiitzt bei der Planung und Durchfiihrung der Wanderung. Nach einem
allgemeinen Teil tiber das Land und hilfreichen Reise-Infos zur An- und Abreise oder der besten
Reisezeit erfahren die Leserinnen und Leser alles Wissenswerte zu den 13 Etappen des Western
Way: landschaftliche Besonderheiten, Einkehr-, Einkaufs- und Ubernachtungsméoglichkeiten
entlang des Weges und Informationen iiber den 6ffentlichen Nahverkehr. Ergidnzt werden die
Wegbeschreibung durch Karten und Hohenprofile sowie GPS-Tracks zum Download.

Der Autor: Als Exilhesse lebt Sebastian Steude seit zwolf Jahren am bayerischen Alpenrand. Die
freiberufliche Arbeit als Kartograf erlaubt es ihm seitdem, einen kleinen Teil der Welt auf langen

Reisen zu erkunden. 2021 verschlug es ihn nach Irland, das ihn mit seiner rauen Natur und seinen
freundlichen Bewohnerinnen und Bewohnern trotz des vielen Regens sofort faszinierte.
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