
Presseinformation 
(Abdruck frei – bitte senden Sie uns im Falle einer Veröffentlichung ein Belegexemplar zu.) 

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

Unterwegs an Irlands schönster Küste: eine Wanderung auf dem Dingle Way 
Irland bietet viele Möglichkeiten für herrliche Wandertouren. Ein besonders schöner 
Küstenwanderweg wartet im Südwesten des Landes: der Dingle Way, der einmal rund um die 
gleichnamige Halbinsel führt. Der Wanderführer „Irland: Dingle Way“ aus dem Conrad Stein 
Verlag beschreibt den Verlauf des Weitwanderweges und liefert hilfreiche allgemeine Infos.  

Von der kleinen Stadt Tralee aus führt der Dingle Way durch malerische Berge, an steilen 
Klippen mit atemberaubenden Aussichten entlang und über kilometerlange weiße Strände. Die 
meiste Zeit wandert man auf schmalen, unbefestigten Feldwegen und kleinen Straßen; 
anstrengende Anstiege und gemütliche Passagen wechseln sich ab. Zwischendurch passiert man 
immer wieder kleine Dörfer, die zu einer Pause einladen.  
Die Autorin des Wanderführers, Diana Steinhagen, hat den ca. 190 km langen Weg in ihrem Buch 
in 8 Tagesetappen aufgeteilt, die jeweils an einer Übernachtungsmöglichkeit enden. Verlaufen ist 
dank der guten Ausschilderung ohnehin fast unmöglich, sollte es doch einmal schwierig sein, hilft 
die detaillierte Wegbeschreibung der Autorin zuverlässig weiter. Darüber hinaus liefern Kapitel 
wie „Land und Leute“ oder „Reise-Infos von A bis Z“ interessante Informationen zur Region und 
nützliche Tipps zur Planung der Wanderreise. 
 
Die Autorin: Reisen ist das Lieblingshobby von Diana Steinhagen. Als 16-Jährige wanderte sie 
zum ersten Mal mehrere Wochen durch Nordschweden und hat seitdem die Wanderschuhe nie 
mehr lange im Schrank stehen gelassen. Es folgten Wanderungen durch den russischen Kaukasus, 
auf dem spanischen Jakobsweg, auf dem Great Glen Way in Schottland, in den Alpen und viele 
mehr. Der Norden hat es ihr besonders angetan und so führten ihre Reisen auch nach Irland zum 
Dingle Way. 
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Neu im Conrad Stein Verlag: 
 
Irland: Dingle Way 
 
von Diana Steinhagen 
ISBN 978-3-86686-659-1 
3., überarbeitete Auflage 2020 
128 Seiten, 49 farbige Abbildungen, 16 Karten, 16 Höhenprofile, 
Übersichtskarte in der Umschlagklappe, GPS-Track zum Download 
€ 10,90 
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