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Wandern in und um Hamburg: die schönsten Touren in einem Buch 
Wer Hamburg abseits von Hafen, Michel und Reeperbahn erkunden möchte, tut dies am besten 
zu Fuß. Mitten in der Stadt und in der näheren Umgebung bieten zahlreiche Wanderwege die 
Möglichkeit, die Stadt von einer ganz anderen Seite kennenzulernen. Welche Wege die 
schönsten sind, verrät der Wanderführer „Hamburg – 20 Wanderungen nördlich und südlich der 
Elbe“ aus dem Conrad Stein Verlag, der nun in einer überarbeiteten und erweiterten Neuauflage 
erschienen ist.  
Die Autoren Hartmut und Friederike Engel leben in Hamburg und kennen die Stadt und ihre 
Umgebung seit Langem. Die von ihnen beschriebenen Touren führen u. a. an Elbe und Alster 
entlang, auf dem Jakobsweg durch die geschäftige City und den Hafen, zu einsamen Mooren, zur 
alten Hansestadt Stade, in die Harburger Berge, in die Lüneburger Heide und ins Alte Land.  
Ein Blick ins Inhaltsverzeichnis erleichtert die Auswahl der Wanderung, denn dort findet man 
neben der Weglänge direkt auch eine Kurzbeschreibung, z. B. „Tour für Liebhaber von Fisch und 
Schiff“. Praktische Hinweise gibt es dann im ausführlichen Infoblock zu jeder Tour: Hier erfährt 
man u. a., wie man mit dem ÖPNV zum Startpunkt kommt, wo es unterwegs Einkehrmöglich-
keiten gibt oder wie der Weg markiert ist. Zusätzlich gibt es Tipps speziell für Wanderer mit 
Kindern, Buggy und Hund. Bei der Orientierung helfen neben den genauen Wegbeschreibungen 
detaillierte Karten und GPS-Tracks, die auf der Verlagswebsite zur Verfügung stehen. 
Informationen zu Sehenswürdigkeiten am Wegesrand und eine großzügige Bebilderung runden 
das Buch ab und wecken die Vorfreude auf Wanderungen in der Hansestadt.   
 
Die Autoren: Der Biologe Hartmut Engel ist seit 25 Jahren als Reisebuchautor tätig. Für den 
Conrad Stein Verlag hat er bereits mehrere Wanderführer und OutdoorHandbücher geschrieben. 
Seine große Leidenschaft gilt der Natur und Landschaft, in der er sich gern auf kürzeren und 
längeren Wanderungen aufhält. Auch seine Tochter Friederike Engel ist seit Langem begeisterte 
Wanderin. Die Meeresbiologin lebt seit ihrer Kindheit am Rande Hamburgs und kennt die 
Metropolregion wie ihre Westentasche. 
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