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Griechenland mal anders: Wandern auf dem Zagoria-Trek  
Fernab der viel besuchten Inseln und Strände zeigt sich Griechenland im Norden von einer ganz 
anderen Seite: Besucher erwartet hier eine beeindruckende Berglandschaft mit weiten Wäldern, 
schroffen Felsmassiven, unzähligen Wasserquellen und urigen Bergdörfern. Bei einer Tour auf 
dem Zagoria-Trek kann man diese andere Seite kennenlernen. Alle wichtigen Infos liefert der 
neue Wanderführer „Griechenland: Zagoria Trek“ aus dem Conrad Stein Verlag. 
Ausgehend von dem kleinen Dorf Klidonia führt der Zagoria-Trek als Rundweg in sieben 
Etappen (76,8 km) durch den Vikos-Aoos-Nationalpark im Norden Griechenlands. Unterwegs 
durchqueren Wanderer die tiefste Schlucht der Welt, laufen über alte Steinbrücken und 
kilometerlange Treppenwege, begegnen frei lebenden Pferden und können sich von der 
Kochkunst der Griechen überzeugen. 
Die Autoren Diana und Lars Steinhagen liefern in ihrem Buch nach zwei einleitenden Kapiteln zu 
Land und Leuten und praktischen Reise-Infos für jede der sieben Etappen eine detaillierte 
Wegbeschreibung, die durch Karten und Höhenprofile ergänzt wird. GPS-Tracks können 
zusätzlich kostenlos von der Verlagswebsite heruntergeladen werden. Hinweise zu Unterkünften 
und Einkehrmöglichkeiten finden sich natürlich ebenfalls. Neben den Etappen des Hauptweges 
stellen die Autoren darüber hinaus mehrere Extratouren vor, die zu Aussichtspunkten, Seen und 
Klöstern führen und eine schöne Ergänzung zur Hauptroute bilden. 
Im letzten Kapitel des Buches wird zudem noch die Besteigung des berühmten Olymps 
beschrieben, der ebenfalls im Norden Griechenlands liegt, sodass sich der Aufstieg gut mit einer 
Tour auf dem Zagoria-Trek kombinieren lässt.  
Die Autoren: Reisen ist das Lieblingshobby von Diana und Lars Steinhagen. Gemeinsam 
erkunden sie vor allem gerne unbekanntere Wanderwege. Daneben schätzen sie leckeres Essen 
und tolle Unterkünfte mit herzlichen Gastgebern. In Griechenland ließ sich all das auf dem 
Zagoria-Trek bestens kombinieren. Ihr Wanderführer „Irland: Dingle Way“ ist ebenfalls im 
Conrad Stein Verlag erschienen. 
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Neu im Conrad Stein Verlag: 
 
Griechenland: Zagoria-Trek 
 
von Diana und Lars Steinhagen 
ISBN 978-3-86686-610-2 
1. Auflage 2019 
160 Seiten, 69 farbige Abbildungen, 24 Karten und Höhenprofile, 
Übersichtskarte in der Umschlagklappe, GPS-Tracks zum Download 
€ 12,90 
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