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Rund um den Kdnig der Alpen: eine Wanderung am FufRe des Montblanc

Die Faszination, die der Montblanc auf Bergsteiger austiibt, ist ungebrochen. Doch um den
hochsten Berg Europas zu erkunden, muss man ihn gar nicht unbedingt besteigen - man kann ihn
auch umwandern, namlich auf der Tour du Montblanc (kurz: TMB). Der richtige Wegbegleiter
fUr unterwegsiist Iris Kirschners OutdoorHandbuch ,, Frankreich Schweiz Italien: Montblanc-
Rundweg TMB*, das nun in einer Uberarbeiteten Neuauflage vorliegt.

Der beriihmte Rundweg rund um den Montblanc ist ein Klassiker fir Weitwanderer. Die 160 km
lange Route fuhrt durch eine atemberaubende Bergwelt und besticht mit faszinierenden
Hochgebirgsszenerien und lieblichen Tal- und Panoramastrecken. Immer wieder eréffnen sich
neue Ausblicke auf den ,,Konig der Alpen®. Fast wie nebenbei werden unterwegs drei Lander
durchwandert und 9.000 Hohenmeter Anstieg bzw. 8.000 m Abstieg bewdltigt.

Wie jede Weitwanderung sollte auch die Tour auf dem Montblanc-Rundweg gut vorbereitet sein.
Viele hilfreiche Tipps zur Anreise, Ausristung, Verpflegung, Unterkinften etc. finden sich in Iris
Kurschners Wanderfihrer aus dem Conrad Stein Verlag. Selbstverstandlich liefert die Autorin
auch eine detaillierte Wegbeschreibung, die neben den 12 Etappen der Hauptroute noch
zahlreiche neu angel egte Routenvarianten und Hinweise auf interessante Abstecher enthdlt. Alle
Angaben und Informationen wurden fur die Neuauflage Uberarbeitet und aktualisiert, sodass
Wanderer mit diesem Buch im Gepéack sicher ans Ziel kommen.

Die Autorin: Iris Kurschner lebt im Dreiléandereck Deutschland-Schweiz-Frankreich und ist seit
Uber 20 Jahren al's Reise- und Fotojournalistin fir verschiedene Zeitschriften und Verlage
unterwegs. Im Conrad Stein Verlag sind von ihr in der Reihe ,,Der Weg ist das Ziel“ aul3erdem
»Nepal: Annapurna’, ,, Schweiz/Italien: Matterhorn-Rundweg” und , Schweiz: Béarentrek”
erschienen. Gemeinsam mit Hartmut Engel hat sie zudem das OutdoorHandbuch ,, Essbare
Wildpflanzen” in der Reihe , Basiswissen fir drauf3en” verfasst.

Bendtigen Sie noch weitere Texte, Bilder oder sonstiges Material?
Dann mailen Sie mir oder rufen Sie mich an - ich freue mich, von lhnen zu héren!

Kontakt: Amrei Risse, Die Outdoor-Verlage/Conrad Stein Verlag, Kiefernstral3e 6, 59514 Welver
Tel.: 02384/963912, a.risse@conrad-stein-verlag.de, www.facebook.com/outdoorverlage



