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950 km durch Frankreich und Spanien: Pilgern auf der Via Tolosana

Die Via Tolosana, auch als ,,Voie du Sud bekannt, ist der siidlichste der vier groen Jakobswege
Frankreichs. Von Arles am Mittelmeer fiihrt sie nach Puente la Reina am spanischen Camino
Francés. Alle wichtigen Infos fiir den langen Weg finden Pilger in dem neuen Wanderfiihrer
,Frankreich: Jakobsweg Via Tolosana mit Camino Aragonés* aus dem Conrad Stein Verlag.

Nach dem Start in Arles erreichen Pilger iiber die Universititsstadt Montpellier nach vielen
atemraubenden Bergetappen die Metropole Toulouse. Durch die historische Region der Gascogne
geht es weiter, bis schlielich die Pyrenden und die Grenze zu Spanien {iberquert werden. Auf
dem Camino Aragonés werden dann noch die letzten Kilometer bis nach Puente la Reina
zuriickgelegt, wo man den Camino Francés, den Jakobsweg durch Nordspanien, erreicht.

Die Autoren Martin Simon und Norbert Rother liefern in ihrem handlichen und leichten
Wanderfiihrer fiir die gesamte Strecke eine detaillierte Wegbeschreibung, die durch Karten,
Hohenprofile und GPS-Tracks ergénzt wird. AuBBerdem finden Pilger im Buch viele interessante
Hinweise zu den Sehenswiirdigkeiten und Besonderheiten am Wegesrand. Tipps zu Herbergen
und Pensionen fehlen in dem Pilgerfiihrer natiirlich ebenfalls nicht; niitzliche allgemeine Reise-
Infos helfen auBerdem schon im Vorfeld der Reise bei der Planung. Ein kleiner Sprachfiihrer
sorgt dafiir, dass auch bei der Verstdndigung mit Mitpilgern und Einheimischen alles klappt.

Die Autoren: Martin Simon ist passionierter Weitwanderer und befasst sich seit Jahren auch mit
der Beschreibung von Pilgerwegen. Fiir den Conrad Stein Verlag hat er u. a. bereits Biicher iiber
die Via Baltica und die Via Scandinavica sowie den nordrhein-westfalischen Jakobsweg von
Hoxter nach Aachen verfasst. Norbert Rother hat schon in seiner Jugend, fasziniert von
Landschaft und Natur, lange Wanderungen und Fahrradtouren unternommen und ist auch deutlich
jenseits der Jugend noch von dieser langsamen, aber intensiven Fortbewegungsart begeistert. Der
promovierte Geograf arbeitet bei einer Wolfsburger Informatikfirma und in seiner Freizeit als
Autor von Wanderfiihrern.
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