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Der Forststeig lidt zu einer atmosphérischen Wildniswanderung ein

Zerkliiftete Felswelten, marchenhafte Waldlandschaften und versunkene Orte: Das
Elbsandsteingebirge, seit jeher bei Kletterbegeisterten beliebt, zieht mit den zahllosen surreal
anmutenden Gesteinstiirmen immer mehr Wanderinnen und Wanderer in seinen Bann. Auf den
105 km des Weitwanderweges durchkdmmen Sie die ausdrucksstarke Landschaft des
Mittelgebirges®. Ein guter Wegbegleiter auf dieser Strecke ist der neue Wanderfiihrer ,,Forststeig
Elbsandstein — von Schona nach Bad Schandau‘ aus dem Conrad Stein Verlag.

Die Grenzwanderung zwischen Deutschlands wildem Osten und dem sagenumwobenen West-
Tschechien wartet mit Geheimnissen und Entdeckungen an jeder Ecke auf. Zahlreiche einsame
Zeltpldtze sowie verlassene, urige Selbstversorgerhiitten erlauben, die Nacht abseits der
Zivilisation an dem schroffen Gestein und in den dichten Wéldern an den hohen Tafelbergen zu
verbringen. Dieser Wanderfiihrer bietet Ihnen alle wertvollen Informationen, die Sie fiir eine gute
Vorbereitung fiir den Forststeig bendtigen. Neben niitzlichen Tipps zur Wanderzeit, den
Wanderbedingungen und zahlreichen Abstechern zu versteckten Hohlen und entlegenen
Aussichtspunkten hélt das Buch Empfehlungen zu den einzelnen Zelt- und Hiitteniibernachtungen
sowie zur notwendigen Wasserversorgung auf der Trekkingroute bereit. Auch wer mit wenig
Gepiack wandern mochte, kommt auf seine Kosten — alternative Etappen werden zusétzlich
aufgezeigt, sodass auch in Unterkiinften tibernachtet werden kann. Ergénzt wird die
Wegbeschreibung mit Karten und Héhenprofilen sowie GPS-Tracks zum Download.

Der Autor: Julian Gick punktet mit seiner langjdhrigen Hochgebirgs- und Trekkingerfahrung
und weil}, worauf es in der freien Natur ankommt. Ob {iber kaukasische Pisse, karpatische
Hochebenen oder Treks am Rande des Himalayas: Mit seinem Wissen zur Planung und
Durchfiihrung von Bergtouren hat er nicht nur die Mdglichkeit, auf die Unwegsamkeit
aufmerksam zu machen, sondern Ihnen alle wesentlichen Besonderheiten aufzuzeigen, um Ihr
Wandererlebnis abzurunden.
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