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Wildnis, Weite, Wandern: die schönsten Touren in Finnisch-Lappland  

Wer im Urlaub nach Nordfinnland reist, freut sich auf Einsamkeit, Ruhe, weite Natur und 
Wildnis. Am besten lässt sich die einzigartige Landschaft mit ihren Wäldern, Bergen, Seen und 
Flüssen natürlich zu Fuß zu erkunden. Der neue Wanderführer „Finnisch-Lappland“ aus dem 
Conrad Stein Verlag stellt 20 der schönsten Wanderungen und Spaziergänge vor. 

Bei der Tourenauswahl hat die Autorin auf Vielfalt geachtet: Die Wanderungen sind mal als 
Strecken-, mal als Rundtour beschrieben, neben leichten finden sich auch anspruchsvolle 
Strecken. Eine „Mehrtagestour für Stock-und-Stein-Wanderer“ findet sich ebenso wie eine 
„Kurztour für Aussichtsgenießer“, für die ein Vormittag locker ausreicht. Neben den 
Nationalparks Pyhä-Luosto, Urho-Kekkonen und Pallas-Yllästunturi können auch das 
Naturschutzgebiet Malla und die Wildnisgebiete Paistunturi, Kaldoaivi, Käsivarsi und 
Muotkatunturi mit dem Buch erkundet werden.  
Zu jeder Tour erklärt die Autorin genau, wie man am besten zum Startpunkt kommt, wo es 
unterwegs schöne Rastplätze gibt oder wie der Weg markiert ist. Informationen zu den 
Besonderheiten am Wegesrand fehlen natürlich ebenfalls nicht, außerdem gibt es viele Tipps 
speziell für Wanderer mit Kind und Hund. Bei der Orientierung helfen neben der 
Wegbeschreibung die detaillierten Karten und die GPS-Tracks zu jeder Tour, die kostenlos im 
Internet heruntergeladen werden können. Allgemeine Informationen zu Themen wie „Anreise“ 
und „Unterkünfte“ erleichtern die Planung, während die schöne Bebilderung bereits die 
Vorfreude auf den Wanderurlaub weckt.  

Die Autorin: Bettina Dauch, freiberufliche Übersetzerin und Teilzeit-Redaktionsassistentin, 
bereist den Norden Europas und insbesondere Finnisch-Lappland regelmäßig seit Mitte der 
1990er-Jahre. Seit dem Jahrtausendwechsel ist sie quasi jeden Sommer auf lappländischen 
Wanderpfaden anzutreffen. 2005 hat sie einen kleinen Samisch-Sprachführer veröffentlicht. 
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Benötigen Sie noch weitere Texte, Bilder oder sonstiges Material?  
Dann mailen Sie mir oder rufen Sie mich an - ich freue mich, von Ihnen zu hören! 

Kontakt: Amrei Risse, Die Outdoor-Verlage/Conrad Stein Verlag, Kiefernstraße 6, 59514 Welver 
Tel.: 02384/963912, a.risse@conrad-stein-verlag.de, www.facebook.com/outdoorverlage 

Neu im Conrad Stein Verlag: 
 

Finnisch-Lappland 
20 Wanderungen und Spaziergänge 
 
von Bettina Dauch 
aus der Reihe „Outdoor Regional“ 
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