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Inselwandern im Nordatlantik: die schonsten Touren auf den Fiaroern

Die schroffen, mitten im Nordatlantik liegenden Férder bestehen aus 18 Inseln und gelten als
Geheimtipp fiir naturverbundene Wanderfans. Ein dichtes Netzwerk an uralten FuBwegen
verbindet die einzelnen Dorfer miteinander und 14dt zu ausgiebigen Erkundungstouren ein. Die
schonsten Wanderungen entlang der Kiiste und im Inland beschreibt der Wanderfiihrer ,,Faréer
aus dem Conrad Stein Verlag.

Fernab der Zivilisation wartet das Reich der Vogel und Schafe mit beinahe unberiihrten
Naturparadiesen. Unterwegs eréffnen sich immer wieder atemberaubende Panoramablicke {iber
markante Berggipfel, steile Grashidnge, pittoreske Dorfer, schroffe Klippen und das tosende Meer.
In diesem Buch werden 27 abwechslungsreiche Wanderungen vorgestellt, die fiir jeden
Geschmack das Richtige bieten und von einfachen Kurztouren bis zu anspruchsvollen
Bergbesteigungen reichen.

Exakte Wegbeschreibungen, detaillierte Karten, Hohenprofile und GPS-Tracks, die kostenlos von
der Website des Verlags heruntergeladen werden kdnnen, erleichtern die Orientierung vor Ort.
Tipps zum richtigen Verhalten in der sensiblen fardischen Natur, praktische Informationen zur
Anreise und Wegbeschaffenheit sowie Hinweise auf mogliche Varianten und Abstecher machen
diesen Fiihrer zu einem unentbehrlichen Wegbegleiter. Abgerundet wird das Buch durch die
reiche Bebilderung, die einen ersten Eindruck der malerischen Landschaften vermitteln.

Die Autorin: Von Kindesbeinen an unternahm Andrea Susanne Opielka mit ihrer Familie
mehrtigige Wanderungen und entdeckte dabei ihre Liebe zur Natur. Ihre Leidenschaft gilt
aullerdem den nordischen Lindern, in denen sie wihrend des Studiums mehrere Jahre verbrachte.
Die promovierte Musikwissenschaftlerin kam 1994 erstmals auf die Farder und hat die Inseln
wihrend der letzten 20 Jahre regelméBig bereist. Die Autorin kennt sich nicht nur mit der Kultur
und Tradition der Bevolkerung sehr gut aus, sondern hat wihrend ihrer zahlreichen Aufenthalte
auch die Natur ausgiebig erkundet.
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