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Ein Klassiker unter den Wanderwegen: unterwegs auf dem Eifelsteig

Wasser und Fels — wer diese Kombination liebt, ist auf dem Eifelsteig genau richtig. Zwischen
Aachen und Trier wandern Sie auf gut 310 km durch eine abwechslungsreiche Region mit
mystischen Moorlandschaften, zahlreichen Stauseen und idyllischen Stiadtchen. Alle wichtigen
Informationen fiir unterwegs bietet der Wanderfiihrer ,,Eifelsteig® aus dem Conrad Stein Verlag,
der nun in einer komplett iiberarbeiteten Neuauflage erschienen ist.

Die idyllischen Téler kleinerer Fliisse wie Rur, Urft, Lieser, Salm und Kyll begleiten die
Wanderinnen und Wanderer auf dem gesamten Weg. Michtige Felswinde, verlassene
Steinbriiche und urige Eremitenhdhlen bilden hierzu den perfekten Kontrapunkt. Im Norden
wandert man durch das Hohe Venn, eines der gro3ten Hochmoore Mitteleuropas. Durch das
Rurtal gelangt man zum Rursee und erlebt die Schonheiten des Nationalparks Eifel. In der
Kalkeifel findet man Kalkmagerwiesen und Wacholderheide und in der Vulkaneifel erinnern
Maarseen und Trockenmaare an die vulkanische Geschichte der Region. Kurz vor dem Ziel zieht
die Siideifel mit ihren Buntsandsteinfelsen noch einmal alle Register.

Autorin Ingrid Retterath beschreibt den Wegverlauf in ihrem Buch in 15 Tagesetappen.
Wissenswertes zu den Besonderheiten am Wegesrand fehlt dabei ebenso wenig wie praktische
Infos zu Unterkiinften und Einkehrmoglichkeiten. Hilfreiches Kartenmaterial mit Hohenprofilen
und GPS-Tracks, die kostenlos heruntergeladen werden konnen, ergénzen die genaue
Wegbeschreibung und erleichtern die Orientierung. Bei der Planung der Wanderung helfen die
allgemeinen Reisetipps — von ,,Anreise* bis zu ,,Updates* — im ersten Teil des Buches.

Der Autor: Ingrid Retterath reist fiir ihr Leben gern. Reisefiihrer schreibt sie seit zwei
Jahrzehnten zu deutschen, europdischen und nordafrikanischen Zielen — fiir Individualreisende,
Kinder, Wander- und Pilgerfans. Fiir den Conrad Stein Verlag hat sie bereits ein Dutzend
Wanderfiihrer zu Fernwanderwegen, beliebten Wanderregionen und bekannten Pilgerrouten
geschrieben. Erschienen sind unter anderem: Wales: Offa’s Dyke Path, Via Coloniensis, Eifel-
Siid, Eifel-Nord und Jakobsweg Trier — Le Puy. Sie lebt mit ihrer Familie im Rheinland. Auf
www.fernwehkinder.de bloggt sie {iber den Alltag einer Reisefiihrerautorin und Mutter.
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