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Unterwegs mit Kind und Hund: 24 Wanderungen im Bergischen Land  

Das Bergische Land hat Wanderinnen und Wanderern viel zu bieten: Ausgedehnte Waldgebiete, 
Bäche, Flüsse, Talsperren und idyllische kleine Dörfer laden zu kürzeren und längeren Ausflügen 
ein. Der für die 2. Auflage komplett überarbeitete Wanderführer „Bergisches Land“ stellt 24 
Wanderungen in der Region vor und gibt viele Tipps zum Wandern mit Kind, Buggy und Hund. 

Die Autoren beschreiben ausführlich die „Bergischen Streifzüge“, 24 Themenwege im 
Bergischen Land, die jeweils unter einem bestimmten Motto stehen. Mal erfährt man unterwegs 
Wissenswertes über verschiedene Obstsorten und Kräuter, mal geht es um die Industriegeschichte 
der Region oder um alte Pilgertraditionen.  
Zu jeder der zwischen 4 und 21 km langen Wanderungen, die im Buch beschrieben werden, stellt 
ein kurzer Infoblock alle wichtigen Angaben rund um Markierungen, Rastplätze, Nahverkehr, 
Parkplätze und Einkehrmöglichkeiten zusammen. Zusätzlich gibt es hilfreiche Tipps für alle, die 
mit Kindern, Buggy oder Hund unterwegs sind – so erfährt man zum Beispiel, welche Wege für 
Kinder besonders spannend sind oder wo der Boden besonders pfotenfreundlich ist. Bei der 
Orientierung helfen neben den genauen Wegbeschreibungen die detaillierten Karten und die GPS-
Tracks zu jeder Tour, die kostenlos heruntergeladen werden können. Das kleine und handliche 
Format des Wanderführers macht ihn endgültig zum perfekten Wegbegleiter auf den 
Wanderungen durch diese vielfältige und außergewöhnliche Region. 
 
Die Autoren: Susanne Hartmann und Ralf Seck wurden schon in jungen Jahren vom Reisefieber 
gepackt. Nach vielen Fernreisen unternahmen sie 2008 ihre erste Weltreise und schrieben ihre 
Eindrücke nach der Rückkehr in einem Buch nieder. Wenn sie gerade mal nicht unterwegs sind, 
nutzen sie die Zeit gerne zur Erkundung ihrer Heimat und haben sich so zu Kennern des 
Bergischen Landes entwickelt. 
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