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Wandern auf der Schwiibischen Alb: unterwegs auf Albsteig und Albsiidrandweg

Die Schwibische Alb, die groBte Karstlandschaft Deutschlands, gilt als eines der schonsten
Mittelgebirge Deutschlands. Durch diese traumhafte Landschaft fiihren die Fernwanderwege
HW1 und HW2 und versprechen ein einzigartiges Naturerlebnis. Eine genaue Wegbeschreibung
liefert der Wanderfiihrer ,,Albsteig (HW1) / Albstidrandweg (HW2)* aus dem Conrad Stein
Verlag, der nun in einer {iberarbeiteten Neuauflage erschienen ist.

Das Landschaftsbild der Schwibischen Alb zeichnet sich im Norden durch einen markanten, steil
abfallenden Trauf aus, wihrend die Hochfldche im Siidwesten ganz allméhlich abfallt. Im
Durchbruchstal der Donau steigen weille Kalkfelsen bis tiber 100 m senkrecht aus dem Boden
empor. Auf den Tafelbergen der Hochflache breiten sich Magerrasen und Steppenheideflachen
aus. Auf den im Jahr 1900 entstandenen Wanderwegen HW1 und HW2 kann man diese
faszinierende Naturkulisse erkunden. Der Albnordrandweg (HW1, 320 km), der auch als Albsteig
bekannt ist, und der Albsiidrandweg (HW2, 260 km) bieten sowohl dem sportlich orientierten
Trekkingfan als auch dem besinnlichen Wanderbegeisterten viel Abwechslung und unzéhlige
Moglichkeiten, ein Naturerlebnis der besonderen Art zu entdecken.

Der Autor Markus Rauschenberger liefert fiir beide Wege eine detaillierte Beschreibung, die
durch Karten, Hohenprofile und GPS-Tracks erginzt wird. Auch bei der Vorbereitung der
Wanderung hilft das Buch weiter: Einleitende Reise-Infos geben hilfreiche Tipps zu Themen wie
Anreise, Reisezeit und Unterkiinften. Eine kleine Einfithrung zu Land und Leuten sowie
zahlreiche Abbildungen sorgen vorab fiir die perfekte Einstimmung auf das Abenteuer
HWI/HW2.

Der Autor: Markus Rauschenberger, geboren 1971 in Baden-Wiirttemberg, ist Dipl.
Sozialpddagoge und Lehrer. Die Leidenschaft fiir ausgedehnte Trekkingtouren fiihrten ihn bereits
durch viele Lander Europas. Auf den beiden Hauptwanderwegen rund um die Alb entdeckte er
die faszinierende Schonheit und Vielfalt seiner Heimat.
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