
Presseinformation 
(Abdruck frei – bitte senden Sie uns im Falle einer Veröffentlichung ein Belegexemplar zu.) 

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

Zwischen Nord- und Ostsee: Wandern in Südjütland und auf Fünen 

An der Nord- und Ostsee gelegen präsentiert sich Dänemark als Drehscheibe zwischen 
Deutschland und Skandinavien. Die Region Syddanmark mit Südjütland und der Insel Fünen 
vereint auf engem Raum vielfältige Landschaften – von Küsten und Dünen bis zu Wiesen, 
Wäldern und hyggeligen Kleinstädten. Der neue Wanderführer aus dem Conrad Stein Verlag 
erschließt diese gut erreichbare Urlaubsregion für Wanderinnen und Wanderer. 

Abwechslungsreiche Wege führen entlang von Bächen und ehemaligen Bahntrassen, durch Felder 
und Flusstäler sowie über Deiche und durch Heidegebiete; auch Orte wie Ribe oder Tønder liegen 
an den Routen. Einige Touren verlaufen auf Abschnitten bekannter Fernwanderwege wie 
Gendarmstien, Hærvejen oder Øhavsstien und geben Einblicke in charakteristische 
Landschaftsräume zwischen Nord- und Ostsee. Varianten ermöglichen flexible Anpassungen bei 
Länge und Anspruch und bieten Spielraum für individuelle Tourenplanung. 
Der Wanderführer vereint Rund- und Streckentouren unterschiedlicher Schwierigkeitsgrade und 
stellt landschaftliche wie kulturelle Höhepunkte kompakt vor. Ergänzt wird dies durch Hinweise 
zur Eignung für Familien und Hunde sowie praktische Tipps zu Planung und Ausrüstung. 
Detaillierte Wegbeschreibungen werden durch Karten und Höhenprofile ergänzt. Zusätzlich 
stehen GPS-Tracks zum Download bereit und erleichtern die Orientierung unterwegs. 
 
Der Autor: Wolfgang Barelds ist seit Jahrzehnten als Outdoor-Guide und Autor von 
Wanderführern in Europa unterwegs. Zu seinen Spezialgebieten gehört neben Italien und Benelux 
Skandinavien; alljährlich ist er mehrere Monate in Dänemark zum Führen von Wandergruppen 
und Ausarbeiten touristischer Wanderprogramme. Der gebürtige Schleswig-Holsteiner hat in Kiel 
studiert und kennt das südliche Dänemark seit seiner Kindheit. Im Conrad Stein Verlag sind 
mehrere Wanderbücher von ihm erschienen, darunter zum Gendarmstien am dänischen Teil der 
Flensburger Förde sowie dem Pilgerweg Via Jutlandica in Schleswig-Holstein. 
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Neu im Conrad Stein Verlag: 
 

Süddänemark 
30 Touren in Südjütland und auf Fünen 
 
von Wolfgang Barelds 
ISBN 978-3-86686-852-6 
1. Auflage 2026 
160 Seiten, 63 farbige Abbildungen, 34 Karten, 7 Höhenprofile 
Übersichtskarte in der Umschlagklappe, GPS-Tracks zum Download 
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